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基于核心素养的学生责任意识的培养
杨小丽1  任小芳2

1.甘肃省正宁县榆林子学区；2.甘肃省正宁县宫河学区

[摘　要]我国自古以来就重视责任意识的培养。《中国学生发展核心素养》研究将核心素养分为文化基础，自主发展、社会

参与等三个方面，综合表现为人文底蕴、科学精神、学会学习、健康生活、责任担当、实践创新等六大素养。其中责任担当主要

指是学生在处理与社会、国家、国际等关系方面所形成的情感态度、价值取向和行为方式。责任意识是一种自觉意识，表现得平

常而又朴素，责任意识也是一种传统美德。
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苏联的教育学家马卡连柯曾根据自己的教育实践经验指

出：培养一种认真的责任意识是解决许多问题的教育手段。素

质教育的重要任务之一就是学生“学会做人”，而有责任意识

便是“学会做人”的一个先决条件。《道德与法治》教材中的

一个主题是“责任与使命”，重点探讨我与集体、国家和社会

的关系。把培养学生的责任意识作为第一课的主体内容，为后

面讲述认清基本国情、肩负使命等教学内容打下坚实的基础。

根据学生生活和成长的轨迹，学生在认识自我、学会与他人交

往、正确行使权利、自觉履行义务的基础上，学会对自己负

责、对集体负责、对国家和社会负责。只有具有强烈的责任意

识，正确认识和处理个人与集体的关系，才能自觉关心祖国的

前途和命运，勇于推动社会的发展。

一、目前小学生责任意识中存在的问题：

社会越发展，越需要负责任的公民。个人的健康成长、人

与人之间的友好交往和社会的和谐发展，都离不开责任感的支

持。强烈的责任感是人们获得成功的必要前提。在培养责任意

识方面，尤其农村的部分学生，他们没有远大的理想和抱负，

不关心国家，不关心社会，急功近利，思想浮躁，不重品位和

人格，只求索取，不愿意吃苦，拈轻怕重，遇到问题就想方设

法推卸责任，学习马虎了事，也引发许多社会问题，责任意识

的缺乏已经成为青少年儿童发展中的一个严重问题。

一是“责任”的概念模糊。一些学生认为责任只是对成

人或职业人员的道德要求，与自己没有关系：一些学生对责任

的范围认定比较狭窄，认为只有法律规定的才是应该承担的责

任，法律没有明确规定的就不属于责任范围之内。

二是不能全面认识承担责任所获得的回报与付出的代价之

间的关系。一些同学在承担责任后获得回报时兴高采烈，一旦

付出代价则垂头丧气一些同学面对责任采取能躲则躲、能逃则

逃的态度，不能清楚地认识到逃避责任的后果，如失去人们的

信任，受到谴责，甚至受到法律的惩罚等。

三是对承担责任所获得的回报斤斤计较，一旦不能如愿则

怨天尤人。对社会、对他人、对家庭、对自己的责任感淡薄。

他们自私自利，缺乏合作精神，一事当前，先为自己打算。当

集体利益与个人利益发生冲突时，则坚持个人利益为重，不考

虑集体的发展和社会的需要。

四是一些学生不能正确理解自由与责任之间的关系，片

面强调个人的自由而忽视或否定自己应该承担的责任。有没有

勇于承认错误、自我检讨的勇气，是衡量学生是否具有责任感

的重要标志。随着年龄的增长，学生独立意识日益增强，希望

摆脱成人的管束，获得更多的自由空间。但自由与责任是统一

的。在现实社会中，一个人拥有更多的自由，并不意味着他可

以随心所欲，而是意味着负有更大的责任。一个人只有在承担

责任的基础上，才有可能获得自由。

二、学生责任意识的组成

首先是对自己的责任意识，它表现为对自身思想品德现状

的认识与追求品德完善的愿望、对自身主要活动---学习的认

识与情感、对自身健康的关心。其次是对他人的责任意识，这

里的他人主要包括同学同伴、教师、家庭成员等，对他人的责

任意识意味着学生准确的认识自我同他人的关系，理解他人、

尊重他人，乐于承担自己对于他人所应承担的责任与义务，在

与他人的交往中获得愉悦。第三是对社会的责任意识，学生生

活的社会环境主要是学校、家庭与社区，对社会的责任意识就

是主动将自己融入社会团体之中，在社会团体中自觉承担社会

角色所赋予的责任，在满足自身归属需要的同时，完成特定社

会共同体所规定的义务。第四是对自然的责任意识，大自然是

人类的家园，良好的自然环境是人类生存的基本需要，小学生

作为社会的未来，关注自然，保护自然也就成为其基本责任的

一部分，学生对自然的责任意识主要指要对自然与人类的关系

形成明确的认识，特别是充分认识保护自然环境的重要意义，

自觉地从我做起， 从小事做起，保护环境。

三、小学生责任意识的培养

通过课堂学习我们了解到：责任的内涵是一个人分内应

该做的事情。责任的来源是对他人的承诺、职业要求、道德

规范、法律规范等。对自己负责的表现：1.按时完成作业；

2.为自己的一次约定守时；3.终身信守承诺、认真做事。对

他人负责的表现：学会感恩、主动关心、帮助和服务他人。

对国家和民族负责的表现：将爱国、爱人民、爱党高度统

一。随着年龄的增长，我们承担的责任越来越多，现在在家

洗碗、洗衣服、扫地，在学校整理床铺、维护卫生区和教室

卫生、认真学习、及时完成作业等，我们都能做得很出色。

出门时，选择绿色环保的出行方式，如骑自行车、搭公共汽

车、走路等。在社会上积极参加义务植树，保护环境等。如

果这些责任由别人来替我们承担，我们就会失去挖掘自己潜

能的机会，我们就不能早日锻炼出自己的各种能力。例如，

我们在马路上骑自行车，只有遵守交通规则，才能自由地在

马路上来往。一些学生往往只强调个人的自由而否定自己应

该承担的责任，在犯了过失或错误时，缺乏承认错误的勇

气。因此，引导学生学会对自己所做的事负责，增强他们的

责任感和自我反省意识，是十分必要的。

四、结束语

责任意识就是清楚明了地知道什么是责任，并自觉、认

真地履行社会职责和参加社会活动过程中责任，把责任转化到

行动中去的心理特征，是学生发展的六大核心素养之一，是中

华民族精神的弘扬和继承，是社会主义核心价值观的践行，基

本内涵是个体对于对他所承担的各项任务和符合他的各种社会

角色规定的自觉意识和态度。学生的责任意识来源于亲身的生

活实践，通过教学使学生了解有关责任的概念，让学生学会评

估承担责任的回报和代价，理解无私奉献的行为对个人、对社

会的积极意义，增强学生的责任意识和奉献精神，对培育“四

有”新人是十分必要的。
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