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针对高中语文散文阅读教学审美困境的突破策略
王海燕

江西省鹰潭市贵溪市第一中学

[摘　要]高中语文散文阅读教学中的审美完美体现了我国审美教育中一贯实行的品质。我国语文教学中的价值取向应该是以

美好教学中对于未来的教学进行很好的探索。引导学生的教学发展方向。然而从现实的教育角度分析，能够确定的是，满足散文

的审美对象和审美逻辑应该根据重点分析当前高中语文散文阅读的审美困境，探讨审美的内容，探讨审美的内容、审美的标准，

最终才能促使教学能够走出困境，最后解决审美理想化这个最终问题。
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散文具有的形散神凝、意境悠长和语言优美的三个特点，

使散文呈现一种在形式上题材可选范围，写作手法多种多样；

在情感上真挚强烈，意味深长有体会难度；在遣词造句上时而

优美华丽，时而简单质朴，营造氛围能力强，抒发情感动人

心的状态。相对而言在高中语文有限的课堂时间内，学习散文

的遣词造句、写作手法、题材历史、作者相关情况较为轻松，

学习散文的精华内在和掌握作者的情感精神较为困难，在应试

教育尚未被完全课改的当代学生学习散文时容易出现理解表面

化、答题内容流程化，散文行文中的美感却被忽略掉的情况。

一、高中语文散文阅读教学和原本审美内容对立 

20世纪80年代的阅读教学的审美体验一直在改变，等到

《荷塘月色》的时候便开始传颂阅读，并且利用播放音乐的形

式，大力推崇感情教育。还有很多散文诸如《记念刘和珍君》

已经成了爱国主义的广泛教育。当进入21世纪之后，审美认知

也在不断改变，许多教师在《我为什么而活着》这篇课文之

中，利用课文对学生进行提问，什么是“活着的意义”？当前

的高中语文阅读教学。高中语文的阅读教学往往是一个预设的

教学课堂，并且由于高中语文阅读教学经常由于散文教学审美

题材太过偏僻，不能利用以往的教学方式吸引学生学习。但是

之后的理解还有认知活动都很难理解。教师必须使用合理手段

进行课堂安排，将传统的审美手段改变方式，最终形成独特的

审美教学。由于情感教育所对应的情感美德，高中语文的散文

阅读教学存在教师和学生两个个体之间，教师和课堂之间预设

教学的本质是为了让学生能够依附在教学规范之中，任何课堂

教学都应该要有教学预设，但是设置课堂背景和环境之前不应

该用教师代替学生的思维判断。散文阅读教学中，对于知识讲

解的比重比较大。学生的最初审美应该是对于散文阅读的“意

象”和“印象”，并不是起初一成不变的感官集合体，教师对

于课堂的设计不能将他固定化，而应该探讨新生的腐败还有审

美问题。比如很多审美教学中所存在的有关于善良和邪恶的教

学以及赞美与诅咒的审美主题。散文的审美文本建构的存在应

该是不同级别的讲解。教学主题应该分清轻重，之后再进行课

堂环境的建设。学生在一个比较完美的环境下才能感受到学生

对于常规文化的需求不仅仅存在于小说的分析之中。更在于对

所有文章的分析和审美培养。

二、全面解析散文背景

散文作者身处的社会背景和行文中所描述的时代背景，是

理解散文内涵、感受作者情感时不可或缺的语境。教师在高中语

文课堂上会向学生介绍作者当时所处的时代背景，但单纯的作

者时代背景并不足以理解其文中想要倾诉的情感和思想。作者在

同样的时代背景和心理状态下，对于不同事物的描述，会反映出

其相同的情感；同一个作者在不同的时代进程和心理状态下，对

于相同的事物会有不同的情感反应；不同的作者在描述相同事物

时，会反映出不同的情感，这就表明教师在指导学生理解散文情

感和精神世界方面时，要将作者的时代背景、心路历程和文中的

人、事、物的相结合，帮助学生多视角全方位的感受。

三、阅读中感受散文的美

语文教学中，阅读是非常重要的一部分，其中“读”是

帮助学生感受文章意境，体会作者情感的有效手段。读的过程

中，可以让学生切身感受到，语句悠长、表达连贯的文章，情

感抒发也相对舒缓；意味深长语句短小，措辞零散的文章情感

表达节奏鲜明，放在一起进行延伸，给人的感受对比强烈。读

散文，是帮助学生摒弃外界环境，全身心投入文章意境的一种

方法，能够更快地让学生沉入其中，有利于感受作者的情感和

散文的美感。

四、感知散文独特的魅力和灵魂

引导学生站在欣赏的角度审视散文中优美的表达的思想内

涵的意境美，继而形成学生自己独有的审美角度和理解方式。

相信这也将对学生的写作才能产生积极的影响，提高学生对散

文的阅读兴趣。而在这个过程中，我们很多教师要注意，要引

导学生在阅读时，摒弃一切杂念，让学生的主体意识处于一种

自由和自然的状态，并融入这种自然，切实地去感受其中的意

境与情怀。

五、总结

高中语文的教学审美之中一种缺乏基本的驱动机制，不能

成功进行教学。散文审美阅读之中的基本特征是教育学生如何

达到一种乐观豁达的生活态度，实际的教育中应该是表达作者

的乐观豁达的生活态度。实际上的基本特征应该是让散文阅读

的文本价值还有意义自然浮现出来。审美阅读的教育机制并不

在教师身上而是在学生的身上。教师利用学生去发现和感受那

些本该被他们感知的部分。从无到有，教学的境界才能自然而

然的被转化出来，最后才能解决出来原本的审美理想化如何转

化成现实的基本问题。 
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