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初中数学教学多种辅助性方法分析
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[摘　要]在数学教学当中存在一些教学方法，可以有效提高课堂效率。尤其是在初中时期的数学课堂中，有效的教学方法在

授课的过程中发挥了积极的重要意义，为提高初中数学教学质量提供了不可忽视的贡献。本文将针对初中数学教学中存在的多种

辅助性教学方法进行分析，希望可以提高初中数学的教学效率。
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前言

在自然科学知识当中，数学作为最基础的学科而存在着，

并且作为我们国家重视的教学学科之一。然而利用传统的数学

教学方法过于枯燥，并不能有效提高初中数学课堂的学习效

率。因此，通过辅助性方法来提高初中数学的课堂效率是值得

研究的一件事情。

一、数学游戏在数学教学中的应用

（一）数学游戏的定义与发展

西奥妮·帕帕斯是数学教学研究领域出色的一位教育研究

者。她认为逻辑、娱乐以及游戏是数学所具备的三大属性。在

西方数学教育当中，包括西奥妮·帕帕斯在内的许多西方教育

者都将数学游戏视为一种普通的数学教学方法，等同于普通的

数学课堂中所用的教学方法。并且这些学者赋予了数学游戏的

定义，他们认为数学游戏是应用数学知识的一种大众化智力娱

乐游戏的活动。在这个游戏当中，游戏性、数学性以及智力性

作为三大属性而存在着。数学游戏的发展几乎与数学教学相持

平，并且数学游戏中所含有的种类也几乎等同于数学教学中所

包含各个学科。数学游戏的普及与发展促进着数学知识以及数

学教学手段的发展。并且数学游戏可以有效吸引学生的学习兴

趣，帮助学生提高对数学的理解能力。事实上，数学游戏已经

出现在我国当前的教学大纲和数学教材当中。

（二）数学游戏在数学教学中的功能

1.启迪思维。在当前的素质教育下，培养学生的创新性思

维能力是教学任务的重要目标之一。然而创造性思维并不依赖

于简单的推理以及逻辑能力，在这种情况下，传统数学的教学

方法无能为力。然而数学教学是一种具有启发性的教学方法，

能够使学生在精神放松的状态下进行创造性活动，是帮助学生

提高创新性思维能力的良好手段。

2.提高学生的学习兴趣。游戏是互通的，所以数学游戏可

以服务于不同年级的学生，为不同水平的数学学习者提供了便

利的学习机会。教师可以通过数学游戏引入教学内容，让学生

在数学游戏中理解数学知识，为课堂教学打下知识基础。如，

在数学教学中经常出现的“折纸游戏”便属于数学游戏的一

种。学生在折纸的过程中会感受到数学的奇妙，从而吸引学生

对数学这一学科的兴趣。

3.增强学生的数学精神。利用简单的数学方法来解决现实

生活中存在的复杂问题，探索便利解决方法的过程便是数学这

一学科的真谛。通过数学游戏的方式，可以打破学生对于数学

知识的常规看法，帮助学生开辟新的思路，进而加强学生对数

学的理解，增强学生的数学精神。如，在探索“炸碉堡问题”

的过程中，学生可以将相似三角形的知识点代入到日常生活中

会遇到的问题中，培养学生应用数学的能力。

二、数学史在数学教学中的应用

（一）学史学习在数学教学中的应用意义

在最近的20多年来，数学史在数学教学中的应用得到了很

多数学学者的认可和支持。并且在各国的教育界当中，都很重

视数学史在数学教学中的重要作用。越来越多的学者认为，学

生学习数学知识的过程与该知识点的历史发展过程是相似的。

因此，教师可以通过历史内容预测出学生容易出错的地方。并

且Jahnke曾在1996年发文表示，数学史的教学有助于学生数学

能力的提高，也影响着学生数学观的形成。国内外教育者普遍

认为，数学史的教学能够增强学生以及教师对于数学这一学科

的热情与兴趣。在教学过程中，以数学史为教学指引，可以帮

助学生全面认识数学，为学生探索数学学科的奥秘提供了机会

和素材。

（二）数学史在数学教学中的具体应用

尽管数学史的内容是生动有趣的，但是将其正确的引入

初中数学课堂并与数学教学相结合的实际操作仍需要一定的研

究。当然，在实际的教学过程中，将数学史与数学教学相结合

的方法是多种多样的，并且取决于授课教师的教学观，教学的

内容以及历史资料等多种因素。在1992年，萧文强将其总结专

门讲授数学史，在教学中穿插和知识点相关的数学家的故事以

及知识点的发展历程，以数学史为指引设计数学整理课程等八

种具体做法。

在初中数学教学当中，教师不仅要注重通过数学史来提高

学生对数学学科的兴趣，而且要重视学生对数学史的认知，需

要发现学生遇到的困惑，并及时为其进行解答。在利用数学史

进行教学时，有很多教师会进入教学误区，不顾课堂的教学内

容就讲数学史的内容。教师在教学时应该牢牢记住，数学史是

为了服务课堂而进行教学的，并不是“为了学习数学史，而教

数学史”。教师在数学课堂上，应该以教材为主，并且数学史

并不是适用于每一个单元的。所以教师应该判断教数学史的正

确时期，切勿进入教学误区。教师在对数学史进行教学时，应

对材料进行慎重筛选，尤其是在初中数学课堂上，不同年级学

生的数学能力不同，那么就要采取与学生数学水平相符的材料

进行教学，否则会增加学生的负担，出现与预期结果相反的局

面。

结语

通过上文所述我们可以了解到，将游戏数学和数学史的教

学方法投入到初中数学教学课堂中，将有效改善当前教学模式

下的数学课堂学习效率。如何将辅助性教学方法与传统式的教

学方法相结合仍是当前初中数学教学中重要的研究问题，作为

教育工作者我们应重视这一问题并积极进行探索分析。
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