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提高小学生数学计算能力的研究
胡俊勇

（江西省樟树市中洲乡来陂小学  江西  樟树  331217）

[摘　要]随着社会的不断进步和发展，人们对教育越来越关注。数学在人类历史发展中被广泛应用，也是进行现代科学技术

研究的基本工具。这就要求在新课改背景下，教师需要不断总结发现问题并进行不断地改革创新，满足教学需要。可以说数学计

算贯穿了一个人学习的一生，因此重视小学生计算能力的发展，提高学生计算的准确率是当下小学教师一项艰巨而光荣的任务。

本文基于对当下教学形式的分析，阐述了可以提高小学生数学计算能力的措施。

[关键词]小学数学；计算能力；措施

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.08.1333

前言

数学作为小学的一项基础课程非常重要，不仅是由于考试

升学的需要，而且与我们的生活息息相关，可以说生活处处有

数学。计算作为数学学习的一项基本能力贯穿于教学过程的始

终。但是小学生的计算能力受各种因素的影响，参差不齐。数

学教师要把提高小学生的计算能力作为教学任务的重中之重，

通过多年的教学实践经验总结出以下几方面的策略来提高小学

生的计算能力，希望对大家有所帮助。

一、加强计算题的练习

在数学学习中，任何一种题型都离不开计算。想要提高

计算能力，必须要靠勤奋多加练习。但练习时要注意以下事

项：第一，计算题的难易程度要适宜。因为每个学生的学习能

力和基础不同，如果所有的学生都去做同一难度的计算题，对

于学习好的学生来说进步慢，对于学习稍差的学生来说觉得太

难，失去学习兴趣，这要求教师在布置计算题作业时根据学生

的能力来安排。例如，同样是布置两位数的加减法习题作业，

对于学习好的同学可以布置50以外100以内的计算题练习，而

对于学习稍差的学生尽量安排在50以内的加减法习题去联系。

第二，题量应适中，不宜过多。虽然说加强计算题的练习可以

提高学生的计算能力，但是练习题的数量也要有个度，不能一

味的追求数量多，因为小学生的性格特点再加上数学计算题比

较枯燥乏味，如果过多的练习会导致小学生对计算题的反感，

进一步对数学这个学科也失去兴趣。作为老师应该精选一些适

量并具有代表性能突出学习重点的计算题来提高小学生的计算

能力。第三，建议计算方法要多样化。通过多年的数学教学经

验，发现小学生计算题经常出错的原因就是这个年龄阶段的孩

子思维不够活跃，自己找不到适合的简便的计算方法。考虑到

这种情况的影响，教师在日常讲解计算题做法时，要教会学生

多种算法，还要鼓励学生自己发现更简便的计算方法。

二、培养检验估算习惯

验算是数学中做计算题时检查计算结果是否正确的最有

效并且也是最常用的方法。培养验算习惯可以提升学生的逆运

算能力而且还可以在验算的过程中也相当于重新又练习了一道

计算题，因此说培养小学生的验算习惯是很重要的。例如，在

做73-28=45这类减法计算题时，学生在得出45这个结果之后进

行验算，有两种验算形式，第一种，通过“差+减数=被减数，

45+28=73”；第二种，“被减数-差=减数，73-45=28”；学生

可以选择任何一种形式，不管选择哪种形式都是有重新做了一

遍计算题，因此在检验结果正确率的同时也加强了练习，更进

一步提高了学生的计算能力和逆运算思维。另外，估算也是

检验计算题正确率的一项重要方法，它可以培养学生的“数

感”。估算是一种大概的结果的预估，虽然没有验算精确性

高，但是估算的速度快而且可以避免学生因为粗心大意造成的

错误。例如，在计算19×4时，可以让学生说说结果大概是多

少，从而知道，积是2位数，如果计算的结果是3位数，那么计

算结果肯定是错误的，由此可见估算可以很快活跃学生的思维

并且能提高学生计算题的准确率。

三、熟练运用口算计算

“口算”是在日常生活中必备的一项基础技能，可以说

文盲也会  口算。而在教学中教师经常忽略这中最基础的能力

培养，导致很多学生计算题出现浅显的错误。例如，学生在小

学开始个位数的加减法计算不能达到脱口而出的熟练程度，那

么肯定会影响以后更多位数的加减法计算题的正确率和解题速

度；还有如果“乘法口诀”表没有熟练掌握，就会影响到以后

更复杂的多位数运算。所以说口算能力作为小学生最基础的一

项技能，所有的计算都是以简单的口算为基础的，教师一定要

让小学生将十以内的加减法和乘法口诀表熟记于心，为以后的

学习效率和质量打基础。

四、激发学生计算兴趣

“兴趣是最好的老师”，无论在哪个行业都是，只有一

个人对某一件事感兴趣，他才会积极全力以赴地做好。同样，

要想提高小学生的计算能力必须要让学生对计算产生兴趣，才

能不断提高。数学计算题本身就让人觉得很无聊更何况是小学

生，做数学题很容易让他们感到疲倦。因此，要根据小学生的

性格特点，教师可以通过组织数学游戏、竞赛等引起学生的

性。另外，因为数学这门学科比较贴近生活，在生活中比较实

用，教师可以以生活中最常用到的例子来帮助学生提高计算能

力，比如，可以让小学生去买学习用品，通过买卖的体验让他

们感觉到数学计算的重要性，进而引起对计算题的兴趣。教师

还可以通过课堂中各种形式的讲解调动学生的参与性，促进学

习效率的提高，只有学生学会了，才会觉得有成就感，越学越

积极从而喜欢上计算。主要还是教师要根据实际情况想出更多

的方法以使学生对计算产生较高的兴趣才能提高计算能力，提

高课堂教学效果。

综上所述，在竞争日益激烈的今天，小学生的数学计算能

力作为以后学习和工作的一项基础，一定要在小学阶段熟练掌

握，而且学生的计算能力也不是通过一两天就能迅速提高的。

作为教师应在教学中除了采取上述策略以外，还要不断思考和

创新教学方法去提高小学生的计算能力，为学生的未来奠定基

础，将来为社会做出更大的贡献。
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