
·1875·

教育研究

控制节奏 统一“教”“学”——关于初中英语教学的思考
李丽红

伊宁市第十一中学 

[摘　要]合理控制初中英语课堂教学节奏，是提高英语课堂教学效果和质量的关键举措。通过有效调节课堂节奏，能够助力

教师顺利落实英语教学任务。本文将就围绕初中英语教学，进一步分析行之有效的教学策略，希望能提高初中英语教学水准。
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引言

在初中英语课堂上，有效把握以及掌控教学节奏，直接

关乎课堂教学成效。所以，每一名英语教师都要精心优化课

堂上的教学内容，联系英语教学目标，合理把握每一环节的

教学节奏，达到统一教学的目的，并且优化教学过程，最终

提高英语教学效果及质量。

一、协调教学活动，把握语言输出及输入节奏

在学生阅读英语文本时，会在进入合适的英语语境下不

断强化自身所学的语言。如，在教学人教版八年级上册英语

Unit6 阅读课文“Do you think you will have your own 

robot？”时，学生初步记忆有关“机器人”外形及“机器

人”用途等语言内容[1]。在阅读后，教师为了能提高学生输出

英语语言及输入英语语言的目的，则需合理布置活动“design 

a robot in groups”，并且指导学生思索“What can it do 

for you？”等问题。这样一来，在完成读后活动时，就能促

使学生在相关的情境下了解所学语言，应用所学语言解决实际

问题了，真正达到了语言输出与语言输入的一致性效果，实现

了“学以致”用的目的，充实了教学内容，活跃了课堂学习气

氛，学生课堂学习效果也因此得以提高[2]。

二、多元教学手段，控制课堂学习节奏

在初中英语课堂教学时，教师通过穿插应用各种教学方

法，能真正增强学生的学习积极性。结合教学内容，设置各

种各样的教学情境以及问题，并带领学生模拟训练，足以进

一步串联与整合每一教学环节的内容。一般来说，多元教学

法包含任务法、启发法、问题法等，灵活应用每一种方法或

者是组合应用各种方法，则可提高课堂教学效果以及品质。

以问题教学法为例，比如在讲解“关于上学方式”的内

容时，便可以这样设置问题“How do you usually come to 

school？”。在问题教学法过程中，教师应巧妙设计课堂问

题，问题难度不宜过深，也不宜过浅，并且要和学生实际生

活相联系，减弱英语知识和生活的距离感，才能有效激活学

生的好奇心。随之，配合应用分析比较法以及情感渲染法，

将学生带入的英语学习情境内。在这一期间，教师应设计有

效的学习任务，进而启迪学生跟随教师脚步探索英语知识，

这样便可有效控制整体教学节奏。教师通过使用多元教学法

激活学生的兴趣，令学生在积极参与的过程中养成高效学习

的意识，并且鼓励学生大胆说英语，令其在英语课堂上有所

收益。

三、实施媒体教学，控制英语教学节奏

英语教师关于英语教学节奏的把握，需要结合英语知识

结构、教学组织难度以及学生身心特点等多种因素。通过营

造能令学生越学越兴奋的氛围，打破学生对英语课堂的固有

认知，从而消除负面学习心理。在英语课堂中，教师可以多

加使用多媒体，配合各种方法，有效控制教学节奏。

比如，在人教版八年级上册英语Unit10中 If you go to 

the party, you will have a great time.第一课时，使用

多媒体和任务教学法，用多媒体PPT课件配合视频、图片等素

材，出示教学任务，将学生带入到课堂氛围中，进而令学生

趣味学习。在这节课，学习目标较为明确，既要复习新单词

以及新短语，又要令学生掌握If引导的条件状语从句。组织

学生在语言训练过程中，应用相关状语从句锻炼学生口语水

准，提高听力能力。为了达到这些目标，教师就要在课堂上

合理把控节奏，巧妙设置任务。首先，可以应用反问以及设

问方法指导学生复习及巩固所学的词语以及短句，当学生对

本节课的条件状语从句有所了解后，教师则可播放多媒体课

件，创造趣味十足的教学情境，指导学生通过主观能动性，

全面了解相关句型，并且在小组内训练句型任务。通过小组

评比以及组内自评、互评等方法，检验学生的学习成果[3]。

这样一来，不仅能锻炼学生个人英语学习技巧和能力，同时

还能收获理想的课堂实践成果。

四、科学评价学生，促进学生共同进步

在初中英语课堂上，教师完成教学工作后，指导学生进

行各种训练活动。这种背景下，需要教师针对学生做出科学

评价，这样才能保证每一层次的学生都能学有所成，促进班

级内学生共同进步。

比如，在教学“I'm going to be reporter”等知识

时，教师便可以把课中的“职业名称”为评分对象，围绕

“doctor”“ teacher”“actor”等词汇，组织学生探讨

“What are you going to be when you grow up?”，鼓励

学生使用“I'm going to be……”等句式进行表演对话。依

据“一百分制”原则，对班级学生的英语学习表现打分，观

察学生对话练习时的表现、对话流利程度以及个人神态等，

结合学生具体情况提出改进建议。最后，将学生在各环节中

的表现汇总起来，坚守“公平”测评理念，记录学生课堂表

现及英语成绩记录表格，为日后深入考查学生英语听说学习

成果提供可靠依据。针对表现不佳的学生，要加以提醒，并

鼓励其增强英语听说信心，激活其参与兴趣。针对英语听说

能力稍强、学习热情偏高的学生，教师应指导及帮助其他学

生共同完成英语听说对话练习，以便形成全员参与及有效评

价的氛围，助力班级学生全面提升英语综合语言素质。因初

中生英语基础水平不同，所以在学习英语过程中，一部分学

生侧重于“听”，一部分学生更侧重于“说”，加上学生和

学生间存在的个体差异。所以，教师应针对不同学生进行不

同评价，这样才能全方位考查学生，增强所有学生信心，这

对学生提高个人英语成绩极其有利。

结束语

综上所述，在初中英语教学过程中，教师在方方面面都

要把握节奏，这是提高教学质量以及效果的有效方式。所

以，教师应创新教学手段，合理控制每一步骤的节奏，最终

促进学生全面发展。
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