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文体艺术

用心去感受汉字的艺术美
——浅谈小学语文低年级写字教学

由艳春

（大连市甘井子区实验小学辛博街校区）

[摘　要]书写能力是语文素养的重要组成部分。如何培养小学生的良好书写习惯，去感受汉字的艺术美是这篇文章所研究

的。本文作者结合自己的教学实际经验从让学生真正的喜欢上书写，端正低年级学生的书写姿态，低年级的书写应从观察能力培

养开始，帮助学生能够从他人书写中找到亮点。等几个方面进行了阐述。
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随着电子设备的盛行，我们对书写的要求越来越低，那么

作为重要的语文写字教学是否应该被忽视呢？众所周知书写是

我们人类的重要沟通方式，是我们的重要生存工具，更加是我

们中华民族文化的体现。它的意义远远大于文字的本身。中国

的文字就是一种美的艺术。那么如何提高写字质量呢？关键在

于写字习惯的培养：

一、让学生真正的喜欢上书写这门艺术

我们面对的低年级学生还没有对汉字有很好的认识，让他

们快速喜欢上书写，是我们首先应该做的。小学生的写字兴趣

又如何培养呢？根据本人几年的写字教学实践，结合小学生的

年龄特点以及相关理论，有的放矢，重点从以下几点入手：

（1）老师用心示范让孩子感受文字的艺术美

作为低年级的老师从小和孩子们接触，孩子们会对老师产

生很强的依赖感。作为教师的我们，示范在这时有着举足轻重

的作用。我们的一笔一划孩子们都会认真的观察、模仿。写在

黑板上的汉字是最好的艺术作品。在我们讲解这个字的时候，

可以用风趣、幽默的语言描述。如，讲“竖”的时候，可以描

述成：“堂堂正正一根针”，它的形态就和一名解放军战士一

样昂首挺起了身子。这时出示军人的照片，就再好不过了。孩

子们在学习中体味到了文字的艺术美。在写“草字头”时，一

张小草青青图片随着音乐跳了出来。我们鼓励让孩子们用自己

的语言来描述小草，课件演示“草字头”的书写方法。孩子们

定会深深的爱上这可爱的书写课堂。

（2）以小故事激励孩子们爱上书写

中国的文字文化源远流长。每个时代都有着出色的书法

家。他们的故事我们应该更好的运用。其中，有关王羲之的

书写励志故事就有很多。王羲之的字写的好，与他的天资有关

系，但最重要的还是由于他的刻苦练习。他为了把字练好，无

论休息还是走路、心里总是想着字体的结构，揣摩着字的架子

和气势，而且不停地用手指头在衣襟上划着。所以时间久了，

连身上的衣服也划破了。我们还可以结合成语进行讲解。“入

木三分”这个小故事。当时的皇帝要到北郊去祭祀，让王羲之

把祝辞写在一块木板上，再派工人雕刻。雕刻的工人在雕刻时

非常惊奇，王羲之写的字，笔力竟然渗入木头三分多。他赞叹

地说：“右军将军的字，真是入木三分呀！”听罢这个故事，

我还让学生们利用网络这一媒介去积累更多的相关汉字的小故

事。同学们都很积极，练习书写的氛围浓厚了很多。

（3）提供有效的班级评价模式，让学生在自信中书写

小学初期阶段，学生不能对自己的书写进行全面的评价。

这时老师主导作用应及时的体现。随着年级的提高，教师的主

导作用会逐渐的消退下去。在此，我开展了课堂书写专有时

间。每课一字的活动就很受欢迎。我让学生在每节语文课后都

书写一个自认为美的汉字展示给全班同学看。有的学生还会配

以音乐和表演。很多孩子都听得入了神。每当精彩的地方其他

同学都会给予热烈的掌声。慢慢的学生们的展示更加的大方得

体。他们从其他同学的笑脸中得到了鼓励，在老师的评语中获

知了自己的下一步努力方向。更关键是他们获得了能写好字的

那份自信。

与此同时，我还在自己的班级教室里布置了一处书写展

示角。这里张贴的都是学生们的书写作品。每当下课的时候都

会有孩子在那里欣赏。有的孩子还会去评价几句。他们是真诚

的。面对其他“大师”的点评，展示的同学会及时的修正自己

的“艺术品”，很快将新的作品再一次张贴出来。老师可以利

用机会对书写方法进行实时的指点。随着时间的推移你会发现

这里成了艺术的园地。这里有插画，这里有剪纸，这里有孩子

欢笑的面庞。每个孩子都能体会到汉字的意义远远超过了它的

本身，它是快乐的，它是美的，它是真正的艺术。

二、端正低年级学生的书写姿态。

刚刚进入小学阶段我们就会发现很多孩子已经戴上了厚重

的近视镜，我们不由自主的发问。孩子们都那么小是如何又是

何时近视的呢？这和他们错误的用眼习惯有着密切的关系。当

然错误的书写姿势也是其中原因之一。为了让正确的写字姿势

牢记在心，还可把它编成儿歌，如写字时要做到：“右手握笔

背挺直，眼离书本约一尺，手离笔约一寸，胸离桌子约一拳。

‘三个一’要做到，字写工整视力好。”让学生熟记成诵，并

让家长监督。

（1）抓课堂，树榜样

在课堂教学中去发现姿态端正认真书写的孩子，及时的进



·1185·

文体艺术

行表彰，并将他的优秀之处展示给大家。得到表扬的孩子得到

了正确书写姿态所带来的成就感，而其他学生也可以提醒自己

更好的纠正自己书写姿势。大家互相的取长补短。班级形成良

好的书写气氛。

（2）重家校，促合作

我们要充分重视家长的监督作用。我们常常会认为书写好

坏也有着遗传的因素。我认为其实那就是家长们给孩子的潜移

默化的作用。有的家长喜欢唱歌，孩子自热也热爱音乐。有的

家长喜欢跑步，运动会中你也会看到他们孩子的身影。虽然，

这并不绝对。都说家长是孩子们的第一任老师。家长对书写的

重视程度，直接影响到了孩子的书写好坏。我会让家长及时给

自己孩子书写姿态以及成果进行拍照，实时在班级群里交流。

利用好先进的网络资源，形成良好的家校合作形式，建立有

效的书写反馈体系。表面上是让孩子时时提醒自己。其实，也

是让家长们知道学校教育非常重视书写能力的培养。这样让老

师、家长，齐抓共管，就能收到良好的效果。

三、低年级的书写应从培养观察力开始

汉字是一种艺术，书写时讲究结构、笔势和神韵。写好字

的最关键的方法就是，要学会观察。那么怎样学会观察呢？那

就需要我们这些低年级的学生学会“静心、细心、有心”。

静心就是能够静下心来，能够去有效的观察。有了好的观

察态度去发现每个笔画的轻重缓急，去思考如何将自己的字更

加的优美的表现出来。

有了良好的写字注意力，是学生写好字的前提。另外，还

得训练学生有敏锐的观察力，这就需要孩子们的细心。

（1）学会抓住文字主笔。其实，在不同汉字中，同种笔

画的写法是不同的。它们主笔也各不相同。如何找到主笔。

一般情况下就是你认为支撑了整个文字的那个笔画，便是主笔

了。比如，很多字里的“竖”，就是主笔了。而“竖”还有收

峰、顺峰之分，类似的细微差异，还需要让孩子注重的去分

辨。汉字的精妙之处便在这些细节了。

（2）学会观察文字部件。汉字中许多独体字作为部件组

合到合体字中时，其中的有些笔画要发生变化。如“人、火”

等字作部件时，末笔的横要变成提；如“禾”作左偏旁时，捺

要变成点。部件的组合更是不同的字呈现出不同的形态。需要

我们多写，多练，多归纳。

（3）学会分析文字结构。汉字有自身的结构特点和组合

方式。如“盒”等字，必须写得上大下小，否则就会影响整体

美。用田字格写字的，要让学生观察每个字在田字格中的占位

比例等情况，再描红、练写。到此为止仍没有结束，还需要我

们再次比较你的范例。

观察力的培养是漫长的。需要老师的耐心，更需要学生

的恒心。恒心就是坚持，它所培养的不仅应用在书写中，更是

学生进一步掌握语文素养的前提。有了恒心，铁杵磨成针。我

们常常会评价这个孩子智商的高低，但是很多看似高智商的孩

子，却没有写出一手好字，那就是他缺少了恒心。

四、帮助学生能够从他人书写中找到亮点。

孔子曾说：“三人行，必有我师。”我们拥有了好的书

写习惯，那么我们就能写好字吗？众所周知，每一项好的技能

都需要我们反复的实践。除了模仿字帖，我们还要学会什么？

那就是去利用自己的眼睛去发现我们身边的美好汉字。并将它

们书写出来。从我们身边找出优秀的汉字，它可以是在书法展

上，也可以是在青年宫的墙上，更可以是路旁的广告牌上。

（1）了解汉字的演变过程，关注其他孩子的作品。

我在生字的讲解中，会利用多媒体展示这个汉字的演变过

程，让我的学生去了解这个汉字的由来，体会各个时期汉字的

美。自己的去发现周围世界的优秀书写作品。张贴在班上，这

样有利于他们切磋技艺，取长补短。在节假日，我还时常邀请

兄弟班级的书法兴趣小组的孩子来本班办展示台，看到同龄孩

子这样骄人的成绩，学生们羡慕不已，更坚定了他们更上一层

楼的信心。

（2）利用学校的作业本展览进行书写评定。

学校每月一次的作业本展览，利用这个时机将平时的各科

作业书写认真的摆出来，让大家观摩，师生共同进行评价，写

得好，好在哪。

自己的书写又有哪些不足，当发现自己的问题及时进行

修改，进行二次展览。用自己真诚的心去发现别人的长处，同

时，对自己书写不足的地方进行纠正这里的意义已经远远的超

出了书写的本身。

（3）提供更多展示的机会。

为了学生更好的体会书写的魅力，我们可以把书写带出课

堂。只是把书写当做课堂教学的一部分。那样孩子们的书写机

会就太少了。让学生积极的参加各个范围内的书写展览。我们

可以提倡孩子“返璞归真”的表达方式。能够用书写解决的事

情我们不借助多媒体。这样做的目的不是让学生落后于时代，

而是让他们更好的体会汉字的魅力。我们是运用多媒体帮助孩

子们学习，而不是单纯的让多媒体去代替人类书写。汉字的真

正的美是在于我们都是书写的参与者。我们都是这份艺术的分

享者和实践者。

感受中国汉字的美，进一步培养良好的书写习惯。作为教

育者的我们，在这实践的路上，通过有效的指导，以及不懈的

努力。我相信我们的孩子定会写出一手好字，收获就在不远的

明天。
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