
·186·

阅读写作

小学语文教学中如何提高学生的阅读理解能力
王晨莲
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[摘　要]对于小学生来讲，如果缺少阅读理解能力，通常会对语文学习效果造成直接影响，同时还会降低整体教学质量。对

此，小学语文教学过程，教师首先需要重视阅读教学，以提高学生阅读理解能力为目标，通过小组合作等方式循序渐进进行，从

而提高整体学习效果。本文首先探讨小学语文教学阅读情况，再探讨小学语文教学中提高学生的阅读理解能力措施提升学生综合

能力。
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小学教学过程，语文属于比较重要学科，除了会对学生的

阅读能力带来影响之外，还是学好各学科基础条件。目前，阅

读理解能力主要体现为阅读能力、理解能力方面，为了提高学

生整体阅读理解能力，首先需要加强阅读能力培养，然后引导

学生独立思考，以提升自身理解能力，对此，加强小学语言教

学中学生阅读理解能力培养，是提高学生学习质量的关键。

1 小学语文教学中阅读教学情况

1.1学生缺少较高阅读兴趣

对于小学生来讲，因年龄偏小，普遍具备活泼好动特征，

对于外界事物具有较强好奇心，特别是在不同电子设备或游乐

设施影响下，学生学习兴趣随之持续下降。在进行阅读教学

时，其首要条件为营造安静舒适环境氛围，要求小学生安静下

来，以便于更好阅读理解书本文字，同时予以想象、发散思

维，同时体会书中乐趣，提升学生阅读兴趣[1]。

1.2阅读时间严重不足

在小学语文教学过程，学生实际阅读时间相对较少，其原

因为：多数小学生是通过逐字阅读方式理解，整个阅读速度比

较缓慢，会造成阅读速度持续降低，特别是在实际考试中，如

果阅读大篇幅文章，往往会由于阅读时间不足影响答题，无法

准确掌握文章重点内容，很难理解文章核心。因此，学生未养

成良好阅读习惯，书籍阅读量偏少，均会造成阅读速度下降，

缺少相应阅读时间。

2 小学语文教学中提高学生的阅读理解能力措施

2.1 养成读书记录习惯

当学生完成阅读后，通常短时间内有深刻印象，但经过一

段时间后回顾，很难记住文章细节内容，只能重新阅读，不仅

会影响学习，而且还会降低阅读效率。对此，教师需要引导学

生阅读后以笔记方式记录，以便于为再次阅读提供便利。在学

生使用某段文字时，可以按照笔记快速掌握，防止漫无目的查

找，显著提高了学生阅读效率[2]。

以《白鹭》课文为例，因其不常见，学生通常无法全面

了解，使整个文章学习起来比较吃力，对此，在进行文章学习

前，指导学生查找白鹭相关资料信息，同时布置任务，10分钟

阅读整篇文章，同时掌握白鹭形态。此项任务相对比较简单，

但由于文章偏长，如果学生可以在阅读时进行标注，即可快速

确定白鹭形态，帮助学生养成读书记录习惯。

2.2 指导学生情景模拟

对于小学生来讲，无论是否具备较强学习能力，因知识储

备不足，同样无法了解较难文章，教师可以利用自身传授方式

进行讲解，但多数学生仍然无法掌握其根本，所以，根据此情

况教师可以利用情景模拟方式进行，通过身临其境方式感受，

不仅可以丰富学生想象力，而且还能帮助学生轻松理解文章。

以《桂花雨》课文为例，上课前教师可以提前准备桂花，

指导学生进行情景模拟，针对表现优秀学生予以桂花奖励，以

提升学生积极性。但需要特别注意：文章题目选择比较夸张描

写方法，无法实现桂花雨呈现，可以利用桂花香气呈现，借

助情景模拟方式帮助学生感受作者想法，更好掌握其思想感情
[3]。与此同时，情景模拟还可以强化学生合作能力，通过相互

探讨、分析更好完成阅读要求，提升学生整体阅读感悟能力。

2.3 指导学生独立思考

每个人均具备独立思考能力，特别是小学生年龄偏小，

普遍呈现较强思考能力，需要教师予以正确指导。结合传统教

学模式发现，原有教学模式相对比较古板，会将学生思维限制

在有限区域，长时间影响学生思维会逐渐固化，使其联想能力

持续减弱。对于阅读来讲，作为需要学生联想事情，作者通常

是以自身经历、幻想方式进行描述，然后利用文字呈现，如果

学生缺少较强理解、联想能力，往往无法体会作者意图，代表

学生无法更好体会作者思想感情。基于此，教师需要尽量避免

发生此情况，在学生阅读教学过程，指导学生独立思考极其重

要。

以《落花生》课文为例，在考虑学生缺少关于花生生长

知识了解，当进行这篇文章讲解时，可以向学生提出问题：日

常生活中大家都吃过花生，但是你们真的认识花生吗？哪位学

生知道花生生长地方？这个问题并不难，多数学生可以回答出

花生是在土里生长的[4]。在学生回答后，教师可以再次提出问

题：黑土地里种植的花生不应该是黑色吗？为什么我们经常吃

到花生表皮呈现黄褐色、白色？借助这个问题使学生发散思

维，通过引导学生独立思考，加强学生思考和理解能力，最后

经过查阅资料等方式确定答案。

结束语

通过本文分析发现，为了提升小学生阅读理解能力，语言

教师应先分别加强学生阅读能力、理解能力，首先需要了解学

生的学习兴趣，利用多种方法加强阅读指导，增加学生阅读时

间，营造舒适阅读环境，以小组合作等方式进行积极学习，可

以帮助小学生更好提高阅读理解能力，进而提高小学语文知识

水平，为今后更好学习奠定基础。
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