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延安精神与高校大学生思想政治教育融合研究
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[摘　要]青年兴则国兴，青年强则国强。大学生是祖国的未来，民族的希望，担负着实现中华民族伟大复兴中国梦的历史

重任。延安精神是在革命时期形成的一种宝贵的精神财富，将延安精神与当代高校大学生思想政治教育融合研究，有利于大学生

树立正确的世界观、人生观、价值观。推动高校加强延安精神与高校大学生思想政治教育的更好融合，激励更多的大学生不负光

阴，做更好的自己。
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一、延安精神与高校大学生思想政治教育融合存在的问题

（一）学生方面

1.政治信仰迷茫，理想信念模糊。部分大学生不同程度存

在政治信仰迷茫，表现为不知道自己该信仰什么，没有坚定政

治信仰，总是认为政治信仰这种看不见摸不着的东西不用过分

强调或者是注意，只要表面上信仰就可以了。另一方面理想信

念模糊，表现为“何以解忧，唯有暴富”，表现出只讲功利，

只图实惠的学习观和就业观，其实人的价值是在于对社会的责

任和贡献，祖国需要我们，一些贫困区的建设、开发、和发展

都需要一批批的有知识有先进文化的人才。而很多大学生一般

毕业出来都喜欢挤破头地去往北上广，这就需要我们树立正确

的职业平等观。

2.艰苦奋斗精神淡化。艰苦奋斗精神淡化表现为不愿意吃

苦耐劳，对待生活安于现状。团结协作观念较差，表现为在班

许多学生经常以自我为中心，人际关系处理能力较弱，集体活

动中总是什么都看着能力强的那几个去做，也不积极配合，若

是指定安排的就去做一下，若是无强制性的活动，就再也不去

理会。心理素质欠缺，表现为遇到一点儿困难就想不开，整个

人处于悲观状态中，造成了许多校园悲剧。还有很多在大学生

身上存在的问题需要引起我们的重视。

（二）学校教育方面

1.教育内容形式单一，载体少。教育形式涉及延安精神

的方式方法陈旧、载体少。目前部分大学校园的思想政治教育

课还在以讲授法纯粹单一教学方式授课，殊不知其思想政治课

教育若只停留于课堂教学，教学方式未免太过单一，而且就对

于延安精神这种革命精神教育那也是很枯燥乏味的。教师更专

注于知识点的讲解，而大学生的社会实践活动比较少，这首先

是由于有限的课堂时间和繁多的知识点使得教师不得不更倾向

于知识点的讲解，而往往会将实践作业安排到课后让学生主动

去实践学习，在这种情况下，就免不了有许多学生没有付诸行

动，这样就不利于提高学生学习的积极性和主动性。

2.延安精神与校园文化建设融合不够。延安精神是红色文

化的重要组成部分，具有丰富的内涵和意义。而文化对人影响

又是潜移默化、深远持久的，是一种“润物细无声”的过程。

这就需要我们要尤为重视革命文化，然而在我们身边我们经常

接受的是当地革命文化，这是一种非常好的现象，但是我们往

往会忽视一些其他优秀革命文化。

二、延安精神与高校大学生思想政治教育融合的对策

（一）延安精神与大学生理想信念教育结合，以延安精神

立德树人

立德树人乃高校立身之本。高校要重视培养德才兼备的

学生，“德”是尤其重要的，一个很有才干的人若是没有良好

的道德素质，那么他是很难在社会上立足的，因为“人无德不

立”。延安精神中的理想信念教育对大学生价值观培养方面可

以起到积极的警示作用，高校要借助全心全意为人民服务的延

安精神将为人民服务的种子播种到学生内心深处，增强大学生

的责任意识与服务意识，学校要通过思想政治教育课堂用延安

精神对大学生进行理想主义信念教育，使学生树立起共产主义

的远大理想和马克思主义的坚定信念。

（二）延安精神与大学生的价值观念结合，实现大学生的

自身价值

学校教育要引导大学生形成正确的价值观。引导大学生奉

献和服务于社会，实现人生价值，劝诫各位大学生不要太过执

着于物质追求，就拿找工作来说，上大学不仅是为了找到一份

工作，而更重要的是要找到一份有意义的工作，“脚踏实勤实

践，志存高远永攀登”，职业无高低贵贱之分，而是要在自己

所工作的岗位上尽心尽力。因此要着重培养学生的思想道德素

质和适应社会的能力。

（三）利用新媒体大力宣传延安精神的时代价值

将延安精神融入到校园文化建设中，要利用现代媒体大力

弘扬宣传延安精神的意义，因为媒体是我们进行延安精神教育

的第二课堂，学校可以创建创新延安精神网站、论坛，开设延

安精神网上博物馆、纪念馆，如给学生观看杨家岭革命旧址、

枣园毛泽东旧居、张思德广场、王家坪革命旧址、延安革命纪

念馆等革命旧址的视屏，并将这些英雄人物的具体事迹与学生

分享。让学生感受老一辈无产阶级革命家家艰苦朴素、无私奉

献、为人民服务的国家情怀。

（四）创设良好校园文化环境，营造良好红色文化氛围

首先是借助五四青年节、七一建军节、八一建党节、九九

敬老节，国庆节这些重大节日用国旗下的讲话，宣传栏，黑板

报等方式对学生进行灵魂的塑造。增强学生的爱国主义情感；

其次开展丰富多彩，富有意义的主题班会活动。例如“延安

颂”、“不虚度青春”等，在这样的环境熏陶中，潜移默化地

把优秀革命文化精神内化于学生的内心。这也是一种延安精神

理论联系实际的体现。因此，高校应本着以学生为主体的基础

上，营造良好的校园红色文化环境，充分发挥延安精神的理论

价值和实践价值。

总结

延安精神是宝贵的精神财富，学习延安精神中革命前辈的

历史经验，有利于凝聚大学生的精神力量，更加有利于大学生

站在巨人的肩膀，认清社会现实，认清自我，坚定理想信念；

树立正确的世界观，人生观，价值观。增强自己的本领，责任

与担当，增强服务意识与创新意识，从而做更好的自己，不轻

易让自己的青春年华被挥霍。
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