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定语从句在初中英语教学中的教学策略的研究
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[摘　要] 初中阶段是学生初识定语从句的时期且定语从句广泛出现在初中英语阅读中，这对学生顺利理解文章内容造成了很

大的困扰。面对此种问题，一些理论和实践主张“弱化语法”，但笔者基于自己多年的教学经验和实践发现不仅不能弱化语法，

反而要强化语法。笔者以一节定语从句专项复习课为例，提出如何落实初中定语从句教学的三种策略，为学生今后阅读中遇到定

语从句时做好铺垫，减少困扰。
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一、引言

全面提高学生的综合人文素养是初中英语课程的总目标，

综合人文素养的提升需要教师抓住英语教学的两面性，即英语

学习的工具性和英语学习的人文性。其中，语言知识和语言技

能目标充分体现了英语学习的工具性，是学生综合人文素养提

升的基础。（英语课程标准，2011）。语法教学是语言知识的

重要组成部分，是语言技能得以提升的关键，可见，“弱化语

法教学”是不科学的。定语从句作为初中生初识且难于理解的

语法广泛出现在英语阅读中，这给学生正确理解文章大意造成

了很大的困扰，因此，落实定定语从句的教学势在必行。《英

语教学基本要求》（2017）要求初中生在9年级结束时能够了

解限制性定语从句的基本结构和意义，能够正确分析句子的成

分和类型，探索句法与语篇的关系，从而加深对句子的理解。

张顺均（2016）根据答题依据对定语从句在历年高考阅读理解

中的考查进行分类并解析。王立权、石涛（2017）认为理清定

语从句的概念，运用策略准确翻译定语从句是解决定语从句对

中考英语阅读理解干扰的有效教学方法。谭益兰（2020）对比

了英语和汉语的定语并介绍了定语从句的翻译技巧与方法。纵

观近年，对定语从句的研究主要集中在理论层面，实践层面的

研究甚少。笔者经过自身的教学经历和实践发现落实定语从句

的教学在初中阶段尤为重要，笔者提出三种落实定语从句教学

的有效策略：用举例归纳法教授定语从句、用听说法促语法、

用思维导图梳理语法。

二、教学实践

本课是语法专项复习课，课题是：定语从句。授课对象为

初三年级学生。学生在初三阅读中会遇到大量的定语从句，定

语从句严重影响了学生的阅读速度和阅读质量。因此，笔者希

望在本课结束时，学生能够：1）能够掌握四种定语从句的结

构 2）能够正确使用关系代词和关系副词3）能够减轻定语从

句对阅读理解所产生的困扰。

Step1：识别、了解定语从句

1）老师给出学生们熟悉的卡通明星加菲猫的图片，让学

生说出它的名字及对它的看法。

2）老师结合同学的看法并给出自己对加菲猫的看法，

即：Garfield is a lazy but funny cat.Garfield likes 

sleeping and eating Italian noodles.

3）老师让学生将上述简单句整合成一个句子，学生给出

答案，例如Garfield is a lazy but funny cat which likes 

sleeping and eating Italian noodles.

4）老师让学生分析上述整合句子的句子成分从而识别定

语从句。

Step2：掌握、应用定语从句

1）老师让学生完成有关定语从句的基本概念的填空题，

从而总结出什么是定语从句，定语从句的组成成分是什么，先

行词是什么，关系词是什么，以及定语从句的公式。

2）老师让学生用恰当的关系词填空，该练习文本选自耳

熟能详的歌曲<<红河谷>>。

3）老师与同学一起跟着视频唱<<红河谷>>，一边核对上

述用恰当的关系词填空的答案，一边帮助学生体会定语从句在

现实生活中的应用。

4）老师引导学生分析《红河谷》文本，总结定语从句的

结构以及关系词在定语从句中所充当的句子成分。

5）两人一组补全对话，巩固定语从句。

6）老师给出例句，通过填空和改错的形式呈现，引导学

生分析并总结定语从句使用时需要注意的四种特殊规则。

7）真题实练。就本课所复习的四种定语从句结构，让学

生找出指定模卷阅读文本中的定语从句并分析定语从句成分，

翻译定语从句的含义。

8）小结。完成定语从句的思维导图。

三、定语从句在初中英语教学中的教学策略分析

在上述课例中，笔者运用了一定的教学策略，设计了相应

的教学活动来提升学生对定语从句的理解能力和应用能力。学

生在本课结束时能够掌握定语从句的基本结构，能够正确使用

关系代词和关系副词，这为学生在接下来的阅读中扫除了一定
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障碍。定语从句虽不是初中英语教学的重点，但确是近年来在

中考阅读中的直接或间接的必考难点，因此，在日常教学中，

教师在处理阅读文本中的定语从句时，只是匆匆翻译而过，

甚至是无视定语从句的存在是不能帮助学生有效破除阅读障碍

的，一定通过一定的教学策略，系统的教授定语从句的基础知

识，从而最终扫除因此产生的阅读障碍。

1.用举例归纳法教授定语从句

在定语从句的教学中，以语法书式定义式说教讲法不能帮

助学生有效化解定语从句这一抽象语法概念。教师需引领学生

在例句中发现、认识、习得定语从句，最终由学生自己总结归

纳出定语从句的结构、先行词、关系词以及关系词在定语从句

中所充当的成分。

2.用听说促语法

语法教学不能是传授“法则”，特别是教授像定语从句

这种抽象的语法概念时，一定要化抽象为具体，化难为简。这

就需要教师将抽象的“法”放置在一个“鲜活”的语境中。比

如，本课例中，笔者引入学生喜爱的卡通角色加菲猫，经典歌

曲《红河谷》，以及学生熟悉的校园生活等。学生在老师的引

领下自由畅谈对加菲猫的认识，听唱经典歌曲，对话校园热门

话题，学生从自身的听、说中切实体会到定语从句的真实存

在、高频率存在，打破了对定语从句的固有错误认识，即只在

教科书、练习题、考试中存在，从而潜移默化的提升了学生对

定语从句的认识能力和应用能力。

3.用思维导图梳理语法

零散的语法知识在教师一步步的引领下系统的呈现在学生

面前，简洁生动的思维导图可以帮助学生巩固所学，成为学生

高质学习的有效工具。思维导图的设计可以根据学习目标和学

习内容本身的特点，比如本课例中的两个思维导图完成图，如

下，图一可以用来解释定语从句的组成、结构、含义。图二可

以用来阐明关系词的分类及其在定语从句中所充当的成分。

四、运用策略提升定语从句教学有效性需要关注的问题

本课例中采用的定语从句教学策略：归纳法、听说法、思

维导图法遵循了学生的学习规律，关注了学生的学习兴趣从而

提升了学生对定语从句的认知能力、理解能力和应用能力。但

在运用这些策略时，需要关注以下问题：

1.结合阅读文本，指导操练定语从句

本课例是定语从句专项复习的第一课时，重点在定语从句

基础知识的梳理上，而中考对定语从句的考察方式主要体现在

阅读中，比如考查先行词为答案，考查定语从句起到解释说明

作用等。所以，教师在帮助学生系统梳理了定语从句的基本概

念后，不能就默认为学生已经熟练掌握了定语从句，一定要结

合中考阅读文本，进一步明确定语从句在阅读理解中的考查方

向，指导操练定语从句。

2.提供必要、灵活的“脚手架”

本课例中无论是归纳法，听说法，还是思维导图法，教

师根据教授对象的学情，都给出了部分“支撑”，作为对学生

的引导、提示、最终完成对所学知识的理解、掌握和应用。为

此，教师要根据自身教授班级的实际情况，设计出符合本班学

情的“脚手架”从而给予学生强有力的支撑，比如如果学生程

度足够好，可以让学生根据本课所学设计自己的思维导图。
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