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论爱国主义教育在学校德育活动中的渗透
腾坤

吉林省长春市德惠市朝阳乡中心小学  吉林  长春  130324

[摘　要]进入21世纪以来，为迎合社会转型的需要，国家大力推行教育改革，积极培养学生综合能力的发展，为此各级学校

都开展了德育教育，其目的是帮助学生树立正确的价值观，培养其爱国主义情怀。在此大背景之下学校应在德育教育的基础上对

于爱国主义教育进行重点讲授，这样一来就能让学生在树立正确爱国观念的同时为其成为社会主义接班人打下坚实的思想基础。

众所周知，爱国教育作为德育教育工作中关键的一环，需要教师在平时教学之中结合生活实际进行渗透，运用不同的方法，组织

开展各种活动加深学生对于爱国主义的认知，促进学生爱国主义情怀的培养。本文结合教学实践深入分析爱国主义教育在学校德

育教育活动中渗透的意义，并拟定出相关策略以供学校参考。

[关键词]爱国主义教育；学校德育；渗透策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.08.634

进入新世纪以来，我国的综合实力在不断的增强，随着国

家的发展，对于学生教育的关注度也是不断提高的，在正常知

识文化教育的同时要求学校重视学生综合能力的培养，对于其

思想道德水平也要着重关注。所以现阶段的学校教学在文化课

授课之余积极进行德育活动，渗透爱国主义教育，培养学生的

家国情怀。学校德育教育的主要任务就是提升学生的思想道德

水平，促进学生的全面发展。在素质教育的大背景之下教师应

重视学生爱国主义的培养，为社会培养出更加优秀的接班人。

一、爱国主义教育在学校德育教育中渗透的意义

生在华夏，长在中国，我深知大家都爱着祖国这片热土，

所以就要从小进行爱国主义的教育，增强学生的家国情怀意

识。所以本文结合教学实践之中爱国主义教育在学校德育活动

之中渗透的意义总结出以下几点：

（一）中华民族的优秀传统文化得以传承

爱国主义是一种伟大的精神，在学校进行德育教育过程之

中也是重要的一部分。爱国主义作为中华民族的优良传统，值

得每一个人去学习与发扬，所以学校在对学生进行爱国主义教

育时一定要激发学生的爱国情怀，帮助每一位学生都树立正确

的爱国观念，只有如此，才能更好地践行爱国主义的传播与发

展。

（二）增强学生的责任感、使命感与归属感

国与家是紧密相连的，国家作为一个大家庭，其中有我们

很多成员，所以只有通过每个人通过自身的努力，才能使得国

家富强起来，我们才能过上幸福安稳的生活，所以教师应该在

日常的爱国主义教育之中调动学生的学习兴趣，培养学生对于

国家、社会与个人的认知，从而使学生意识到家国一体增强学

生的责任感、使命感与归属感。

（三）培养学生团结协作的能力，增强其集体荣誉感

教师在日常的爱国主义教育之中应该不断培养学生团结协

作的能力，要知道每个人都是国家之中的一份子，所以国家兴

亡，匹夫有责，学生只有意识到自身的发展与国家的强大息息

相关，才能在日后的工作学习之中将国家与集体的利益放在首

位，乐于奉献，积极主动地履行自己的社会责任，这样才能更

好的培养其集体荣誉感，进而加深爱国主义的情怀

（四）为学生以后的学习与发展提供源源不断的精神动力

众所周知，爱国主义乃是一种强大的精神动力，对于一

个人的发展起到了很大的支持作用，所以学校在教学之中不断

地渗透爱国主义教育其实就是为了学生能够树立正确的价值观

念，这样在以后的生活之中才会养成良好的习惯，从而取得发

展和成功。从古至今有多少英雄豪杰，他们都是壮志满满，一

腔报国热血，所以我们不难发展爱国主义不仅仅是一个名词，

更是一种强大的精神力量，可以支撑着我们在艰苦的日子里生

存下去，同样也是一个国家和民族必不可少的精神。爱国主义

的出现使得国家更为团结，也就为其发展壮大奠定了基础条

件，同时当国家受到侵略或威胁的时候爱国主义又化身一把利

剑，将所有的打压与不公统统挡在外面，只有人人都拥有爱国

主义，国家的发展才会蒸蒸日上。

二、爱国主义教育在学校德育教育中渗透的政策

国家的富强不是一日之功，同样对于学生的爱国主义教育

也不是一朝一夕就能够完成的，在日常的教学之中要求每一位

教师都拥有强烈的爱国主义情怀和超高的专业水平，只有如此

才能在教学之中贯彻爱国主义的教育，为国家培养出一代又一

代优秀的接班人。为此提出了以下几个政策可供参考。

（一）开展相关主题班会，渗透爱国主义

通过大量的教学实践表明，开展主题班会进行爱国主义教

育是十分有效的一种方式，所以在日常的教学之中教师应定期

开展爱国主义的相关主题班会，为学生营造出良好的氛围，从

而让学生认识到爱国的重要性，形成正确的价值取向，为日后

学生爱国主义情怀的培养打下了坚实的基础。

例如，教师可以开展《我和我的祖国》主题班会，在班

会开始前教师就可以布置一项课下任务，将建国至今的大事件

分为几段，要求每一位学生收集一个时段的大事，可以采用图

片、文字资料、诗歌和视频资料等多种方式，这样就可以让学

生在班会开始前对于国家的发展历程有个大致的了解，然后在

班会开始时教师就可以邀请每一位同学上台讲述自己收集的内

容，既锻炼了学生的总结表达能力，又让学生对爱国主义有了

更深的认知。班会接近尾声的时候，教师可以播放《我和我的

祖国》的电影片段，然后让学生在课下写出自己的观影感受。
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最后可以在周末的时候让学生就此次班会写下自己的感受和以

后的梦想，再结合此次班会主题做一份爱国主义相关的手抄

报，如此一来教师就完成了在主题班会之中渗透爱国主义的任

务，促进学生爱国主义情怀的培养。

（二）教师在课堂之中讲述典型案例，激发学生兴趣

学校毕竟是以文化知识授课为主的地方，所以可以开展的

德育教育也是有限的，因此在日常的教学之中，教师就应该更

新教育观念，将爱国主义与课堂所学结合起来，这样才能够更

好地完成爱国主义教育在德育教育之中的渗透。

例如，在每节课开始前教师都会进行课堂引导，可以在

这个时候将内容与新鲜实事相结合，在讲述完课堂导入的内容

后学生对于爱国主义也会有所认知，这样不仅可以丰富教学内

容，而且更好的完成了爱国主义教育的渗透工作。

再比如，教师可以结合时下热点为学生讲述相关的新闻报

道，无论是抗灾还是抗疫，其中都会有很多令人感动的事件，

教师只需要在课下认真地进行收集，课上展示给学生的时候就

可以让他们发表自己的观点，无形之中激发了学生的爱国意

识。

抑或者教师可以借古喻今，泱泱华夏是一个人才辈出的地

区，所以从古至今有很多爱国的仁人志士留下来的千古佳句，

教师可以在备课过程之中将其搜集起来，尤其是语文的教学就

可以将其穿插其中，这样对于学生树立正确的爱国观念有很大

的帮助。

总而言之，学校要想做好爱国主义教育在德育教育之中

的渗透工作就必须从平时的教学抓起，不光是开展德育教育课

程，更应该提高教师的德育水平，让每一位教师都拥有强烈的

爱国主义情怀，这样才能在日常的教学之中对于学生爱国主义

教育的渗透工作更好地完成。

（三）组织开展相关实践活动，让学生在实践之中加深体

会

1.结合知与行开展德育活动

古人讲究知行合一，那么在现实之中的爱国主义教育也应

该结合知与行展开，首先教师应该结合学生的知识水平与行动

能力制定相关的德育活动，这样一来不仅可以保证每一位学生

都能够顺利的参加，而且对于爱国主义的贯彻也是十分有帮助

的。其次就是将理论知识的讲解与社会生活的实践结合起来，

可以将课堂延伸到校外，这样教师就可以一边讲解知识内容，

一边让学生亲身感受，如此一来对于爱国主义教育的渗透才算

是很好地完成。最后教师可以通过布置课下作业的方式，让不

同年级的学生在家里做不同的事情。

例如低年级的学生可以安排帮助家长做家务，高年级的学

生则是可以开展感恩在行动的活动，给父母洗脚，捶背，表达

自己对于父母的爱。

再比如，学校可以开展“小小诵读者”的活动，为学生爱

国主义的表达提供平台，这样一来既宣扬了爱国主义思想，又

能让学生深刻了解其中的内涵，感受到活动的乐趣。

2.结合革命传统，开展教育活动

优良的革命传统是我国特有的一种精神，学校可以定期安

排一些活动加深学生的爱国主义情怀。例如开展“致敬英雄”

的活动，将学生组织到相关展馆或红色圣地去深入了解革命前

辈的革命精神与那个时代的艰苦生活，如此一来学生就会深感

现在的幸福生活来之不易，不仅让学生学习了中国的近代史而

且增加了其对祖国和民族的热爱，这是新一代社会主义接班人

该有的风采。

再比如，教师可以在特定的日期组织团建活动，带领同学

到烈士陵园进行扫墓，策划一系列活动缅怀先烈，让学生真实

认识到书本之中的英雄事迹，切身感受到如今安稳的生活都是

数不清的革命先烈牺牲自我才换来的，只有让学生感受到现在

安稳富足的生活来之不易，才能培养出学生的爱国主义精神。

3.带领学生参加社会公益活动

我们每个人都只是国家与社会之中的一份子，所以都有义

务去参加社会公益活动，为社会生活贡献自己的一份力量。学

校在德育教育的过程之中可以积极呼吁学生，教师进入社区、

街道参加义工活动，帮助孤寡老人，捐赠物品，这样一来学生

就会感受到自己的一言一行是十分有意义的，对于其培养社会

责任感有很大的帮助。

再者学校可以定期开展环保活动，组织学生上大街小巷

上进行环保清洁，这样不仅可以培养学生的环保意识，而且对

于社会公益的发展也是十分有帮助的，通过不断的开展实践活

动，学生就会意识到爱国从我、从身边小事儿做起，这对于学

生以后的发展有很大的助益。

总结

总而言之，爱国主义教育要想在学校德育活动中进行全

面的渗透，就必须结合生活实际，教师应该一改传统的教学模

式，用实践活动代替枯燥死板的教学方法，根据学生的兴趣爱

好定期开展爱国主义教育活动，利用主题班会和课堂中的典型

案例来渗透爱国主义，激发学生的学习兴趣，同时配合开展各

种德育活动，结合优良的革命传统对学生进行爱国主义教育，

最后可以带领学生参加一些公益活动，将德育教育的课堂延伸

到社会生活之中，只有如此才能更好地培养学生的爱国主义情

怀，真正实现爱国主义教育在学校德育活动之中的渗透。
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