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基于抓实新时代德育，厚植爱国主义情怀
腾坤

吉林省长春市德惠市朝阳乡中心小学  吉林  长春  130324

[摘　要]随着中国在国际的地位越来越高，中国与其他国家之间的交集也越来越多，随之而来的是各个国家不同的文化对

中国传统文化的碰撞。尤其是在当下，信息技术的不断发展，很多学生借助电子产品能够随时随地接收到不同国家的文化信息，

这样一来，就会影响社会主流文化的传播和发扬。对学生进行爱国主义教育，不仅仅要从理论上，同时也要加强对学生的实践培

养，让学生了解祖国秀美山川，学习祖国灿烂的文化，真正培养爱国情怀。作为教师，也应当在课堂上为学生展示优秀的传统文

化，带领学生一起关注祖国发展的前途和命运，始终树立民族自豪心和民族自豪感。
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爱国主义情怀是中国在不断发展过程中，经过千百年的锤

炼地造出来的，是各个时代人们对中国最浓厚的情感。素质教

育理念提倡德智体美劳全面发展，借助德育教育，能够健全学

生人格，启迪学生心灵。同时，德育教育中最重要的内容也是

爱国主义情感教育。教师应当善于构建高校的德育课堂，让学

生感受到民族、祖国、文化等的重要内容，同时，也要时刻保

持对祖国的忠诚，将来建设祖国等的重要精神。再借助社会主

义核心价值观，日常生活中也要学习与爱国主义情怀相关的内

容，学校也应当充分发挥环境教育，借助道德与法治课程，在

校园开展丰富多彩的爱国主义教育活动。教师也应当更新教学

理念，与时俱进，始终坚持立德树人担当，时刻彰显教师在德

育教育工作中的核心地位。

一、立足学生心理发展，从学生实际生活入手

学生时代是性格，习惯，能力养成的关键时期。通常情况

下，学生对新鲜事物有着强烈的好奇心，教师在开展德育教育

时，也应当符合学生身心发展规律。马斯洛需要层次理论中明

确提出，人的心理需求主要分成三个层次，首先是归属需要，

其次是自尊需要，最后是成就需要。学生的归属需要就是对周

围生活环境的安全感，同时也应当表现为对祖国的亲切依恋。

因此，对学生进行爱国主义教育时，应当侧重向学生具体展示

祖国文化的灿烂多彩，以及爱国事业的崇高伟大。借助具体的

事物，能够让学生产生深刻理解，例如让学生欣赏祖国秀美山

川，喜欢国家标志物，产生对祖国的热爱之情。学校也应当对

学生进行国旗，国歌，国徽等内涵的教育，使学生初步形成热

爱祖国的良好情怀。例如在中国共产党成立一百周年之际，学

校可以联合地方武装部，邀请北京天安门国旗护卫队的培训指

导教官，对学生进行选拔，组建学校国旗护卫队。在这期间，

每个学生都会认真学习，争取良好表现，也都愿意当选国旗护

卫队的成员。在每一次升旗中，整齐的步伐，果断的抛旗，庄

严的敬礼，都是学生对国旗的热爱。国旗护卫队代表整个学校

爱国主义精神的最高层次，更是向全校宣传爱国主义精神的主

要方法。因此，学生应当具有军人般的毅力，军人般的拼搏精

神，保护五星红旗，爱护五星红旗，共同拥护全体学生的中国

梦。

二、立足日常教学课堂，向学生渗透爱国情怀

对学生进行德育教育的主要阵地以及主要方法就是通过课

堂教育。学校也要关注各个学科教师的爱国主义情怀，促进教

师将爱国主义教育与德育教育互相融合，关注学生文化知识的

同时，培养学生高尚的道德情操。各个学科教师也应当深入挖

掘所授教材，找出与学生德育教育相关联的切入点，以此为基

础为学生渗透爱国主义情怀教育，使学生时刻保持爱祖国，爱

人民的深厚情感。比如在语文教学过程中，教师可以有效借助

教材中的古诗，童谣，儿歌，使学生感受到中国文化的博大精

深。在感受韵律美的过程中，学生也会形成对古诗学习的高涨

热情，进一步对古诗中传递的中国传统文化加强理解。另外，

教师也应当教语文教材中与爱国主义有关的文章进行结合，借

助群文教育方法，为学生渗透爱国主义情怀。例如在学习《长

城》这一文章时，学生借助文章的学习，能够感受到长城的

长，长城的坚固，长城的雄伟，教师再为学生讲解长城在战争

中的重要地位，学生就能够感受到劳动人民的艰苦奋斗以及智

慧勇敢的伟大品质。教师还可以为学生播放关于长城的记录影

片，使学生认真了解长城的历史，进而产生对祖国灿烂文化的

自豪感。以长城为基础，教师可以为学生布置拓展作业：让学

生寻找中国更多的世界遗产，学生通过查阅书籍，上网搜索，

询问父母等，能够找出在中国有很多世界遗产，例如北京故

宫、敦煌莫高窟、西藏的布达拉宫等，教师再邀请学生上台进

行阐述，为所有学生渗透爱国主义教育。除此之外，在《为中

华之崛起而读书》《小英雄雨来》等文章中，借助革命时期伟

大的先烈，高尚的革命主义精神，为学生渗透要努力学习，刻

苦读书，争取将来建设祖国的情感。教师再对学生加强引导，

培养学生正确的人生观，世界观和价值观。

三、立足各种实践活动，让学生参与爱国行动

对学生进行爱国主义教育，不能仅仅通过口头理论教育，

更重要的是组织学生参与各类爱国实践活动，让学生在生活中

加强爱国主义情怀，更好的将爱国主义精神内化成自己的精

神，从而表现为外在行动。学校管理者可以联合教师与社会平
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台互相合作，为学生创造实践活动的机会。例如，在重要的法

定节日以及民族传统节日到来时，学校教师可以组织学生参与

社会志愿者活动，针对学生的心理特点，将活动举办的更加感

人。在活动中不失时宜的对学生进行理论教育，例如在端午节

前夕，教师可以组织学生体验端午的节日，弘扬民族精神，传

承端午文化，学校可以组织每个班级按照节日主题开展不同形

式的，内容丰富的活动。例如，一些教师组织学生在课下搜集

关于屈原和端午节来源的资料，以及童谣，诗词等，在班会活

动上，让学生以小组的形式进行探讨。例如有的小组探讨端午

节习俗的来历，与同学分享屈原的生平事迹，在学习完理论内

容之后，教师还可以组织学生进行猜谜，传画等小游戏，感受

文化节日的趣味性。在这些活动中学生不仅会体会到中国传统

优秀节日的魅力，同时也会加强爱国主义思想情感。除此之

外，在一些节庆纪念活动时，也可以加入爱国主义情感教育。

学校还应当组织学生参观博物馆，英雄纪念碑，民族建筑等，

让学生在实际生活中感受到爱国主义无处不在。例如学校可

以根据地方发展史，与学生共同参与社会活动。再借助校本课

程的研发，拓宽学生的眼界，激发学生爱国情怀。例如有的班

级以春夏秋冬四季为不同主题开展研学活动，还有的学生以诗

画形式歌颂地方优秀文化，在这样的活动中，学生不仅增强素

质，还会了解地方发展史，感受到每个地方历史文化的灿烂模

样。

四、立足当下德育教育，为学生解答爱国疑问

教师投身教育的主要思想基础就是强烈的爱国主义情怀。

每个教师都应当时刻以爱国主义为核心，在教育事业中沉着勇

敢，不断创新。在社会主义核心价值观提出之后，教师更应当

努力学习社会主流文化，增强自己建设社会主义事业无私奉

献的精神，时刻将对国家的深厚感情作为教育的本质要求，提

高自己的思想认同感。另外，教师也应当作为学生学习的引导

者，引路人，用自己的一言一行，向学生渗透爱国主义情怀的

重要性，帮助学生扣好人生第一粒扣子，涂好爱国底色。教师

还应当与学生开展丰富多样的爱国主义活动，使学生感受到爱

国的种子在心中落地生根，开花结果，使学生能够在具体行动

中实践爱国主义情怀，为将来报效祖国奠定良好的思想基础。

作为教师，应当带领学生回答好爱国的问题， “我们是中国

人，我们爱中国，我们愿意中国变得越来越好。”每一个教师

都应当充分借助自己的专业知识，在校园这个课堂中，发扬阵

地精神，对学生进行爱国主义教育，将自己坚定的信念融入学

科教育中，自觉为国奉献终身。

五、立足立德树人使命，使学生形成爱国信仰

中国共产党的初心和使命就是为广大人民谋幸福，所有党

员应当不忘初心，牢记使命。而作为教育工作者，教师也应当

始终坚守为党育人，为国育才的思想，为国家培养一代又一代

社会主义建设者以及接班人。百年大计，教育为本，教师的初

心应当始终做有理想信念、有道德情操、有扎实知识、有仁爱

之心的好老师，只有这样，教师才能担当起“无上光荣”这四

个字。教师也应当时刻坚定自己的信仰和信念，在日常教学和

生活中，关注自己的行为和形象，用自己工作热情诠释生命，

诠释教育。在立德树人提出之后，教育工作者也应当时刻坚守

立德树人的原则，关注青少年阶段的身心发展规律。教师要做

好园丁，及时栽培所有花朵，让花朵灿烂绽放。教师也应当努

力学习习近平新时代中国特色社会主义思想的强大思想武器，

为每个学生渗透爱国主义情怀教育，教师也应当做好引领示

范，不断传播社会主义思想主旋律。

六、立足教育报国初心，促学生远大理想形成

全体教育工作者要始终坚守职业道德情操，全身心的投入

到教书育人的工作中。对学生进行爱国主义渗透需要家长，教

师的引导，更需要社会的帮助，学校可以要求学生走进历史，

走进故乡，学习故乡在发展中的变化，感受祖国在变迁中的飞

速发展，使学生能够在爱国主义情怀的驱使下，不断学习，提

高自己的综合能力。另外，教师也应当关注学生的身心健康全

面发展，使学生具有强健的体魄，高尚的精神，正义的情感，

健全的认知。教师应当时刻注意到，爱国主义教育不是空洞

的，不是单向灌输的，而是内容丰富的，需要互动理解的，这

就需要教师要更新自己的教学理念，创新教学模式，选择学生

乐意接受的形式，对学生展示鲜活的爱国素材，打造精彩课

堂。

总结

总而言之，对学生加强爱国主义教育是一项任重而道远的

工作，教师要将爱国主义教育渗透在学生日常生活的点点滴滴

中，充分借助学校平台以及社会资源的教育作用，发挥课堂阵

地的优势，以理论与实践互相结合的形式，采用各种各样的方

法，让学生感受到具体生动的爱国主义内容，从而产生崇高的

爱国主义信仰，健全价值观的追求，这样才能让爱国主义情怀

厚植在学生的心中，为实现中华民族复兴的伟大中国梦而贡献

力量。
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