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小学阶段班级管理措施优化的探究
吴健

泰安市泰山区徐家楼街道办事处白峪店子小学

[摘　要]小学阶段是学生学习的起步阶段。在这个阶段。各学科任课教师将基本知识传授给学生，让学生学习，而班主任的

工作是管理班级事务，营造良好的学习氛围。班主任可以看作是一个班级的领头人，班主任要做好班级管理工作，制定班级日常

管理规则，让学生听从自己的管理，共同营造好的学习氛围，这为其他教师教学提供了物质环境。班主任的班级管理工作并不是

一件容易的事情，要加强与学生的交流，建立沟通的桥梁，采纳学生管理班级意见，民主化管理班级，使学生更加服从管理，共

同建立良好的学习条件和班级环境，使学生在班级里更好地学习知识。
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引言

班主任管理工作并不是简单的维持班级纪律，包括各方

面的管理。例如学生的日常管理、宿舍管理、班级文化管理

等，班主任要针对不同的管理方面提出不同的管理要求，从

而构建良好的班级环境。班主任在班级管理时要争取学生的

意见，采用民主化管理方法、柔性管理方法，而不是专制管

理。民众化管理方式是与学生探究日常班级管理常规，采纳

学生的建议融入管理规定，在班级选取班干部时，要采取投

票的方式竞选，使选出的班干部更贴合学生的选择，从而

使班干部在管理班级时学生也更加服从。而专制管理是指教

师自己制定班级管理常规，不听从学生的意见，套用学校管

理规章制度，导致学生产生逆反心理，继而不利于在班级管

理中学生配合管理工作，从而不利于营造良好的班级学习氛

围。为此，班主任在进行班级管理工作时要讲究一定的策

略，不能急于求成，要按部就班，听取学生的建议，让学生

参与到班级建设过程中，共同建设良好的班级环境。

一、小学班主任班级管理现状 

刚刚步入小学阶段的学生对于班级管理制度会产生一些

不适，这些不适应的状态反映在班级中可能就是学生调皮捣

蛋，不遵守班规。同时再加上小学阶段的学生正处于一个不

是特别懂事又特别调皮的阶段，这更加大了班主任班级管理

的难度。也是由于这样的状态，所以在传统的班级管理中班

主任是一个比较威严能够镇住学生的存在。这样的形象的确

有利于班主任更好的管理学生，但是会使学生害怕害怕班主

任，甚至严重的班级可能会对抗班主任的管理。由此看出，

传统的班级管理模式已经不再适应，所以班主任在进行管理

工作时要探究新的策略。新的班级管理策略要求学生发表意

见，教师适当地让学生自主管理，并且采用民主方式管理班

级，使管理规则更贴合民意，让学生服从管理，然后共同建

设良好的班级环境。

二、小学班主任班级管理措施优化探究

（一）开展适当的学生自主管理

小学阶段的学生自制力较差，教师在进行班级管理时会

有一定的难度。为此，教师可以转变管理的观念，适当的开

展学生自主管理，让学生约束自身的行为，培养学生的自制

力。教师开展学生自主管理，可以选取管理小组或者是每日

班长，使每一个学生都有一次管理班级的经历，让学生体会

到管理班级的不易，教师在学生自主管理班级时要给布置学

生班级的事务，让学生自己采取措施处理，并要求学生在处

理班级事务时，要与其他学生处理好关系，要求学生的自主

管理也要采取民主化管理方式。当然，学生在自主管理班级

过程中，教师也要重视观察，并对学生的自主管理措施给予

适当的表扬，这样能够激发学生自我约束，从而更加服从班

级管理制度，共同建设良好的班级环境。

（二）开展班级管理班会

开展班会是教师与学生沟通的一种方式。班主任要形成

每周开一次班会的习惯，在班会上，教师总结一周内学生的

表现以及班级规章制度遵循程度，并对表现好的学生进行表

扬，然后做出下一周的班级管理计划。当然，班主任在开展

班会时要明确一定的主题，也可以让学生主持班会的召开，

要让学生在班会上积极发表自己关于班级管理的意见，教师

听取学生关于制定班级日常规定的想法，在制定日常班级管

理规定时将其采纳和应用，在处理班级事务时也听取学生

的建议，采用民主化管理方式，开展民主化班级管理班会，

使学生在平时学习中更加听从班主任的计划，服从班主任管

理，共同构建和维护良好的班级环境。

（三）班主任加强与学生的交流 

班主任在进行班级管理工作时，首先要做的事情就是要

加强与学生之间的互动，积极的了解学生的学习动向以及生

活情况，这样才能够更好地制定班级管理计划。班主任在做

关于班级管理的决定时，一定要争取班内学生的意见，而且

还要积极的分析这些建议的好处和不足，将好的意见积极的

采纳，这样才能更好地进行教学工作，让学生更加服从自己

的管理。除此之外，班主任在进行班干部竞选时，也要采取

民主的方式，积极听取学生的意见，了解学生的想法，这样

才能够让选出的结果更加贴合民意，使学生能够更加服从自

身的管理，从而才能够构建更好的班级。由此可见，班主任

在管理班级时要与学生加强交流，多采纳学生的意见，采用

民主化管理方法。

结束语

总而言之，良好班级环境的构建是教师和学生共同管理

下形成的。小学班主任在管理班级时，首先要与学生建立平等

的关系，听取学生关于管理班级的意见，民主化、柔性管理班

级。班主任在处理班级事务时也要听取学生的建议，使管理班

级的结果更加贴合民意，使学生服从班主任的管理规定，共同

构建良好的班级环境，为学生学习提供良好的物质环境。
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