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融入“诗情”的园林植物学教学研究
詹菁  毛永成  马一丁  许小影

杭州萧山技师学院

[摘　要]本文主要阐述在园林植物学的实践教学活动当中合理引入“诗情”，正确引导学生与古典诗词相结合，分析园林

植物本身具备的特色，让学生对植物本身的观赏和识别特征进行充分掌握，与此同时，让教材教学内容与经典植物景观案例相结

合，进行有效的拓展教学，深入剖析和挖掘匾额楹联和著名景点的景名当中的“诗情”，让学生对园林植物本身的文化内涵产生

深刻领悟。运用这种教学方法，不仅可以将学生学习兴趣充分激发出来，还可以增强学生对于学习的热情和积极主动性，从而让

教学效果得到有效改善，以供参考和借鉴。
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引言

近些年来，我国城市化进程日益加快，社会各界越来越

关注人居环境。在人居环境建设过程中，风景园林是重要组

成部分，同时，风景园林的构成，植物是最不可或缺的基本要

素。对于风景园林专业而言，园林植物学这门课程是必修的基

础课程。当风景园林学被确立为一级学科时，在当前人居环境

建设当中园林植物的重要性也随之增强。鉴于此可知，园林植

物学这门课程的教学极为重要。诸多教育专家和学者从教学模

式和课程内容等多个方面入手，积极尝试改革园林植物学这门

课程，探索在园林植物学课程的教学实践当中合理融入“诗

情”。

一、园林植物学的课程特点和面临的问题

在相关文件中曾明确指出，风景园林植物应用课程是风

景园林专业的核心课程，在该门课程当中，学习园林植物是重

要基础。在高校风景园林专业当中，园林植物类的课程中一共

包含两门课程，即植物景观规划设计和园林植物学。二者相辅

相成、相互作用，在植物景观规划设计中，园林植物学属于先

行课程。在进行园林植物学教学之前，应先明确教学目标，让

学生能够识别北方地区以木本植物为主的200种常用植物，并

在此基础之上，对植物的生态习性、观赏特征、园林应用以及

文化内涵进行充分掌握，这样可以为接下来的开展的课程奠定

坚实基础。在教学园林植物学时，可以将其教学体系直接凝练

成2个主模块和7个子模块，并将知识单元划分为3个层次。在

第一个层次中，主要包含总论和各论两个模块。在第二个层次

当中，主要包含七个子模块。在总论模块下面一共分为植物学

基础知识、生态习性、园林植物生长发育规律、文化内涵和观

赏特征五个子模块；在各论模块下面一共分为被子植物门与裸

子植物门两个子模块。在第三层次当中总共包含植物分类、群

落和个体生长发育规律、植物形态术语、关于土壤因子、光

照因子、水分因子、温度因子、空气因子的生态习性、观叶、

观花、观姿、观干、观果以及文化内涵以及在各论当中（识别

特征、生态习性、文化内涵、观赏特征）重点植物知识十六个

知识单元。该专业教师为让学生对一年四季中园林植物的变化

规律进行深刻掌握，是将园林植物学直接划分成两个部分，即

《园林植物学1》与《园林植物学2》，分别开设于春季和秋季

学期，总共64个学时。在这其中，以总论模块作为主要教学

内容的是《园林植物学1》，以各论模块作为主要教学内容的

是《园林植物学2》。由此可知，在园林植物学实际教学过程

中，不仅教学内容十分繁多、教学内容体系相对较为复杂和庞

大，而且涉及范围比较广泛。专业课教师若想在有限的学时内

将众多教学内容完全讲解透彻明白，具有较大难度，而这也对

学生学习提出越来越高的要求。

二、在实践教学中融入“诗情”的依据

在古典艺术体系当中，中国的古典园林艺术是一门重要

类别，经典诗词和绘画艺术等诸多艺术门类往往会对其产生十

分深远的影响。在数千年前的古代，绝大多数园林初期的规划

设计和后期的营造建设都是在画家或者文人的细致指导下完成

的，也正因如此，中国园林本身才会富有十分浓厚的诗情画意

感情色彩。在园林文化中，植物文化是重要部分，其在潜移默

化中会受到传统诗画十分深刻的影响，从而突显出诗情画意这

一典型特征。基于此，“诗情”这一特征是园林植物十分重要

的文化内涵。主要体现在如下两个方面，第一，以花木作为中

心主题的经典古诗词十分之多，诗意对园林植物具备的诸多特

征进行了细致描述；第二，匾额楹联和著名景点的景名当中也

存在诸多饱含“诗意”的含蓄表达。而且在园林植物学这门课

程的教学实践当中，讲授园林植物相关文化内涵时，有机融入

“诗情”，不仅可以通过艺术本身强大的感染力充分激发起学

生对于学习的热情和兴趣，还可以将学习对于学习的积极主动

性充分调动起来。

三、在教学实践中有机融入诗情的教学设计

以花木等素材作为主题的经典诗词、匾额楹联和著名景

点的景名当中暗含的“诗情”等一系列教学内容皆属于课外拓

展内容。因此，可以在原有教学体系当中有机融入这些教学内

容，第一，在各论重点植物观赏和识别特征教学内容中有机融

入以花木等素材作为主题的经典诗词，能够让原本既枯燥无聊

又乏味沉闷的抽象理论知识变得十分生动形象和鲜活有趣。在

教授这部分知识时，既会在室内教学理论知识，又会结合24节

气开展户外实践教学，让学生了解植物在各个节气的变化。第
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二，运用案例教学法。以经典案例形式，将匾额楹联和景点景

名当中暗含“诗情”的相关教学内容充分融入总论部分的知识

单元当中[1]。

（一）在讲授园林植物观赏和识别特征时应与经典诗词相

结合

为让重点植物的观赏和识别特征实际讲授效果得到大幅

增强，院校的专业课教师可以采用有机结合室内基础理论教学

和室外实践教学的有效教学方法。而且这两种教学方法既相互

影响又相互作用。在每年的春季学期，应以植物花期顺序为依

据，对各论讲授顺序进行合理调整。在讲授基础理论知识的室

内教学中，应当在各论观赏和识别重点植物特征的知识体系当

中有机融入以花木等植物作为中心主题的经典诗词，这可以让

枯燥无味的理论知识越发立体生动，更加便于学生理解和记

忆。将室内的基础理论教学作为前期学习基础，让学生充分了

解内容，然后再与户外实践教学相结合，对所学知识进行强化

和巩固，正确引导学生细致入微观察植物以及吟诵经典诗词。

运用这种教学方法，不仅可以让学生产生一种身临其境之感，

还可以让学生对经典古诗词当中所描绘的情景交融、寓情于景

和触景生情境界进行充分理解，进一步提升学生自身良好的艺

术修养和浓厚的学习兴趣，从而为后续开展的植物景观规划设

计课程的学习奠定坚实基础。为让教学资料库更加丰富，专

业课教师可以该门课程使用的教学辅助平台为依托，通过微信

公众号、按照24节气，向学生推送各个节气应当重点关注的一

些植物类别和相关经典古诗词，便于风景园林专业学生查阅以

及下载。例如，在春分节气，可以推送杏花，“红色花萼”是

主要关联识别特征，相关的古诗词是“蜡红枝上粉红云，日丽

烟浓看不真。浩荡光风无畔岸，如何锁得杏园春。”在清明节

气，可以推送垂丝海棠，“花梗细长”是主要关联识别特征，

相关的古诗词是“袅袅垂丝不自持，更禁日炙与风吹。”在谷

雨节气，可以推送牡丹，“雍容华贵”是主要关联识别特征，

相关的古诗词是“牡丹花谢莺声歇，绿杨满院中庭月。”

（二）讲析经典案例中的文化内涵

在总论模块这一文化内涵的知识单元当中，专业课教师通

常采用高效的案例教学法，与经典植物景观的案例相结合，从

古代中国园林的匾额楹联以及景点景名等方面入手，对园林植

物本身的文化内涵进行讲授，以此来启发学生切实体会和充分

感受匾额楹联和景点景名当中饱含“诗情”部分的表达，积极

引导学生更加热爱优秀的传统文化，并自觉传承和发扬光大传

统文化[2]。

1.匾额楹联当中所表达的诗情

在园林当中，匾额楹联是营造出“诗境文心”的关键核

心，同时也是承载植物文化的载体。绝大多数理论家以及艺术

家十分重视匾额楹联具备的作用。在《红楼梦》这本著作中，

作者曹雪芹曾这样写道：“偌大景致，若干亭榭，无字标题，

也觉寥落无趣。”在景名中，匾额是主要体现，其可以将点景

功能充分发挥出来。在颐和园当中，与植物景观相对应的匾额

可分为如下两类：第一，与具体植物相关，例如，玉澜堂（玉

兰）、国花台（牡丹）和云松巢（油松）等，第二，泛指某一

类别的植物或者植物整体，例如，泛指农作物的乐农轩等和整

体植物的绘芳堂、詹碧斋等。与匾额相比较而言，楹联当中的

内容往往更加详尽。例如，“霏红花径和云扫，新绿瓜畦趁雨

锄”是玉澜堂道存斋的楹联，充分表达出古代君王的重农思

想；“梅花古春柏叶长青，云霞异彩山水清音”是清华轩的楹

联，其运用古春梅花与长青的松柏叶来象征健康长寿等[3]。

2.景点景名中隐含的诗情

在《中国古典园林史》这本著作中明确写道“早在唐朝

时期，就已经使用文字来题署景物...但都是标定一些简单的

功能和方位。直到两宋时期，则开始用诗的意趣来代替。”通

常情况下，景点景名会运用暗示方式，以一种含蓄但却富有诗

意的方式来充分表达主题。以寥寥数语来为景观题名，通过题

名简单概括景点，一部分景点景名数量往往是随机存在的，另

一部分景点则是以数字数量集合的，从而形成了一个系列的题

名景观，在这其中，具有一定代表性的题名景观有西湖十景和

潇湘八景等。相对较多的题名景观是皇家园林，如圆明园40景

等。在乾隆年间，皇帝曾经以圆明园内的景观特色为题材作御

诗，并命人作画，从而形成了一幅旷世经典名作《圆明园40景

图咏》，在画作中，与植物景观相关的景点有10个，是一幅集

园林、古诗和画为一体的最佳景观著作[4]。

结语

综上所述，在实践教学中，在讲授园林植物观赏和识别

特征时应当与经典诗词相结合，除此之外，还需要与经典植物

景观案例相结合，对匾额楹联和景点景名当中饱含“诗情”的

部分进行深入挖掘和剖析，正确引导学生对园林植物具备的文

化内涵进行领悟。不仅可以将学生自身积极主动性充分调动起

来，还可以让教学效果和效率得到有效提升。
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