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关于初中语文生活化的探索与实践
陈沁钰

（库尔勒市第十四中学  新疆  库尔勒  841000）

[摘　要]根据新课标的要求，初中语文的教学应当更注重实践性，教师应当将培养学生的实践能力作为教学的重点。生活化

教学作为新课改后的教学趋势，对提高学生学习效率、为培养学生的思维能力发挥着重要作用。而提升学生的实践能力不仅要将

教学内容与实际生活进行联系，还需要让学生在丰富的语文实践中去感悟生活，在实际生活中体会真情实感。因此，教师需要在

教学的过程中转变教学思维，重视生活化教学在初中语文教学中的应用，还要结合教学内容为学生创设教学情境，为学生组织社

会实践，从而加强学生实践能力的练习。本文结合以下这几个方面，通过在初中语文教学过程中的实践探索，简要叙述了将初中

语文教学生活化的教学策略。
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在传统的教学模式中，初中语文教师通常会要求学生对学

习的内容进行死记硬背，往往忽视了学生在课堂的主体地位，

这完全违背了我国素质教育理念。想要改变这种落后的教学模

式，不仅需要教师的对教学方式的改变，还要通过学生在课堂

的积极参与。通过生活化的教学方式，不仅可以提高学生在课

堂的参与程度，还能够让学生从实际生活中吸收到更全面的语

文知识，增强学生对教学内容的的理解能力等。因此，教师应

当加强对生活化教学法在初中语文教学中运用。

一、转变教学思维

语文知识源于生活，又服务于生活，因此初中语文的学习

与实际生活有着紧密的联系。因此，初中语文教师在教学的过

程中不能再拘泥于传统教学中应付考试的落后的教学思维中，

而是通过将初中语文教学生活化的方式，使学生在学习的过程

中锻炼实践的能力，在日常从生活中学习语文知识。想要将初

中语文教学生活化，首先要求教师转变传统的教学思维，摒弃

应试教育中只注重课本知识的教学方式，通过创新教学方式，

将教学内容生活化，从而帮助学生理解和掌握教材中很难吸收

的知识。从而，提高学生的学习兴趣，让学生在初中语文的教

学中获得更加系统全面的知识。

例如：在学习《大自然的语言》这一节课内容时，我会让

学生联想生活中遇到的声音，结合这些来学习课文，能够提高

学生对文章的理解，使课堂学习更加生动，在一个积极向上的

氛围中学习初中语文。讲生活引入到语文课堂中，能使学生更

快的掌握课堂内容，提高学生的课堂积极性，区别于传统教育

死记硬背难理解的情况，这种教学方式能大大提高教师的授课

效率，达到初中语文的教学目的。

二、创设教学情境

教学情境的创设是为了让学生更容易地代入到课堂所教

学的内容中，从而对课堂的学习有更深层次的理解，从而提

高学生对知识的感知能力。教师在教学的过程中可以结合课本

中的教学内容，为学生创设“生活化”的教学情境，让学生在

“生活化”的情境中，将自己带入到学习的内容中，从而根据

自己的生活经验以及从教学内容中所感受到的真情实感，对学

习的内容有自己的判断。这不仅是使学生通过情境模拟发散了

思维，增强了对教学内容的理解能力，还提高了学生的学习兴

趣，使学生提高了学习语文的效率。

例如：在学习《最后一次讲演》这一节课内容时，我会设

计一个演讲的情境，让学生在这种情境下去学习，这种教学方

式不仅能让学生很快的掌握语文知识，还能让学生在一次次的

情境中锻炼自己的实践能力。在情境演练中，学生能设身处地

的感受到语文的魅力，能大大提高学生在语文课堂的积极性，

这种教育方式是现代素质教育中不可或缺的学习方式。

三、组织社会实践

生活化的实践活动是体现语文学科综合性、实践性、工具

性、人文性的中要途径。因此，在初中语文的教学过程中教师

应当注重对学生社会实践的组织，加强学生社会实践能力的培

养。积极地开展社会实践活动不仅可以帮助学生尽早地了解这

个社会，还可以为学生以后进入社会发展奠定基础。然而，在

组织学生进行社会实践的过程中，教师应当结合初中语文的教

学内容，这样在锻炼学生社会实践能力的基础上还可以帮助学

生对教学知识的理解和吸收。因此，教师应当通过开展生活化

的教学实践活动来提高学生学习质量，培养学生的综合能力，

使学生发展成高素质型人才。

例如：在学习《礼记》这一节课内容时，我会在平时将礼

记的内容在生活中给学生不断的灌输，让学生在平时中就学到

语文知识，这样在课堂上学习课文的时候就得心应手，很快的

掌握到学习内容。语文和生活是分不开的，我们日常的言语动

作都是语文的文化体现，学好语文能让我们在生活显示出高素

质的品质。将实践和课堂知识相连接，才能提高学生的学习积

极性，学以致用才能达到我们学习的目的，所以教师在现代教

育中一定要结合实际情况，让学生多实践，在实践中学习，在

学习后去实践。

总而言之，在初中语文的教学过程中，教师应当重视生活

化的教学方式对学生实践能力的影响，加强生活化教学在初中

语文教学中的运用。教师不仅要转变教学思维，采用科学的教

学手段，为学生创设生活化的教学情境，还要让学生多参加社

会实践。通过生活化教学在初中语文课堂的不断深入，教师不

仅可以高效的完成教学任务，还可以提高学生的学习兴趣，帮

助学生锻炼生活实践能力，从而提高学生的学习综合能力。因

此，教师可以在教学的过程中将初中语文课堂生活化，从而提

高学生的学习效率，从而完成课堂教学目标。
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