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德育教育

基于初中政治教学渗透立德树人理念的实践分析
王立志

桦川县创业乡中心校

[摘　要]在当今时代对人才的要求主要涉及两个方面，第一是知识和技能，第二是道德品质，知识和技能只能够决定某个人

是都能够从事相关行业，但是道德品质却关乎着某个人在社会中的行为表现，关乎为人处事各个方面。道德品质高的人更容易受

到他人的尊敬，更容易被他人所接受。在初中教学中，政治这门学科和道德品质、立德树人关系最为密切，而且大多数初中生都

处在青春期，所以重视在初中阶段渗透立德树人理念是非常关键的。
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初中政治这门学科与生活、社会和时事政策相互联系，

该学科的知识能够引导学生的行为、思想走向正确的方向，

所以在初中政治教学中渗透立德树人教学内容，是新时代初

中政治教学的一项不可或缺的任务。作为一名初中政治教

师，要从实际出发，结合学科知识体系，联系生活引导学生

形成良好的品德和人格素养，落实立德树人的教学工作。

一、当前初中政治教学现状

（一）灌输式教学模式依旧存在

由于初中政治这门学科,是一门纯理论性的学科，其知识

体系主要是以文字作为载体，而且初中政治知识逻辑理论层

次不是特别的深奥，理解起来也不是很难[1]。所以部分教师

针对概念理论知识的特点，采用灌输式教学模式展开教学，

将概念理论灌输在学生的脑海之中，让学生去记笔记。灌输

式教学模式的表现就是，教学内容紧扣书本，教学方式单

一，学生的学习方式机械化，所以灌输式教学模式，很难将

立德树人的教育理念 渗透其中。

（二）教学和生活相脱离 

很多地区在中考的时候，对初中政治这门学科的考查都

是以开卷的形式进行，开卷考斯就需要学生对书本非常熟悉，

对考点内容非常了解，为了在开卷考试中让学生最快地找到答

案，教师在教学的时候会紧扣考试大纲，根据考试大纲中的要

求展开教育教学工作，最后就是导致教学和生活实际相脱离，

因为立德树人的教学理念就是通过生活经验归纳总结而出，所

以和生活相脱离的初中政治教学，不利于立德树人教学理念的

渗透。

（三）忽视教学互动交流活动开展

在当前的初中政治教学中，部分教师的教学理念还存在

一定的问题，认为课堂就是教师来主宰，而学生仅仅只是作

为听课者参与到课堂中，所以在教学的过程中，有的教师忽

视了教学互动的开展，整堂课上学生与学生之间看不到交

流，教师和学生之间也看不到互动，而品德和人格塑造往往

就是在交流过程中形成的，所以缺乏教学互动的政治课堂，

很难将立德树人理念渗透在其中。

二、初中政治立德树人教学策略分析

（一）设计信息化教学情境展开立德树人教学

在初中政治教学中，教师可以设计信息化教学情境，通

过信息技术展示相关的生活情境。因为传统教学中的教学情

境太过于枯燥，信息技术创设的教学情境，包含各种视频、

图片和色彩对展开立德树人教学有积极意义。例如在讲授：

《让友谊之树常青》这节课时，本节课告诉学生，在生活中

在学习中，我们应该如何维护自己和小伙伴之间的友谊，什

么叫作真正的友谊。在教学中教师利用信息技术展示一段视

频，视频中的小明和小张是同学，同时也是好朋友，突然有

一天小明看到小张有一本非常漂亮的笔记本，这个时候小明

没有经过小张的同意，就随意从笔记本中撕下了一页。教师

让学生思考：小明的这种做法对维护两个人之间的友谊是有

好处还是有坏处呢？主要表现在哪些方面。视频中还展示了

两个初中生，其中A同学因为怕麻烦，在B同学遇到困难的时

候，没有伸出援助之手，实际上这个忙是一个非常小的忙。

因为A同学没有帮助B同学，所以B同学怀恨在心，由此影响了

两个人之间的友谊。教师要求学生对视频中A、B两位学生的

行为进行分析，说说这些行为对友谊的维持有哪些影响。信

息化情境将生活中常见的行为展示出来，在学生分析现象的

过程中，展开立德树人教学

（二）开展教学活动展开立德树人教学

在实际教学中教师可以开展教学活动，来展开立德树人

教学，在教学活动中，学生与学生之间通过活动，将生活情

境再现出来，在教师的引导下，学生利用初中政治知识对活

动中的情境进行深入分析，找出其中哪些行为和立德树人相

违背。例如在讲授：《以礼待人》这节课时，教师安排了班

上两位学生当“小演员”分别扮演不同的乘客，来演绎公交

车上的一段情境，其中一位“乘客”一不小心在汽车刹车的

时候，脚踩到了另一位乘客的脚，但是这位乘客并没有道

歉，导致被踩到脚的乘客非常的气恼，直接狠狠地骂了对

方。最后导致对方恼羞成怒，两人之间的矛盾冲突逐渐加

深。这个事件是一个非常常见的事件。教师让学生通过教学

表演的形式进行演绎，其目的也是让学生结合书本知识，对

该事件进行分析，找出事件中哪些行为没有遵循以礼待人的

要求，从而落实立德树人教学任务。

（三）开展社会实践活动展开立德树人教学

在初中政治教学中，教师可以打破教学的常规，带领学

生来到户外，通过开展社会实践活动，来展开立德树人教学。

在社会中学生可以直接观察到与立德树人相关的情境，可以直

接体验到立德树人在社会中的重要性。在讲授：《积极奉献社

会》这节课时，教师开展一轮社会调查活动，将学生分为四人

一小组，让学生对周边社区进行调查，找出其中哪些行为和奉

献社会相关，哪些行为是在社会中不提倡的行为。随后学生投

入到调查活动中，有的学生将社区群众随地乱扔垃圾行为记录

下来，作为社会不提倡的行为。有的学生将社区群众主动铲除

小广告的行为记录下来作为，奉献社会的表现。通过社会实践

活动，学生切身地体验到服务社会，对社会做贡献也是衡量一

个人道德品质的标准之一，也是立德树人教学的要求。

三、结语

立德树人是通过教育教学工作，培养学生学会做人做事，

形成良好的道德品质的过程。作为一名初中政治教师，要做好

立德树人的工作，将立德树人的理念和教学要求渗透在其中。
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