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小学数学课堂教学“主动参与”模式的实践研究
付学锋

甘肃省临夏州积石山县癿藏镇麻坝小学

[摘　要]在小学学生学习中，数学教学是思维抽象却有趣的一个课程。数学教师充分挖掘数学内容，发挥自身的引导作用，

让学生积极地参与到数学课堂中，使学生可以在课堂中保持良好的学习状态，促使学生对感受数学学习的乐趣，使学生树立学好

数学的决心。教师要引导学生在数学课堂中发挥主动性，提升学生的参与度，使学生明确数学学习的方向和数学学习的价值，鼓

励学生勤于钻研数学知识，提高小学数学教学质量。
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一、引言

数学教师要想引导学生“主动参与”数学课堂，应改善教

学理念，挖掘数学中有趣的内容，将学生的注意力和好奇心都

吸引到数学课堂中，使学生感受到数学学习的价值和意义，使

学生养成独立学习数学的习惯。“主动参与”的教学方式让学

生可以在课堂中敢于表现自己数学本领，提高数学课堂的活跃

度，使学生主动地探索数学问题，提升学生学习数学的信心。

教师在课堂中可以举办一些数学活动，促使学生主动参与到课

堂里，让学生熟练地运用数学公式和技能解决数学问题，提升

学生对数学内容的理解。

二、“主动参与”课堂的教学模式的特点和要素

（一）“主动参与”课堂的教学模式的特点

“主动参与”就是让学生独立的参与数学课堂并完成课

堂要求，让学生可以得到全面的发展，使学生彰显出自己的价

值，在数学课堂中可以表现自己的数学能力，便于教师对学生

及时的提点。“主动参与”课堂的教学模式能让学生成为课堂

的中心，并拓展学生的数学知识面，体现了课堂的开放性，体

现了教学模式的有效性。

（二）“主动参与”课堂的要素

第一个要素为情感参与。活跃的数学课堂可以调动班级学

生的情感，使学生被数学所吸引。借助着积极的数学情感，学

生可以专注在数学课堂的学习中，并且主动地思考课堂上的问

题，让数学课堂的学习氛围变得更加浓厚。

第二个要素是数学思维参与。数学课堂中，教师要培养的

使学生的数学思维，数学思维可以带动学生独立的思考，让使

学生更好地罗列课堂中的内容，提高学生的学习的信念。数学

思维能决定学生对数学的掌握和使用程度，是学生将课堂内容

转化为自己知识的结果，也是学生的内部活动。数学思维决定

着学生数学基础能力的高度，是让学生在实践中主动动脑动手

的主导因素。因此，学生数学思维的培养意义深远。

（三）动作参与

动作主要是学生在数学课堂观察、记录和说话。学生要在

数学课堂上善于动脑，同时也需要勤于动手、敢于回答，动作

参与也是学生“主动参与”课堂的结果，说明学生已经投身与

数学学习中。

三、提升学生学习的信心

数学教师需要监督好学生在家庭作业情况，并且将重视

学生在课堂回答方面的表现，设法提高学生解决数学问题时的

自信，使学生独立的思考，促使学生发挥自主作用，提升学生

克服难题的勇气。在小组讨论中，教师提议让每一位学生都要

有自己的主见，在小组中，鼓励每一个学生“主动参与”小组

讨论，使学生发表对数学学习的见解。在教学中，教师可以主

动关照学生，尤其上课沈默不语的学生，让学生逐渐地放宽胆

量主动表达自己的思想，提高学生对数学学习上的信心。教师

在课堂中可以给学生多加一些你问我答的数学题，让学生在问

答环节逐渐增强胆量，使学生在课堂上保持思维灵活运转。问

答环节可以让学生发现自己的数学学习中存在的问题，使学生

可以及时的补充数学知识，活跃课堂中的学习氛围，学生再这

种氛围中也能保持积极的思考，大胆的回答，养成独立的学习

习性。问答环节也能让学生在回答中锻炼自己的思维，使学生

变得谨慎，变得全面的思考问题，也能够扩充学生的数学知识

库，让学生感受数学学习的乐趣。

四、创建问题情境

数学教师可以根据学生的喜好和习惯等，设置一些问题教

学情景，吸引学生对每一节数学内容的兴趣，使学生“主动参

与”数学问题回答中，提高学生们的思想积极性，数学教师设

置的问题应具有深意，让学生认真动脑就能思考出来，使学生

在课堂问题回答中感受成功的喜悦，可以给学生设置悬念，激

发学生对问题的思考欲，让学生感受数学的多样性和灵活性。

比如在学习数学中的“圆的周长和面积”时，教师可以给

学生制造一个情景，现将学生的思维引入到数学内容中，在让

给学生对文章进行探索。可以指出学校要建一个圆形的鱼塘，

为了保证圆形的大小，学校将整体面积进行测量，长是100

米，宽是80米，如果不考虑其他条件，那么圆形鱼塘最大面积

可以是多少？需要考虑道路、绿化面积和操场面积，那么只能

留出200平方米的正方形修建鱼池，那么鱼汤可以建造多大面

积。教师可以给学生进行适当的引导，让学生先主动地思考并

讨论，让学生对情景中条件能理解到位，激发学生课堂中思

维。教师可以将题目条件利用多媒体技术采用彩色图案绘制出

来，使学生脑海中有大致的印象，以免学生在题意中理解偏差

造成问题复杂化，让情景教育起到教学辅助作用。

再比如，在数学课堂中“观察物体”的章节中，数学教师

可以使用多媒体给学生提供一些建筑类的图片，包括一些学生

喜欢的建筑，然后引导学生认识图形，激发学生的想象力。在

某一些多形体的建筑图像上，教师可以帮助学生画出辅助线，

使学生能巧妙地利用数学分割法将建筑图形转化成数学中的几

何体。同一个建筑图像可以有正面、左面和上面。教师通过一

张正面的建筑图来引导学生想象该建筑的左面和上面的简体

图，鼓励学生多思考，可以将想象图像用长方形、正方向、圆

等绘制出来，帮助学生在思考中理解和判断。数学教师可以通

过一些故事来引入数学课堂的主题，引导学生的数学思维。在

数学通过正面、左面和上面的几何图形上，教师可以结合一些

实物等引导学生对这个物品进行还原，增强学生的逆向思维，

让学生在学习数学中思维能灵活的运转。

五、提升学生的数学概括能力

在数学中，教师需要注意学生对题目和数学基础部分的理

解程度，引导学生审题，使学生对数学问题和数学知识可以概

括出来。概括能力可以给学生减少很多数学学习的麻烦，让学
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生学会概括数学内容并熟练地将数学知识使用在数学计算中。

数学计算之前，学生也需要对题目中仔细的分析，再结合计算

对数学进行解答。数学的概括能力制约着学生的数学成绩高

低。好的数学概括能力，能给学生减轻学习负担，让学生准确

地把握到数学中的重点部分，避免学生在学习数学时像无头苍

蝇一遍乱撞，给学生节省了很多的时间，数学概括能力，也能

让学生在审题时减少会错题意的现象，在数学做题和学习新知

识时都有很多的帮助。在数学课堂中，学生能使用数学概括能

力对数学的新知识进行归类整理，让学生在学习上思维清晰。

学生可以使用概括能力将数学知识用表格划分、或者绘图等方

式做笔记，不管学生在数学做题时需要查阅笔记或者是学生以

后考试之前的复习工作时，这些概括的数学笔记都能给学生一

定的帮助，帮助学生节约复习的时间。因此，数学的概括能力

在学生学习中使用广泛，会伴随着学生整个数学学习历程。

比如，在数学长方体、正方体、圆柱和圆锥体的计算上，

除了体积计算还有面积计算。紧接着，教师可以引导学生寻找

圆锥体和圆柱体的联系，然后，学生会自然地记住圆锥体求解

中要乘上三分之一。通过对数学理论的概括，学生也可以在做

题过程中通过解圆柱体的面积，而联想到解圆锥体的区别，让

学生增深数学公式的印象。学生要将这些数学规律多加练习，

在数学练习中，公式的熟练度会不断地增强，学生的计算能力

也可以不断提高。

再比如，数学课堂中学生学习的“多边形的面积”时，

学生要先掌握好长方形面积计算的公式，然后在学习这部分内

容时，学生就会感觉到简单了。这也是学生概括能力的作用。

教师可以让学生每人带一张坐标网格纸，然后将多边形的边长

写在黑板上，让学生根据这些边长在坐标网格纸上仔细地绘制

出多边形，并让学生在已经绘制出的多边形旁边，用虚线延长

多边形中的上下边，并将其中一部分虚线描成实线，使实线长

度与多边形的上下边长度一致，最后再让学生将描实线的两边

用尺子连接成一个长方形。在两个图像都画好以后，教师先让

学生猜测多边形和长方形之间的面积关系，这时候有一些细心

的学生可以能会数一数网格坐标纸上两个图形中的网格数并给

出自己的答案。数学教师可以先了解学生的猜测情况和利用方

法，然后再引导学生采用辅助线的方式进行验证，在多边形上

做好两条辅助线以后，教师在引导学生将多边形视作三个单独

的个体，让学生通过移动和拼凑找出多边形和长方形之间的区

别，最后再使学生得出多边形的面积公式实际与长方形的面积

公式是一致的，不过区别在于长方形的其中一个边成为了多边

形的高而已，因此，教师在给学生指导中，要让学生逐渐的掌

握数学的概括能力，最好让学生自己发现多边形的面积求解与

长方形的面积求解原理是一致的，提升学生的数学想象力，让

学生在数学的学习中逐渐形成数学概括思维。

六、让学生联系生活实践

数学知识与生活是紧密联系的。生活中人们逐渐发现并掌

握了数学的规律，并将数学内容由运用在生活中。教师可以结

合生活实践提升学生“主动参与”数学课堂的欲望，让学生认

识到数学知识的使用方式和使用价值。生活时间可以将数学知

识生动地展现给学生，让学生体会到学习数学的乐趣，增强学

生“主动参与”生活实践的热情。学生在生活实践中可以将数

学的抽象转化的形象和简单，降低了学生对数学知识的理解难

度，提高学生“主动参与”数学的积极态度。

比如，在数学学习“年、月、日”时，教师可以从生活

中常见的节日入手。学生们最熟悉的是六月一日儿童节日和

农历的三十和新年，让学生明白掌握年、月、日的数学表达形

式。教师引导学生通过查找日历找到自己的生日，找到开学的

日期，找到放暑假的起始日期和结束日期，增强学生的探索精

神。教师可以和学生用游戏的方式，让学生从日期中查找地球

日、端午节，拉近与学生之间的距离。

七、注重学生的操作能力

在数学课堂中，也有一些数学内容需要学生进行手动探

索。动手操作的过程中，学生能释放自己的天性、积极的动

脑，认真地对待数学课堂中，提高学生的参与度。比如在数学

“角的度量”上，教师先教会学生使用量角尺的方法，然后在

黑板中用刻度尺画出一些角度，让学生进行测量并用数学语言

回答问题，激发学生“主动参与”的热情。当学生掌握好测量

方法以后，教师在引导学生对不同的角度进行测量，使学生掌

握绘制方法，提升学生动手能力。操作能力可以激发学生对数

学探索的渴望，也能让学生在数学学习中比平常更用心一些，

操作能力最为重要的是让学生在探索实践的过程中，利用数学

公式、规律等牢靠的掌握了数学理论知识，将理论变成实践的

过程是增进学生数学印象的过程，使学生学会利用生活实践，

探索数学的一种形式。这种形式的对学生的数学教育教学即为

有利，可以让拉进学生与数学的距离，增进学生对数学的情

感。

比如，学生在学习“统计可能性”的章节时，教师可以发

动全班学习做抛硬币的实验，先让学生猜测一下硬币正面朝上

的概率是多少？然后使每一个成员可以丢两次硬币，代表两个

人，然后让学生将两次硬币的结果用写“正”字的方式，分别

写在“正面”和“反面”的表格中，统计结束后，再根据黑板

上的“正面”和“反面”的投票找出正面朝上的规律。最后，

教师来引导学生找出“抛硬币是不是公平的游戏？”的答案。

教师引导学生自己动手操作，能带动班级学生探索“抛硬币是

否公平？”，让学生通过实践找出真相，对学生的印象作用很

多，使学生可以在生活中，通过实践找到问题的结果，提升学

生探索的热情。

结语

数学教学中，数学教师需要转变教学理念，采用多种教学

方式，提高学生“主动参与”数学课堂的积极态度，让学生感

受课堂的趣味。数学教师要帮助学生树立起学习和克服数学难

题的信心，让学生学会独立思索的能力，并鼓励学生多探索、

多发言。教师可设置问题情境引导学生主动参与题设中，设置

悬念并结合多媒体技术引导学生探索问题，在教学中，注视学

生对数学的概括能力，帮学生降低数学学习难度，并让学生

能认真分析数学题目，防止解题中出现偏差。最后在生活中，

培养学生实践和操作能力，使学生明白数学知识在生活中的使

用以及数学的价值，提高学生动手操作和思考的能力，促使学

生主动参与到数学课堂中，让学生养成主动探索数学真理的习

惯，提高学生在数学解题时主动思考的能力，给予学生支持和

鼓励，让学生全身心投入在数学学习中。
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