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中职语文教学中学生语文核心素养的培养探究
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[摘　要]现在，教育改革已经进入了深水区，培养学科核心素养，使学生建立终身发展观，更好地适应社会发展需要成了新

时期学科教学的重要目标。学科核心素养本身不具备可操作性，只有结合具体的课程、教学和评价才能表现出其价值和意义。作

为公共文化课的中职语文如何遵循教学规律和人才成长规律提升学生的核心素养，已经成为当前中职教学必须要解决的课题。在

此，笔者就从课程实施和课堂教学两个角度来谈一谈自己的看法。
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引言：

在中职课程教育体系中，语文教学是其中的重要组成部

分。随着语文课程标准的修订，语文核心素养已经成为广大语

文教师关注的一个核心命题。语文学科的核心素养包含语言建

构与运用、思维发展与提升、审美鉴赏与创造、文化理解与传

承四个方面。在中职语文阅读教学中，教师必须针对阅读教学

面临的现状，采用行之有效的教学策略，以此激发学生语文学

习的积极性、主动性和自发性，培养学生的语文阅读能力，提

升学生的语文核心素养，使学生实现全面发展。

一、内容角度的策略完善

为更好地提升中职学生语文阅读能力，教师要开拓新的

阅读通道，让学生在学习语言的同时增强自身的思维理解能

力，中职语文教师在开拓阅读通道的同时，指导学生在阅读

主动性上积极提升，以更积极的态度面对“择书”这一前置

要求。在和学生进行交流期间，很多学生都有这样一个问

题，学生不乐于阅读。当老师问学生是否喜欢这本书的时

候，摇头否定的学生占比较高。产生此情形源于多个方面因

素，原因一，阅读内容枯燥，与学生需求二者间不够平衡，

学生对大部分目标读物没有阅读兴趣，并不是不喜欢阅读所

有内容。为此，建议教师在指导学生在阅读读物前做好前期

工作，首先要先思考几个比较重要的问题，其一：我为什么

要读书？其二：我要读什么书？只有解决了这两个根本问

题，才能更好地进行阅读，这样才更有利于提升学生的核心

素养，起到事半功倍的作用。

二、品味语言，促进语言建构

所谓品味语言，简单来说就是在具体语境当中对文本含

义、情感等展开深入辨析，以期使学生的综合素质有明显提

高。众所周知，汉语言文字能够起到较强的表达作用，而且蕴

含的感性信息较为丰富。在组织教学的过程中，教师应该引导

学生抓住文中的关键词句展开深入品悟，如此可以对深层含义

有真切的理解。比方说，《想北平》这篇散文是对故乡情予以

表达，为了使学生对此有正确的认知，教学中应该将“说不

出”这个关键词凸显出来，并引导学生展开深入探讨。教师可

以围绕关键词提出合适的问题，如“为什么说不出？是作者做

不到吗”。这样一来，学生就会按照正确的方向展开思考，能

够明白这种写作方法是较为特殊的，并可将内心的情感清晰展

现出来。作者使用的语言显得非常质朴，从表面来看是较为平

常的，但是能够真正触动读者的心怀。在作者的眼中，北京就

如同母亲，感情是极为深厚的。因此，学生应该对语言进行细

致的揣摩，了解语言特色、情感内容。文章当中有不少语句是

具有揣摩价值的，因而在组织教学的过程中应该将这部分语句

凸显出来，进而展开深入理解，如此一来，学生的语言积累就

会更为丰富，运用能力得到大幅增强，而且其语言建构素养也

能够得到明显的提升。

三、落实传统文化的阅读教学方法

中职语文课程中传统文化承担着向学生传播文化思想的重

要任务。这让教师要落实对传统文化的科学教学方法，帮助学

生更好地理解其文化特点和文化内涵。比如武松这一经典形象

的塑造，通过对武松打虎动作和打虎前语言行为的描写，来体

现出他这个人勇敢果断的正面性格。但更多的是通过侧面描写

方式，来表现大家对武松的态度。这让武松人物形象能够具有

相对丰满的现实写照，很好地融入作者设定好的故事场景中。

而这些所谓的形象描写，主要体现在原著中的大量文字内容

上，需要教师通过运用科学的阅读教学方法，来帮助学生体会

描写武松形象的语言性动作和对其行为的衬托性语言。教师在

阅读教学方法中，要尽可能将更多的传统文化渗透到学生的学

习行为中，使学生能够通过阅读方法掌握多种文化中的语言内

容，增强学生学习传统文化或者其他语言文字的核心素养。其

中阅读教学方法可以包括对教材文字和人物简介的阅读，帮助

学生更好地理解传统文化语言表述能力，提高传统文化在学生

了解客观事物和历史场景上的渗透，使中职语文课程存在渗透

传统文化的教学语言。

四、紧扣教材，强调文化理解与传承

教学教材是中华优秀传统文化与学生沟通的桥梁。在中职

语文教材中，很多选文涉及了中华传统文化基本精神、民俗文

化、物质文化遗产等，都蕴藏着典丽的文化瑰宝。这些中华优

秀传统文化既是学生传承与理解的要素，也是文化理解与传承

的关键。教师在渗透优秀传统文化时要立足语文教材展开阅读

教学，帮助学生学习和理解中华优秀传统文化，使学生在理解

的基础上自觉吸收、传承和发展，增强文化自觉和文化自信。

中华民族历史悠久，孕育出的传统文化极其丰富且极具价值。

许多文学作品蕴含了中华民族的人文精华，凝聚了中华优秀传

统文化的精髓，能激发学生对传统文化的认同感，发扬对传统

文化的传承能力，有着丰富的育人元素。在教学中，教师要用

优秀文化的精髓来启发学生、影响学生，利用诸子百家、《诗

经》、唐诗、宋词、元曲、明清小说等中的优秀作品对学生进

行传统文化教育。学生在学习中不但能培养语文学习能力，而

且能汲取中华民族的文化营养，认识中华传统文化博大精深的

内涵和历久弥新的精神，激发他们对传统文化的认同感和民族

自豪感，获得丰富的人文知识，在潜移默化中受到启发和美的

熏陶渐染。由此，引导其传承和弘扬中华文化，塑造正确的认

知、积极向上的情感和坚忍的意志力，中华优秀传统文化才能

源源不断地传承下去。

结语：

核心素养培养视角对传统文化的渗透需求，在于提升中职

语文课程中传统文化的语言文字作用，增强中职学生的文化储

备和精神力量。因此教师在执行传统文化的渗透路径时，要通

过教学方法和实际表现，来影响和带动学生的学习兴趣，教会

他们怎样合理分析客观事物和语言文字，让学生对传统文化的

理解，从而改学习思想和行为意识。
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