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中职美术教育中人文精神的培养
高朝琴

甘孜州职业技术学校

[摘　要]美术教育是中职教学体系中十分重要的组成部分，在中职美术教育中人文精神的培养占据了重要的地位，毋庸置

疑，人本精神是人本教育的重点内容，同样也是现阶段美术教育中极其重要的组成部分，但是从当前中职美术教育中，大多数教

师在教学过程中以培养学生的专业水平，对学生的人文精神有所忽视，在此发展趋势下，对中职生的创新发展起到一定的影响。

鉴于此，本片文章中从中职美术教育中人文精神培养重要性出发，并提出相关的解决措施与方法，旨在提高中职美术教育的创新

发展与进步。
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从某种角度分析，在人本教育中人文精神占据了重要的地

位，并且在当前美术教育中发挥十分重要的作用。众所周知，

艺术是一种精神的展现，是人文精神的载体，在艺术的发展中

人文精神占据了重要的地位。美术教育作为中职教育体系中的

重要组成部分，对提高学生的美术素养有着不同推卸的作用，

而在中职美术教育中积极培养学生的人文精神则成了现阶段最

为主要的内容与任务。

一、中职美术教育中加强培养人文精神的重要性

从全局出发分析，人文精神是整个精神文明的主要内容、

对个人的生长以及物质文明建设起十分重要的推动作用，而美

术作为社会发展的产物，在当前社会发展体系中占据了重要的

地位，并且新美术课程标准指出，当前的美术教育需要符合

素质教育的发展要求，要以面向全体学生为主，以学生发展为

基本要求，在美术教育中要不断提高学生的人文精神与审美能

力，提高学生的美术素养，为学生的全面发展奠定理论基础与

保障。除此之外，在近几年我国社会经济的快速发展下，人们

的生活水平不断提高，与此同时，虽然物质要求得到满足，但

是精神世界却存在问题，在中职生身上表现得更加明显，比如

当前中职生比较懒惰，没有树立正确的人生观念，没有制定准

确的发展目标，没有形成强烈的社会责任感，这种学生日后如

何迈向社会，如何成为国家的栋梁之材。所以在当前中职美术

教育中需要加强对人文精神的培养，实现学生的全面发展。

二、中职美术教育中学生人文精神培养的方法与途径

（一）制定人文精神培养目标

中职美术教育中积极制定人文精神培养目标至关重要，中

职美术课程中需要将人文精神培养作为主要的目标与任务，要

严格按照美术学科的特点将人文精神的内涵分解到教学之中，

以提高学生成为社会所需人才为主。在中职美术教学中，学校

需要将对学生的人文精神培养放到一个全新的高度，并让学生

明白在学习美术知识之后并非仅仅掌握作画的技巧、步骤与方

法，更重要的是在学习过程中能够提高自身的全面发展，能够

形成综合的素质。除此之外，在当前中职美术教学中，还需要

将技能培训与人文精神培训相互结合，以提高学生整体素质为

主。无论从宏观角度还是微观角度，均可以得知在中职美术教

育中加强对人文精神的培养是十分重要的，并且人文精神培养

不仅是促进美术事业发展的基础，并且也是构建社会文化的重

要内容。

（二）加强对教师主导作用的认识

在中职美术教育中美术教师起主导地位，并且学生每天

接触最多的便是老师，在教室在言语与行为中学生的思维与行

动会受到影响，是中职美术教育发展体系中不可或缺的组成因

素。在中职美术教育中培养学生的人文精神最为主要的任务便

是加强重视对教师人文素质的培养。除此之外，在教学中教师

需要关爱学生，这是教师的主要职责，所以在美术教学中美术

教师需要认真关注每一位学生的思想品德与行为，并且要对学

生在学习中所出现的问题进行指导，能够采取较为科学的态度

进行指引与鼓励。与此同时，在新一轮课程改革的深入发展

下，中职美术教师还需要严格遵循新课改的基本要求，要不断

提高自身的职业素养，加强对自身专业能力与综合素养的学

习，积极掌握更多的知识信息，成为中职美术生传道受业解惑

者。笔者认为，只有体现出中职美术教师的主导地位。提高美

术教师的综合素养，才能潜移默化地对学生产生影响，才能够

让学生懂得人生的真谛，能够在教师的身上学到更多知识，包

括做人的道理、学习的经验等。

（三）加强对课堂教学的重视

不管是从我国中职美术教学的整体发展趋势分析，还是从

当前社会发展基本要求分析，加强对中职美术教育中人文精神

的培养已经成了当前最为主要的任务与内容。笔者之所以产生

这种思想观念，主要是因为在现阶段的社会发展体系中人文精

神符合社会发展的要求，并且对学生的成长起到重要的作用，

其中课堂便是培养学生人文精神的主要场所。美术教师在课堂

教学中需要向学生讲解人文精神培养的重要意义，并在言语中

渗透积极的人文思想。除此之外，在整个教学过程中对于所存

在的问题，那么则需要加强与学生进行沟通与交流，要对学生

的真实想法加以理解。并且在美术课堂上教师需要将所设置的

教学内容与学生的日常生活进行结合，形成相互联系，让学生

在课堂教学中能够主动回答问题，并参与课堂学习之中，充分

调动阩的学习兴趣，提高学生的学习效果，当然还需要加强对

学生的评价，美术教师在课堂教学中需要实现教学评价的多元

化，或依据学生的日常表现给予中肯的表现，让学生能够感受

到学校、班级、教师所给予的温暖，能够在日常学习中抱着感

恩的心不断学习。笔者认为，在新形势下，学校或者教师要定

期组织学生参加课外活动，比如外出写生等，让学生通过大自

然的接触，能够陶冶自己的情操，还需要组织学生参加各类公

益活动，在不知不觉中提高自身的人文精神，成为国家需要的

栋梁人才。

结语：

综上所述，在当前中职美术教育中积极培养学生的人文

精神成了首要任务，这不仅关系到中职教育的创新性，并且也

关系到中职生的全面发展与进步。在培养人文精神的时候需要

从美术专业的特征以及学生的学习特点出发，做好各项推动工

作，提高其创新发展。
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