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德育教育

刍议新时期下高中历史教学中德育教育
丁家伟

（河北省围场满族蒙古族自治县第一中学  河北  承德  068450）

[摘　要]学校教育是开展德育的最基本方式，各科的课堂教学都能够渗透德育。普通高中历史课也是义不容辞，是对学生开

展德育文化教育的主渠道，充分发挥着与众不同的不可替代的功效。做为出任普通高中历史教学任务的教师，除了对学生开展基

础知识的教授，在对学生开展德育文化教育的历程中还应当具有主导性。
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在历史教学中，教师要选用形式多样的教学策略，运用多
种多样的课程内容对学生开展爱国主义、社会主义、公民意识
文化教育，塑造学生培养优良的品德修养，并产生正确的价值
观、人生观和世界观，为学生身心健康可持续发展观确立优良
的观念基础。那么怎样在历史教学中渗透德育呢？文中就从下
列一些层面谈一谈个人了解：

一、在历史教学中对学生开展德育文化教育的内容
（一）开展中华文化传统美德文化教育
中华民族一直以品格高尚而得名于世。在五千年文明史

中，中华民族传统美德，传诸事而铸人品，源远流长，博大精
深，深深扎根于大江南北。传统美德教育是中学历史教学中的
一个重要內容。我们要十分重视历史课程内容，寓传统美德教
育于历史教学之中，以理服人，以情感人，导之以行，使中华
民族的传统美德得到继承并弘扬。

中华民族传统美德的內容十分丰富多彩，它渗入在历史教
材中，老师充足挖掘这种要素，提升同学的认识水平。內容可
以大概归纳如下：

1.忠心报效祖国，勇赴国难
这种美德的个人行为是把中华文化和领土主权放在首位。

比如甲午战争中著名爱国领袖邓世昌，为国家解危难奋勇献
身，看死亡就好像回归故里。宋朝的岳飞，从小就有“精忠报
国”的志向，最终成为我国历史上著名的宋代抗金将军，其名
载入史册。她们所呈现的便是忠心知恩图报、勇赴国难的那样
一种传统美德。

2.国而忘家，为民造福
这一传统美德的实质便是把“礼义仁智信”做为祟高的理

想化人格特质。如王安石认为在天下人担忧之前担忧，在天下
人快乐之后才快乐，大禹治水三过家门而不进，我党坚持不懈
“服务于人民”等，这些都体现了他们以天下为己任，无私无
畏、不求回报的精神。

3.讲文明懂礼貌，仁者爱人
在我国非常注重礼仪，尊重人、帮助人、关心人是中华民

族传统美德的又一个独特特点。例如：“曾子避席”，曾子的
老师要将知识传授于他，他在接受知识的同时便起身站立到席
子外面，这样是为了表示对老师的尊重；罗盛教为救治朝鲜落
入水中小孩，英勇牺牲；著名中医扁鹊周游列国，为民看病，
都充满了对人民的关注、热爱之情，主要表现了中华民族的传
统美德。

（二）要开展革命传统教育
“告别过去就代表着背叛”。大家应当铭记中华民族近现

代的耻辱史，不忘国耻。在课堂教学中，循着时代的进步对学
生开展文化教育，使学生掌握中华人民抵制外部入侵和挤压，
抵抗腐烂执政，争得中华民族单独和解放，前仆后继，冲锋
陷阵的精神，使学生了解现在幸福的生活得来不易，这也是很
好的革命传统教育。每一年的9月18日，我都是会对学生叙述
九一八事变，目地是让学生不忘国耻。

（三）要开展乡土历史教学
乡土历史是对学生开展爱家乡、热爱祖国文化教育的实

际而生动的原材料。开展乡土历史教学，我们可以把爱国斗争
生动形象的展示给学生，让他们深刻体会爱国人物的情怀，使
学生根据对家乡历史进一步的了解，推动对家乡现况的科学研
究，进而使学生的思想与家乡与中华民族联络更进一步，更密
切，塑造她们为基本建设家乡的美好未来和中华腾飞而勤奋努
力的理想。

二、在历史教学中对学生开展品德教育的方式
（一）正面诱导
教师在课堂教学中要时刻开展品德教育，并且要精准的

为学生宣传中华民族的传统美德，要让学积极主动的去思考，
去发现历史中的例子，并且结合身边的实际内容去悟出其中的
真理。如对于学生中的高消费情况，可叙述毛主席一生粗茶淡
饭，勤俭节约，一件睡衣补了73次，穿了20年，为国人做出了
表率，启迪学生深思熟虑，正确引导她们主动调整自身的行
为。

（二）情感陶冶
在课堂教学中，老师要应用实际生动的历史材料或实体，

辅之以充斥着情感颜色的言语去影响学生，造成学生的共鸣
点。如根据叙述林则徐虎门销烟、岳飞抗金、鲁迅弃医从文、
邓世昌为国捐躯等知名人物舍生忘死的个人事迹，激起学生明
显的报效祖国情感，建立奋发图强、富国强民的信心。诚挚的
社会道德情感，来自于老师自身的道德修养，因此，教师应在
道德方面不断的提升自己，通过自身的提高来达到塑造学生的
目的。

（三）直观教学
在教学中充分利用数据图表，影视制作，参观考察、社会

实践等方式，加重学生对历史角色、历史事情的印像，使她们
在实际的情景中接受爱国主义教育。如为了更好地宣传向雷锋
同志学习，每一年的三月我们学校都需要带领学生扫街道办，
去福利院协助老人家搞卫生、演文艺节目，给他们说故事、和
她们聊聊天。在我们叙述甲午中日战事历史时，叙述当初邓世
昌在抵御日军的海上战争中，带领致远号全体官兵悲壮殉节的
英雄人物事迹时，用多媒体播放情景，学生会不由自主地流下
激动的泪水。

（四）结合实际生活环境，荣辱观的观念引入
在课堂教学过程中，教师竭力赞美中国传统美德的“真善

美”。在历史的教学课堂中，教师应正确对待学生，追求完美
的精神美。此外，在课堂教学的全过程中，教师还可以适当地
引入历史时期的负面人物作为课堂教学的内容，为了让学生树
立正确的荣辱意识，可以通过一些负面教材中的例子来激发学
生对不利于国家发展的认识。但是，教师在课堂中只单凭的讲
解知识是远远不够的。教师应该实际生活中让学生体会这种情
感，教师可以通过多媒体播放相关视频以及开展一些“缅怀革
面烈士的演讲比赛”，这样可以激发学生的爱国情怀以及对历
史的热爱。教师应知识结合实际，帮助学生树立正确的荣辱观
和历史意识。同学们在接受知识的同时，也能深刻感受到我们
国家在历史的奠基下快速的发展。

总而言之，历史课堂教学开展品德教育的最后目地，是为
了让学生提高自身的道德修养。历史教师需要将历史典故中的
英雄人物，时代模范的行为准则和学生现实生活中的行为有机
的衔接起来，要让学生学会处理身边的与人相处的关系，以及
自己在学习过程中学会待人待事，在生活中不断提高自己的品
德修养。要着眼大局，培养教育学生以史为鉴，明辨是非，为
建设社会主义社会文明城市作出积极贡献。
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