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谈培养小学英语自然拼读能力教学策略
李春梅

甘肃省临洮县洮阳镇南街小学

[摘　要]自然拼读方法是英语学习的基础方法，主要通过读音和拼字来掌握发音规则和拼读技巧，增长英语学习经验，促进

阅读理解。这种教学方法具有简单高效的特征，符合小学生的语言学习规律，有利于优化英语学习氛围，促进学习效率，教师须

有目的的培养学生的自然拼读能力。本文从趣味教学、规律练习和立体呈现三个方面探究了培养小学生英语自然拼读能力的教学

策略。
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在英语学习中，单词拼读、拼写属于入门内容，学生具备

良好的单词拼读、拼写能力也是英语学习的基础要求。小学阶段

的英语教学中，教师往往会采取自然拼读方法实施教学，引导学

生掌握字母组合及具体发音，学会运用自然拼读方法识记单词，

打好语言学习基础。要想保证英语学习的实际效果，教师须突出

培养学生的自然拼读能力，保证自然拼读方法合理运用。

一、趣味教学，增强学生的学习热情

情境教学在英语教学中被普遍使用，是英语教师使用最

多的教学方法之一。而对于小学生来讲，其学习的最大动力在

于对学习对象的兴趣度，因此，针对这个特点，教师要能用合

适的方式加强引导。找到能提高小学生学习英语兴趣的教学方

法，并对其不断创新，使其能不断发挥更大的积极作用。教师

在教学课件中要找到合适的趣味性内容，并将其与教学内容进

行充分的融合，提高学生学习的兴趣，加强其学习的动力，让

每个学习者能带着足够的学习热情参与英语学习。教师要不断

加强教学内容的生动性，从而让每个小学生都能在学习的过程

中都能对英语学习产生足够的动力，并能积极参与口语练习，

从而有效提高其口语水平。例如，在学习和天气有关的内容

时，教师可以结合当天的具体天气展开课前导入，如用合适

的图片表示形容天气的单词，如cold，warm，hot，cool等，

并在接下来的讲解中融入更多的趣味性元素，可以用更多的极

端天气图片吸引小学生的关注度，并能在此基础上展开具体的

教学。通过对相关图片或视频的介绍，让学生能用英语表达天

气，提高自然拼读英语单词的能力，进而真正掌握相关知识。

二、加强规律练习，深入理解单词含义

小学生在学习英语单词时，不应该只局限于单词本身，

还应更多的注重音与形的规律，可以让学生通过观看相关图

片或视频等方式，提高小学生认识单词的兴趣，并能有效理

解相关单词的含义，如教师在讲授schoolbag这个单词时，可

以通过提问的方式让学生对书包里的物品展开有效联想，可

以进行适当的提示，如以“p”为开头的单词，学生能联想到

pen，pencil等，以“r”为开头的单词，可以让学生联想到

ruler，并展示相应的图片，让学生加强学习印象。通过引导

学生联想的方式，能促进小学生对学过的知识内容进行有效回

顾，并将其与新知识内容产生联系。加强规律练习，能让小学

生更加高效地理解新单词的含义。教师可以穿一件“puma”

的上衣，并让学生回答以下问题：有谁能读一下我上衣的单

词？在学习进行尝试后，教师展开详细讲解：当字母“p”后

跟五个元音字母中的任意一个字母的时候，“p”的发音和

字母p是一样的。并鼓励学生就以前学过的单词举例子，如

“pick”“put”“panda”等，并引导同学们一起读出这些单

词的发音，并鼓励小学生读出老师衣服上的单词，结合刚刚学

过的相关知识，了解到这个单词的“p”后面是“u”因此正确

读出单词。根据这个拼读规律，小学生能更加高效地推测新单

词的发音，从而掌握读单词的技巧。

三、立体呈现课堂内容，开展趣味游戏

根据最新版的《英语课程标准》的相关内容，培养学生

对英语的兴趣成为小学英语主要的教学目标。因此，要能让

小学生提高英语学习兴趣，首先教师要能做到让教学资源立

体化，对不同媒介的资源，如音频、视频、书报等材料进行

有机整合，对不同体裁、风格的内容加以合理整理。具体可

以用传统的竞赛、儿歌、绘本、游戏等形式作为载体。如在

讲授短元音“C”时，可以引导学生用身体摆出这个字母的

形状，并在实际的生活中找出有“C”形的物品或图像等，

如“C”形的房子、“C”形的茶杯等，带领小学生一同观

看包含“C”的发音的视频，并准备包含“C”较多的英文故

事书，让学生能不断地提高对“C”的理解力。这种立体化

的教学方式为小学生营造了一个情节有趣、语言生动、图文

并茂的英语课堂学习氛围，能帮助小学生对所学习的英语知

识进行有效学习。在这个过程中，小学生学习英语的兴趣被

有效激发，能使其提高课堂专注力，从而掌握更加丰富的英

语知识。除此之外，英语教师应努力号召小学生家长，让家

长对学生进行及时引导和督促，让小学生能坚持每日的英语

阅读，帮助其养成良好的英语学习习惯。教师在平日的教学

中，要有意识地锻炼小学生的听说能力，通过大声朗读的形

式强化英语发音，提高英语学习效率。

四、针对性丰富阅读量，促进知识内化

自然拼读方法的立足点在于教会学生掌握识记单词的方

法，进一步促进其阅读理解能力，那么，教师也可采取增加阅

读量的方法来指引学生及时消化学习的单词发音规则，实现自

然拼读能力的提升。具体来讲，教师可在传统的以英语教材为

主的教学模式之上充分拓展延伸，融入一些适合小学生阅读的

英语读物，在课堂上营造出生动形象、灵活有趣的学习氛围，

引导他们去听，去想，去模仿，加深对单词拼读方法的记忆，

如此可帮助他们巩固学习的单词知识，且能提高其听说能力。

另外，教师可建议家长适当引导学生在课外时间接触一些英语

绘本或其他读物，使其尽可能地完成自主阅读，可采取朗读、

演读等多种方式，逐步积累语言学习经验，培养良好的语感，

进而可使其养成主动阅读的习惯，对其自然拼读能力的提升有

着直接作用。

结束语：

综上所述，自然拼读方法主要通过字母结合及音形结合的

形式进行英语单词学习，它与常规的拼读方法有着一定区别。

教师要合理运用自然拼读方法，根据实际学习内容科学指导，

让学生掌握单词识记的规律，并以此来加强理解与记忆，丰富

单词储备，内化学习方法。
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