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小学英语有效作业设计策略初探
祁红丽  吴立萍

甘肃省嘉峪关市五一路小学

[摘  要]英语是一门实践性很强的语言学科，英语学科核心素养的培养应该具体落实在英语教学实践中。今年，随着教育部

“双减”政策的落地，明确中小学要开展“课后服务”，这就要求作为教师的我们要从思想上转变观念，逐步探索多元化的课后

服务方式和有效作业设计策略，最终使学生综合语言运用能力得以充分提升。
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长期以来，小学英语教学一直被限制在“应试教育”的

狭小天地中，小学英语有效作业的设计普遍不为人所重视。小

学英语作为一门最基础的语言实践课程，在培养学生综合语言

运用能力的实际教学中，起着举足轻重的作用。《英语课程标

准》指出，布置作业是教学的重要环节，作业是课堂教学的自

然延续和补充，是巩固、掌握和深化课堂所学知识必不可少的

重要手段，是提高教育教学质量，培养学生综合运用语言能力

的有效途径，并且有效的作业不仅能够帮助学生巩固课堂知识

还能更好地进行知识的拓展和延伸。

现阶段，小学生英语学习主要来源于学校课堂教学。而

英语作业是学生学习和运用英语的延续与反馈。基于英语学科

核心素养的要求，精心、有效的作业设计既可以减轻学生的学

习负担，又在提高教育教学质量的同时，激发了学生学习英语

的积极性，从而为学生的终身持续发展奠定良好的基础。让学

生的基础语言知识在完成作业中得以巩固，使学生的英语语言

表达能力在完成作业中得以提升，让学生的思维在创新作业中

得以发展，学生的个性得以展现，学习能力和学科思维得到拓

展。教师通过有效的作业设计，在潜移默化中提高学生的英语

学科素养，最终使学生综合语言运用能力得以充分提升。

但就目前的教育情况来看，大多数教师在布置作业的时候

无非就是单词、句型、课文的抄抄写写或者听力练习、背诵课

文等。这样千篇一律的抄抄背背的作业方式只停留在机械记忆

上，长此以往，会让学生产生对英语学习的厌烦心理，使学生

出现机械式的学习状态，而且使英语学习慢慢步入恶性循环的

轨道，对学生而言弊大于利，也并不能真正发挥英语作业对语

言学习的巩固提升作用。这在很大程度上影响了学生今后学习

英语和运用英语能力的发展。

作为一名小学英语教师，如何进行有效的英语作业设计，

让英语作业更好的为学生的发展服务、为教师的教学服务，已

经迫在眉睫。鉴于此，我开始逐步在我所任教的年级开展不同

形式作业设计的初步尝试，居然有了意想不到的收获。在此，

和大家分享、交流。

一、意想不到的收获------激发兴趣

记得在教授完人教版PEP小学英语三年级下册第三单元

《At the zoo》这一单元时，我留了这样的周末家庭作业：在

A4纸上画一画你最喜欢的小动物或人物，并用所学的英文单词

或句子描述你喜欢的小动物或人物，还可以把你的作品介绍给

爸爸妈妈。在第二天检查作业的时候，孩子们的作业实在是带

给了我太大的惊喜和震撼！一幅幅色彩鲜艳、形象生动的作品

让我第一次对孩子们的英语作业创新有了新的思考。有的同学

画了一家三口在动物园游玩的场景：爸爸高大且胖，画的自己

和妈妈矮一点且瘦，非常形象的画出了本单元的核心词汇：

tall、short、fat、thin，以及核心句型：He is tall；He 

is fat；She is short and thin.有的同学画的大熊猫和熊猫

宝宝憨态可掬、萌萌的样子，并用所学词、句形象地描述了大

熊猫的体型特点。有的同学画了动物宝宝们开心玩耍的样子，

尤其突出了长颈鹿的tall和大象的fat；还有的同学画了机灵

可爱的小猴子用长尾巴荡秋千，并在旁边用英语描述：It has 

a long tail.等等。不难想象，学生在完成作业的过程中比以

往更用心、更专注，而且有了更多的思考并付诸实践，真正做

到了在语境中学习、运用语言。这样的作业岂不是比单纯的抄

抄写写更有意义、更有效吗？

由此，我在我所任教的年级组开展了一次单元主题作业大

比拼，孩子们参与的积极性异常高涨，连平常不怎么完成作业

的同学都能积极参与其中，这不正是教育的真正意义所在吗？

由此更坚定了我继续探索的决心！

二、有效作业与课堂教学------相得益彰

随着小学英语教学越来越多的被人们关注，小学生英语

学习能力的培养也越来越受到人们的重视。在长期的英语教学

过程中，我通过检查、批改作业和观察学生对英语学习的兴趣

状况，发现即使教师的课堂很精彩，但这种精彩的持续和反馈

一定要通过有效的作业来进行巩固，才能使学生对所学知识进

行内化。因此，教师在布置作业的时候就必须要注意作业的有

效性、多样性、创新性。既然英语是一门语言学科，就离不开

听、说、读、写这四方面能力的综合培养。换句话说，听、

说、读、写这四方面能力对英语学习者来说相辅相成，缺一不

可。因此，我在布置作业的时候就特别关注了听、说、读、写

的有效结合。

比如，在学习完对话课后，我会要求学生根据所学对话

内容与家人对话，或者自己做小老师，把所学内容或表演、或
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有感情的朗读、或跟着听力材料跟读、或者给课文配音；除次

之外，还可以在课堂上开展合作性作业，即四人一组、或六人

一组用所学内容创编歌曲、对话、chant、课本剧等，在英语

延时服务时段，各班学生都会展示多种形式的作业成果，孩子

们在英语的世界里高兴地唱啊、演啊，既学到了知识、锻炼了

胆量、又学会了合作、激发了兴趣，更重要的是这种作业形式

在很大程度上辅助了课堂教学，从而使课堂教学的效果得以提

升，使学生今后学习英语和运用英语的能力真正得以发展。

再比如，每一单元学习结束之后，我会和孩子们一起动

手绘制单元主题思维导图。绘制思维导图的过程是对单元所学

知识的又一次归纳、巩固，不仅仅帮助学生回顾所学，更重要

的是教会了学生如何自己进行系统的梳理知识体系，为学生今

后自己完成单元知识树或思维导图提供了模板和思路。现行的

PEP英语教材中，每个单元都有一个紧扣单元主题的Scene，记

得我们英语组第一次运用思维导图的研讨课就是以此作为切入

点展开的。我们从研究教材、学情分析、教学设计、思维导图

的创设到单元教学内容的整合，每一步都精心思考，不断揣

摩，再到最终实践，给学生和老师们呈现了一堂以思维导图开

展教学的研讨课，效果异常的精彩！学生们也初步体验到了英

语学习的乐趣，从而有益于进一步提高学生的英语学习能力；

老师们也感受到了思维导图在英语教学中的独特魅力！从而有

益于进一步提高教师的教学策略。

上学期期末的时候，六年级组举办了一次英语思维导图

展，主题是交通。学生们的作品让学校老师们眼前一亮，更是

得到了校领导的一致好评！一幅幅描绘交通的作品图文并茂，

各具特色。有的作品描绘了从远古时期至今交通方式的大变

迁；有的作品描绘了当今不同国家的交通工具及带给人们的便

利；有的作品畅想了未来人们的交通出行方式……学生们高兴

地说这样的作业让他们感到非常有新意，而且在完成作业的整

个过程中他们都很用心的在已有知识的基础上查阅资料，和同

伴信息共享，觉得学到了好多课本之外的知识。

三、精彩纷呈的作业展示------收获满满

一学期以来，我借助不同的作业形式，比如：听、并学唱

一首英文儿歌、阅读英语绘本故事、朗读英文诗歌、趣配音、

制作节日主题贺卡、运用思维导图梳理单元知识点、制作一张

英文书签、单元手抄简报等等。学生在完成不同形式作业的

过程中，自主查阅资料、梳理每课时知识点、借助网络、手机

APP，从而接触大量的音频、视频、书籍资料等，拓展了学生

学习英语的资源渠道，丰富了学生的英语知识，改变了以往的

单一课堂教科书学习模式，规避了重复抄抄写写的低效作业，

使英语作业形式从单一、无趣逐步走向多远、丰富。从而真正

提升学生的综合语言学习、运用能力。

到现在我依然保留着有一年母亲节的时候，有一个内向

的女孩送给我的“母亲节”贺卡。那是六年级的一次周末作

业，因为母亲节就要到了，我留了这样的作业：自己动手制作

一张以“母亲节”为主题的贺卡，并用英语写下对妈妈的感恩

之情和美好祝愿。我在提到“母亲节”的时候眼圈红了，我对

学生们说：老师也想亲手做一张这样的贺卡，写下祝福送给我

的妈妈，可是我永远没有这样的机会了，所以，孩子们，请认

真完成这次作业。孩子们似乎明白了我的用意，那次作业完成

的出奇的好。一个孩子居然送给我一张“母亲节”贺卡。时至

今日，那份温暖一直伴随我走过漫长的育人之路。很多孩子的

妈妈也通过电话，或在微信中向我表达了她们的谢意和收到孩

子礼物时激动、欣慰的感动。我想：教育就是用一份情感去感

化另一份情感!用一颗心去唤起另一颗心！教育路上，不分年

龄，不分性别，不分学科。培养学生的感恩之心、家国情怀不

就是如此吗？

今年，随着教育部“双减”政策的落地，教育又一次成

了各界人士关注的焦点之一。同时，各地也都在积极探索中

小学“5+2”课后延时服务的切实有效方案及相关措施。“双

减”政策的落地，对小学英语教学也同样提出了全新的要求和

挑战。因此在小学英语教学中，作为教师的我们要从学生的认

知能力出发，关注学生的个体差异性，继续探究分层作业、弹

性作业和个性化作业以及跨学科综合性作业的模式。在此基础

上，做好作业设计、创新作业类型方式、提高作业设计质量，

给学生一定的自主权，让学生的语言知识在完成作业中得以巩

固，使学生的英语语言表达能力在完成作业中得以提升，让学

生的思维在创作作业中得以拓展。从而更好地调动学生的英语

学习积极性，让学生在完成作业中感受到英语学习的乐趣。
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