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困境中求变 寻求自我突破
张晋霞

晋城四中

[摘　要]新课改背景下，学校对学生的学科核心素养提出了新的要求。同时，学校要求各学科教师创新教学模式，拓展教

学资源，丰富教学内容，以提高学生的知识视野。在初中历史教学中，教师需要重视在讲述历史知识的同时，还要提高学生的历

史兴趣，以丰富历史课程的教学资源，提高学生的思想道德及文化素质，激发学生的民族自信心，促进我国社会主义精神文明建

设。本文就通过讲故事、演小品等方式在初中历史教学中的研究与利用进行探究，以期对提高初中历史教学水平和学生历史文化

素养有所增益。
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近些年，我校历史教师相对短缺，一二年级都是一个老

师带一个年级的课，而且课时少，每周每班仅有两节课，加

之学生素质相比周边学校相对较低、多数学生、家长普遍对

历史不重视等诸多因素，导致我校历史学科在与其他学校联

考时，教学成绩有着一定的差距。如何在这种困境中，寻求

自身的突破，努力提升我校教育教学质量，是摆在我校历史

教师面前的现实问题。这些年，我校每一位历史教师也在不

断地探索与思考。接下来我就结合自己的教学实际谈谈个人

的一点浅薄的见解。

一、积极转变教学观念，大胆创新教学方式

给学生思考、展示自身风采的机会和舞台，巧妙地设计

一些活动（如历史小品、英雄故事会、知识竞赛、绘制地图、

争当小导游、小记者等等），调动孩子们参与课堂的积极性，

激发他们的学习兴趣，让他们“爱上”历史。在讲《秦的统

一》这节课时，针对君主专制中央集权制这个教学重难点问

题，我组织学生表演历史剧《上朝》，孩子们个个跃跃欲试、

兴趣盎然，未表演的孩子们亦“听”的津津有味，下课还在模

仿“小演员”说话呢。孩子们在轻松愉悦的氛围中，不知不觉

就加深了对历史知识的记忆与理解。在讲《第二次工业革命》

时，我创设了“我们一起逛世博”的教学情境，然后用请三位

同学以“小导游”的身份带领大家参观三个不同的展馆的方式

来设计教学任务，由学生自己收集整理资料、自己组织语言、

自己讲解，整个过程学生们兴趣盎然，参与度高，尤其是三

位“小导游”出色的语言表达能力，让我们在座的各位老师都

有一种“身临其境”的感觉，也带给了我们太多的意外之喜。

在讲《美国内战》这一课时，我一反常规的教学模式，采用了

“以人讲史”的方式，以林肯一生的人生轨迹为线索，把整个

教学内容分为“新芽破土、青年逐梦”、“针锋相对、联邦危

机”、“力挽狂澜、中年圆梦”和“英雄罹难、万古流芳”四

个板块，让学生课下收集林肯事迹，以讲人物故事的方式来穿

插讲解内战的起因、经过及结果，既较好地完成了教学目标，

升华了主题，又在潜移默化之中，渗透了理想信念教育，“以

人讲史、以史育人”，有意识地培养了学生的家国情怀。

二、注重学习方法和解题技巧的引导和训练

帮助学生构建历史整体知识体系，理清历史发展脉络，树

立学生的“单元意识”和“整体意识”，提升学生的理性认识

和解题能力。之前，我们教师大部分可能比较重视对每一课的

讲解，而对知识间的串讲重视不够，这样就导致学生们所学知

识都是零散的、易碎的，遇到综合性试题时，只能坐以待毙、

束手无策。针对这一问题，我有意识地利用单元目录、思维导

图、流程图、年代尺等多种形式，进行单元知识串讲，引导学

生理清知识点与知识点之间、单元与单元之间的联系，从而有

效地帮助学生建构整体框架体系，并从中寻找到历史发展的规

律。特别是在做好思维导图绘制示范后，还要求学生自己动手

尝试绘制，一段时间后，学生脑海中可能就形成了这种观念和

习惯，这对历史学习是非常重要的。另外，从学生们历次联考

的作答情况中，我发现很多孩子在解题技巧和答题方法上存在

较大的缺陷。针对此种情况，我在平时的练习中，以一些中考

的典型例题为例，适当讲解各类题型的解题技巧，如近年来出

现的新题型-历史小论文的写法，我告知大家一般写作格式为

三段式，即总-分-总结构，开头围绕主题开门见山点出观点、

中间是史实论证部分（一般情况下是史实+影响的格式）、最

后重申观点，升华主旨。在阐述时语言不能太杂乱无章，要

按一定的逻辑关系来写，如果主题是几个词语（如侵略·抗

争·探索）还要阐述一下三者之间的关系。当然，任何事情都

不会一蹴而就，需要慢慢累积和摸索，但唯有坚持，才会有所

突破。

三、狠抓落实，强化课堂管理

提高教学实效，归根结底在落实。历史学科需要大量的

记忆，在没有自习的情况下，我们就必须采取教师抽查、小组

互查等形式，利用课堂、课余时间进行检查，必要时也可以考

虑利用钉钉软件等网络媒体让学生发背诵视频；对作业这一板

块，一是要精心选题，精讲精练，讲求做题实效，不搞“题

海”战；二是，分层布置，尽量全批全改，了解不同层次学生

存在的共性问题，针对问题加以巩固训练。三是可以借助多

媒体手段，把部分学生做的题投影显示给班级同学，让其他

同学指问题、说缘由，并尝试评分。教师点拨和进行评分细则

解析后，让学生再据此对下一个同学的答题评分并陈诉理由。

这样做，虽然会耗费一些时间，但我认为却可以让学生形成规

范的答题思维，加深对知识点的理解与内化，所以还是很有必

要的。同时，要加强与班主任的配合，强化班级管理。向“管

理”要质量。

四、教师在进行历史教学设计时要重视教学立意

教学立意就是一节课的灵魂，有了立意，在教学设计中，

素材的取舍就有了依据，不用面面俱到，因为知识永远教不

完，我们所能做的是，在学习真知识的过程中获取真方法，用

真方法去解决未知的真问题。因而我们设计教学的每一个环

节，都要清楚地知道我们所要达到的目的是什么，不能为“活

动”而活动，着眼点应放在教学目标和教学效果上。

教学是一门艺术，不同学校、不同学生哪些方法更有

效，还有待今后教学中的反复实践与探索。但无论怎样，我

们教师要敢于大胆尝试，倾己所能，提升教学实效。因为教

育教学质量是一所学校的生命线，关乎学生人生走向、关乎

教师职业幸福。
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