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建筑工程

建筑结构工程抗震设计的作用及措施
刘恩山

山东华安检测技术有限公司

[摘　要]随着城市的快速稳定发展，建筑得到规模化发展，而建筑的质量也受到了人们的关注。近年来，随着高层建筑的不

断建设，人们对建筑的抗震性能提出了新的要求。鉴于此，在建筑结构设计过程中，相关设计人员在保证建筑质量的基础上，要

重点加强抗震设计方面的考虑，提高建筑结构设计的质量，提升建筑的抗震性能，从而保证建筑的安全性能得到提高，以此保证

人们的生命财产安全。本文就此展开了论述，以供参阅。
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引言

随着经济的发展，人口的增加，土地越来越缺乏，为了

解决住房问题，高楼大厦拔地而起。当然，在建造建筑的过程

中，我们也要考虑到高楼大厦的抗震性，高层建筑的抗震性设

计一直是建筑师们关注的重点。抗震设计高楼大厦在地震中保

持其完整性的一个重点，所以，我们应该充分认识到抗震性设

计的重要性及建造结构工程抗震设计的要点。当然，建造结构

工程抗震设计也必须遵循安全可靠、经济效益高的基本原则。

科学合理的技术才是抗震设计的重点，我们一定要做到，抗震

设计的建筑物在遭到地震的打击之后，经过短时间的修缮工

作，仍能继续使用。这样极大节省修缮费用，实现利益最大

化。

1 建筑结构工程抗震设计的主要作用

（1）降低地震对建筑的影响。被工程界认可的一个办法

是在建筑基础与建筑的主体部分之间加设一个隔震层，有的设

计师在建筑物的顶端部分加设一个“反摆”。此反摆的作用是

能够在地震时使建筑物的位移方向相反，降低了加速度，降低

地震的作用。根据相关研究分析，如果对“反摆”设置合理，

那么对降低地震影响的概率可达65％左右。（2）提升建筑结

构工程的抗震能力。出于对建筑结构工程抗震功能的保证，笔

者认为需要做好以下几点：①在建筑结构工程中要考虑地基的

稳定性因素，挑选对抗震有益的地基，防止地基变形影响抗震

功能；②同一建筑结构工程单元要设计在性质一样的地基上，

要把地基最大潜力融入建筑的结构设计，有利于发挥地基的抗

震功能；③建筑结构工程尽量做到规则、对称，以降低地震作

用导致的建筑变形度以及避免地震作用力集中导致建筑扭曲的

状况发生；④建筑整体结构设计中要多加几道抵抗防线，以提

高建筑结构工程的抗震力，同时建筑结构工程受力设计要明

确，防止存在建筑结构工程局部薄弱。（3）保证建筑刚度。

合理的建筑结构工程抗震设计和确定建筑物的刚度非常重要。

因此要充分考虑到的是采用大量钢筋混凝土。主要是在已有的

钢筋混凝土之上使用“钢结构”对其进行进一步加层加固。

2 建筑结构工程抗震设计的措施

2.1增强建筑物刚性与整体性设计

从房屋内部构造的角度上来看，一般房屋是通过纵横承重

构件以及顶部的楼盖组成整个空间内部具有一定刚度的结构体

系的，在这个体系当中，影响抗震能力的核心因素就是建筑结

构内部的空间整体刚度以及相应的整体性水平。根据我国当前

的建筑物设计与建筑现状来看，大多数现浇钢筋混凝土具有良

好的整体性以及水平刚度，但是由于存在滑移和散落的问题，

所以为了进一步提升房屋的整体稳定性，就必须要通过设计楼

板的刚度来提升墙体的稳定性，从而实现整个建筑物抗震能力

的提升。另外，现浇楼板以及屋盖作为较强的框架结构，其具

有优良的空间刚度与整体稳定特征，所以也被广泛应用于现代

建设当中。

2.2提升抗震等级

地震灾害造成了人民巨大伤亡及财产的重大损失，国家为

了避免不必要的损失。对建筑工程的质量要求越来越严格，国

家对建筑的抗震要求作出了具体的规范。建筑物在地震中要达

到遇到小震完好无损。遭遇到中震的情况下，建筑物经过修理

还可以继续使用，遭遇大震后。建筑物可以屹立不倒，地震的

出现有其规律性，通过对地震规律的研究，专家发现，小震出

现的频率较高，大震出现的频率较低。如果将50年作为一个地

震周期出现，小地震一般五十年左右出现一次，中型地震一般

475年出现一次，大地震出现的频率最低，大概2000多年才会

出现一次。所以建筑在建造的过程中，要充分考虑地震灾害发

生的频率。根据发生的频率与发生的地震灾害的等级来建造建

筑。同时要设立相关的部门对建筑的抗震等级进行检测，确认

相关的工作做到位，保证工程质量。

2.3规范建筑形体及构件的布置规则

平面不规则主要类型为：扭转不规则、凹凸不规则、楼板

局部不连续，具体反映在结构分析软件结果的评估和确定中，

如扭转不规则体现在：位移系数不应小于1.2且不大于1.5，周

期比对于A级高度的建筑不应大于0.9。竖向高度不规则的主要

类型是：侧向刚度不规则、抗侧力构件不连续、楼层承载力突

变等。如果设计结果不满足要求，则设计人员必须重新考虑和

分析模型，以调整梁柱布置和截面，尽可能达到设计规则。

2.4做好非结构部件设计

非结构部件指的是建筑结构分析中，不考虑侧向荷载与重

力荷载的建筑部件，包括内隔墙与外围墙等。可以采取以下措

施：①加强建筑框架和填充墙之间的联系，使得填充墙可以成

为建筑主体抗震结构的组成部分。对于墙体连接，可以采取柔

性连接方式，削弱墙柱的联系，避免发生嵌固作用。②对于附

着在建筑楼与屋面结构的，需要做好此类非结构构件和主体结

构的连接处理，以免发生地震时，造成人员伤亡。③加强幕墙

和装饰贴面等和建筑主体结构的有效连接，避免贴面损坏。

结束语

总而言之，由于我国是一个地震灾害高发国家，为了使

地震灾害的破坏程度降到最小化，使国民的生命财产安全得到

有效的保障，我们必须对建筑结构工程的抗震设计加以高度重

视，根据工程实际，不断地对相关的抗震设计技术及经验加以

分析与总结，以使建筑结构工程的抗震性能实现有效的提升，

从而保障我国社会经济的可持续发展。如何做好建筑结构工程

的抗震设计，这是一个值得我们不断探索与研究的重要课题。
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