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如何在幼儿园中开展游戏化教学
邹幸华

安福县城南幼儿园

[摘　要]幼儿园教育应该以游戏作为基本的活动。因此这就需要幼师在组织幼儿参与教学活动时，能够运用游戏化的教学手

段，当然，这也正好符合学前阶段幼儿的身心发展特征。所以说，幼儿园应该积极有效地开展游戏化教学，只有这样，才能够真

正地发挥出游戏在教育教学过程中所具备的教育价值，当然有助于幼儿形成良好的思维想象能力及创造能力，促使幼儿获得全方

位的发展。本文从创设游戏化教学情境、灵活运用游戏化方法、幼师充当不同角色这三个方面入手，阐述了如何在幼儿园中开展

游戏化教学。
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游戏属于促进学前阶段幼儿心理发展的一种最好活动形

式。这主要是因为幼儿在游戏活动之中，其心理过程以及个

性品质能够得到快速的发展。除此之外，幼儿在游戏活动之

中还能够形成良好的想象能力、创造能力、语言表达能力以

及问题处理的能力等等，更重要的是，游戏活动能够有效地

促进幼儿获得全方位的发展。因此幼师在开展幼儿园教育

时，应该有意识地借助游戏化教学的形式，充分地发挥出游

戏在教育教学中存在的价值。

一、创设游戏化教学情境，激发幼儿学习兴趣

（一）运用游戏化教学语言

根据研究调查表明，在实际教学的过程中，运用一些拟

人化以及情景化的语言，能够有效地吸引幼儿的注意力，除此

之外，还能够充分地调动幼儿进行知识学习的热情[1]。例如，

幼师在组织幼儿参与游戏活动时，可以经常运用一些下列的语

言，如：今天，为大家请来了一位客人，大家快看是兔宝宝，

兔宝宝非常想要和大家一同玩游戏，并且看一看哪位小朋友最

聪明呢？当然，在此过程中，幼师也可以为幼儿呈现一些拟人

化的教学工具，从而有效地吸引幼儿的注意力。

（二）设计游戏化教学环节

在实际教学的过程之中，要想真正地激发幼儿在课堂教

学活动之中的积极性，往往需要幼师依据课堂教学的内容来

为幼儿设计游戏教学的环节，从而获得事半功倍的效果。例

如，幼师在带领幼儿进行“脸谱”的设计活动时，在课堂导

入环节便可以为幼儿呈现出现成的或者是自己所制作的脸

谱，并且带上这些脸谱与幼儿展开游戏。幼儿在游戏的过程

中能够初步地感受到脸谱为大家所带来新奇以及乐趣。从而

进一步激发幼儿的学习兴趣，促使幼儿更好地步入的内容的

深层次学习之中[1]。

二、灵活运用游戏化方法，实现课堂教学目标

（一）将课堂教学目标隐藏与游戏之中

课堂教学与游戏并不相同，但是却始终具有明确的课堂

教学目标，也就是与教学纲要相适应的教学内容，促使幼儿

能够在知识学习的过程中掌握丰富的知识以及技能[3]。

例如，在带领幼儿学习打击乐“森林音乐会”这一内容

时，幼师可以选择借助音乐会的演出节目单来暗示乐器之中

所存在的三段体结构以及相关的节奏，并且能够在此基础之

上要求幼儿跟随着音乐的节奏来展开青蛙唱歌、小鸭子跳舞

以及孔雀开屏等等一些动作的模仿。之后幼师可以通过指挥

的口气来完成教学情景的引入，例如：在演出活动正式开始

之前，大家要先进行彩排，其中第一次彩排的任务便是要求

大家听着音乐看着指挥来拍拍手，而第二次彩排的任务需要

要求大家去讨论乐器的演奏方案，最后则需要幼师能够以报

幕员的身份来宣布本次音乐会正式开始。之后，幼儿们便会

手持乐器，表情专注地投入到歌曲的演奏之中。本次教学活

动的教学目标都隐藏在游戏活动之中，通过引导幼儿积极主

动地参与到游戏的过程中，将有助于幼儿获得真实的体验，

当然也能够真正地实现教学的最终目标。

（二）借助游戏来实现教学活动游戏化

在实际教学的过程中进行游戏活动的挑选，幼师首先要

做的便是对教学内容进行仔细地钻研，并且能够在此基础之

上选择与其相对应的教学活动来完成设计，只有这样，才能

够真正地实现课堂教学与游戏相结合的教学现状，从而真正

地发挥出游戏教育的功能[4]。

例如，幼师在带领幼儿开展“金蛇狂舞”这一音乐活动

时，首先便可以将幼儿进行小组的划分，这样一来，将能够

真正地表现出两条龙舟你追我赶、互不相让时的场景以及在

激昂的旋律中龙舟竞渡的情节。在这样完整的游戏活动之

中，幼儿不仅仅能够真正地体会到乐曲的循环体结构，还可

以在反复的游戏过程中，对本首乐曲产生更加深刻的认知以

及感受，从而促使幼儿进一步提高自身的音乐感知能力以及

音乐素养。

（三）引入游戏因素来增强教学趣味性

幼师在进行游戏活动的挑选时，应该以增强幼儿学习兴

趣为主，并且能够在此基础之上来为幼儿提供表现自己以及

获得成就感的机会，只有这样，才能够真正地增强幼儿学习

的信心，促使幼儿获得全方位的发展。

1.从教材内容入手，创始具有趣味的游戏活动。首先幼

师需要依据教材中的相关知识，来为幼儿创设一个具有趣味

性的教学活动。

例如，在展开“捉迷藏”这一绘本的教学时，幼师便可

以依据教材的内容来为幼儿设计捉迷藏这一具有趣味性的游

戏。在游戏的过程之中，幼师首先需要引导幼儿对以下问题

进行思考，例如：在捉迷藏的过程中，不仅仅需要将自己藏

起来，还应该仔细地去想一想棒棒糖藏到哪里才不会被发



·1545·

教育天地

现？经过一系列看一看、玩一玩、说一说以及演一演的游戏

过程，便能够真正地发挥出幼儿园教育的真正目的，并且能

够形成事半功倍的教学效果。

2.从幼儿思维特征入手，实现学习活动游戏性。其次，

在教学的过程中，幼师还应该从幼儿所具备的思维特征出

发，来尽可能地增强教学活动的趣味性以及游戏性。

例如，在带领幼儿认识“数字7”时，首先要做的便是为

幼儿直观地呈现1—7这七个数字，并且能够在此基础之上那

你幼儿展开进一步的记忆，之后幼师需要在这些数字之中随

意的抽取一张，然后将其进行隐藏。在和幼儿进行捉迷藏这

一游戏时，能够有意识地增强教学活动的隐秘感，当然在此

过程中，也有助于幼儿回忆起所隐藏的相关数字。在此过程

中，虽然说提高了幼儿的学习难度，但是幼儿在如此趣味性

的游戏活动之中，能够真正地经受住挑战，并且饶有兴趣地

进行数字的记忆以及猜测，从而进一步提高课堂教学的质量

及效率。

3.从幼儿感知入手，帮助幼儿化解知识重难点。其次，

幼师需要从幼儿的感知能力出发，有效的借助游戏活动来帮

助幼儿缓解重点知识以及难点知识的学习。

例如，在带领幼儿开展科学活动时，例如：按大小排序

这一科学活动，首先需要组织幼儿积极主动地参与到户外游

戏的过程之中，并且能够挑选一大一小的呼啦圈若干。当幼

儿能够对这些呼啦圈的大小进行深刻的认知之后，幼师便需

要要求幼儿依据自身的意愿来为呼啦圈排队，并且能够在此

过程中依据一大一小的原则来进行小组的划分，并在此基础

之上带领班级中的幼儿共同去认识一大一小的排队规律。当

幼儿能够对这一规律进行充分的理解之后，幼师需要要求幼

儿将场地中所有的呼啦圈都能够按照这一规律来进行排列，

并且能够在此基础之上引导幼儿进行跳圈圈这一游戏。在游

戏的过程中，幼师需要要求幼儿边跳边说出大、小、大、

小……。最后，幼师还可以组织班级中的幼儿将呼啦圈按照

一大一小的顺序进行摆放，并在此基础之上玩套圈走这一游

戏，在此过程中将有助于幼儿进一步地去一步地去理解大小

排序的这一规律。

4.从幼儿层次差异入手，挑选针对性游戏内容。最后，

需要幼师仔细地去观察幼儿之间所存在的层次差异，并且能

够在此基础之上进行游戏内容的挑选。在此过程中，幼师应

该挑选难以适，并且正好符合当前幼儿学习兴趣以及符合幼

儿发展的教育内容，之后需要将其融入这游戏活动之中，这

样一来将有助于幼儿真正的获得认知上的满足以及成就感。

例如，幼师在带领幼儿进行“手指印画”这一美术创造

活动的参与时，首先幼师要做的便是鼓励幼儿依据自身的学

习经历，来充分地发挥出自身的想象能力，自由地进行颜料

就挑选，并且能够在此基础之上用自己的小手来创造出具有

趣味性的人物以及动植物造型等等。通过为幼儿设计具有游

戏性的自由手指印画活动，能够有效地满足具有不同能力幼

儿的发展需求，从而促使幼儿积极主动地参与到美术活动之

中，进一步提高幼儿的美术学习能力及综合素养。

（四）打破游戏常规来引导幼儿创新

幼师在进行游戏活动的设计以及开展时一定要注意，不

能够做到固守常规，而是要打破这一常规，鼓励幼儿积极主

动地参与到创新的过程之中。

例如，在之前的教学活动之中，经常会出现抢椅子这一游

戏，其游戏的规则为：要求班级中的几位幼儿绕着圈进行走或

者跑，然后在幼儿所为的圈中放置少于幼儿数量的椅子，当幼

儿在听到幼师发出的抢椅子的指令之后，便需要迅速地进行椅

子的争抢，如果说在此过程中幼儿并没有抢到椅子，那么这名

幼儿将会被淘汰。根据研究调查表明，在游戏的过程中，幼师

可以尝试引导幼儿将所熟悉的游戏规则进行创新以及改变，例

如可以将游戏规则更改为：没有抢到椅子的幼儿必须要与其中

的一位幼儿共同坐上一把椅子，这样一来，椅子的数量便会不

断减少，久而久之，便会出现多名幼儿坐上一把椅子的现象，

如此一来，便能够引发幼儿进行多名幼儿共同坐一把椅子的解

决方法，例如可以叠坐或者抱坐等等。通过引导幼儿展开自主

游戏，将有助于幼儿真正地体会到游戏所带来的乐趣，当然在

此过程中幼儿也会学会去关注班级中的其他幼儿，在互相合作

的过程中便能够建立起良好的同伴关系。

三、幼师需充当不同角色，提供灵活性的指导

在游戏的过程之中，幼师对幼儿进行针对性指导的最终

目的便是促使幼儿能够更好地完成游戏活动的参与，从而促

使游戏活动能够向更高一级的水平进行发展，进一步提高游

戏的质量。

例如，幼儿在自己进行游戏时，往往需要幼师作为旁观

者来对幼儿游戏的过程进行观察，在必要时为其提供针对性

的指导，也就是说，在此过程中应该以不干预为主要原则。

当幼儿能够自由结伴进行游戏时，幼师则需要以观察者的身

份来为幼儿提供间接的指导，在此过程中，幼师应重点去关

注幼儿游戏过程中的意愿以及具体的过程，适时为幼儿提供

针对性的指导以及建议。在此过程中，不仅有助于幼儿的思

路得到有效地拓展，还能够促进幼儿获得健康的成长。

总而言之，在幼儿园教育中开展游戏化教学，能够有效

地激发幼儿知识学习的兴趣，调动幼儿的内部动机，促使幼

儿在轻松愉快的氛围中进行知识的学习以及技能的掌握，更

重要的是，能够帮助幼儿获得全面的发展。
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