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文体艺术

论室内设计对传统文化的继承与发扬
刘艳飞

辽源职业技术学院

[摘　要]随着公众对于传统文化的重视，人们的家居风格装修也日趋中国化，因此，设计师们为了迎合大众口味与弘扬中国

传统文化，在其家具设计中融人大量的中国元素，实现了传统与现代设计理念的融合，使之更加时尚、主流。与此同时，对现有

实践成果进行分析，不难发现许多国内设计师对传统文化元素的理解程度还不够，以致未能很好的将中国传统文化的精髓融人到

现代设计理念中，设计效果有待进一步提高。鉴于此，本文主要分析探讨了室内设计对传统文化的继承与发扬情况，以供参阅。
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引言

随着人们对传统文化越来越重视，在装修的风格中也更加

喜欢融入传统文化元素，设计师在迎合大众的喜好的同时，也

不断弘扬传统文化，在室内设计中终融入大量的中国元素，实

现传统文化与现代设计理念的高度融合，引领时尚和主流。设

计师不仅仅需要会使用中式元素，同时还要深度理解中国传统

文化的精髓，这样才能将传统文化融入现代的设计理念当中，

优化设计效果。

1 传统装饰元素对室内设计的影响

室内设计中采用中国传统装饰元素，对于空间的布局、环

境的烘托来说具有一定的独特性和联系性。传统装饰元素不是

简单的一般性概念所组织处理的。它是针对空间的复合性功能

特点进行规划定位的：也是室内空间设计组织的重要元素。但

是，传统装饰元素又与室内环境之间存在着一定的影响因素。

就以中式元素对室内设计的影响来看，要因人的审美观的不

同、对事物结构认识上的不同等方面去思考：这对于能否创造

出优雅舒适的艺术氛围以及室内整体文化气息的表现和营造起

着至关重要的影响作用。值得注意的是，传统装饰元素对室内

设计的影响可以分为显性的和隐性的两种。从显性的角度说，

可从媒介、形态语言、表现手法等方面去影响室内设计：从隐

性的角度说，传统装饰元素中的文化内含、气质情感和意境等

内容也会影响着室内设计。由于中国传统装饰元素中蕴含的文

化寓意赋予情感，一般在室内设计过程中，设计师们会对中国

传统装饰元素中的借喻、比拟、双关、象征及谐音等传统文化

理念进行创造和借鉴，因而创造出富有独特的格调和浓烈的民

族色彩，这对室内设计的表现和装饰手法产生重要的影响。

2 室内设计对传统文化的继承与发扬

2.1色彩与光的处理

在室内设计中，色彩的搭配对空间的布局影响巨大，所

以设计师都非常重视色彩的搭配处理，以期通过色彩的合理搭

配来为用户营造一个或温馨、或典雅、或清晰的环境。至于色

彩的处理，有着众多的方法，一种是类似色，也就是两个色相

环上相邻的颜色，例如，我们所熟知的紫色和红色，在色相环

上就非常接近。类似色因为彼此间比较接近，所以两者统一也

能够产生些许变化。另一种则是对比色，也就是将两种色相环

上较远的颜色进行和谐搭配。例如，绿叶衬红花便是这种，这

样可以显得红花的颜色更加娇艳，之所以会存在这一情况，主

要是这两种能够互为补充。在室内设计中，除了颜色要关注之

外，光影也是设计师所关注的重点，其实光影乃是色彩所表现

的另外一种特殊形式，它的存在也需要依托于颜色。在室内环

境中，光影也可以起到一定的信息传递，色彩在光影的作用，

可以展现出一种截然不同的意境。

2.2陈设回归自然

自进入21世纪以来，都市生活日趋繁忙，城市居民渴望

与自然亲近的想法难以实现，促使其与自然亲近想法向家庭转

移，创造出亲近自然的家庭氛围视为精神意义上补偿已成为客

观发展趋势，便于达到某种层面上精神回归。按应用原理，回

归自然室内设计方法可分为空间营造及室内陈设。空间营造主

要通过巧妙处理室内有限空间与外界交融自然部分以达到借景

抒情的目标，例如，将门廊设计为蓝天及田野或设计出面对青

山绿水的窗户等，甚至选择粗糙岩石墙面或石膏板仿石材料营

造出返祖天然气息，而室内陈设主要通过摆设具有原始情调的

装饰物以达到强化自然意境的目标，例如，白色芦苇花、手工

蜡染印花布及干麦穗等，力求匠心独运、巧妙点缀，以达到意

想不到的美感，甚至通过悬挂及粘贴等方法渲染出悠远的意

境，例如，油画、图片或盆栽等，以达到走进自然的目标。

2.3传统家具陈设与室内环境的融合

当代室内环境设计更加侧重于装饰的作用，而不是一味地

通过装修来提升环境品质，人们越来越重视室内家具及陈设品

的作用。现在市场上的家具种类数不胜数，但是无论家具市场

如何风云变幻，传统样式家具总能占有一席之地，这也是人们

对传统的怀念与传承。传统家具与传统建筑很自然就能够融为

一体，当代室内设计中，室内界面几何纹样、传统花窗、门楣

梁枋的应用随处可见，摆设敦厚古拙、淳朴厚重的传统家具恰

好与之相呼应，使得整个设计格调显示出厚重之感，体现出深

厚的文化底蕴。当然，也可以采用变异的家具设计造型，使之

更加适应现代化的局住环境与人们的生活方式。不过变异的家

具同样吸取了传统家具的造型元素与文化符号，只是在家具设

计中采用了现代的人体工学理论，再结合板式家具、实木家具

的现代生产工艺，不仅使得现代家具保持传统家具幽雅清秀的

艺术效果，而且兼具现代家具简约的风格与实用的功能。

结束语

总而言之，随着社会的不断发展，我国的国际交流不断增

多，外国文化不断冲击我国的传统文化，我国的设计师作为中

华民族的一员，在进行设计过程中应该积极继承传统文化，与

现代艺术相结合，使更多的外国来客能更好接触中华五千年的

传统文化，使我国传统文化得到发扬，在世界各地都有着华夏

文化的继承，这是一个中华民族族人的意义，也是中华民族的

一个荣誉。所以作者对此进行了相关的探讨，就是为了让相关

设计人员能够更好了解相关的情况，从而推动我国的传统文化

在室内设计上的传承与发扬。
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