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新时代高职院校思政教师“情怀要深”职业素养研究
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[摘　要]思政教师担负着立德树人、培根铸魂的神圣使命，而思政教师的情怀直接会关系到其根本使命能够实现。思政教师

的情怀主要包括世界情怀、家国情怀、人民情怀以及职业情怀，思政教师应该全程陪伴学生、回应学生关切、指导学生知行合一

等方面来培育自身的情怀，而思政教师“情怀要深”最终的表现就是静待花开的心态和品质。
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2019年3月18日，习近平总书记在学校思想政治理论课教

师座谈会上强调，办好思想政治理论课关键在教师，关键在发

挥教师的积极性、主动性、创造性，为此，习近平总书记对思

政课教师提出了六个方面的要求，即“政治要强、情怀要深、

思维要新、视野要广、自律要严、人格要正”。其中很重要的

一条是“情怀要深”。“情怀”从汉语语境进行解读指的是一

种心境和心情，表达人的情感。而“情怀”本身是个中性词，

其本身并非都是高尚的，虽然我们在提到“情怀”时往往倾向

于褒义性。在讲话中习总书记明确强调思政课教师“情怀要

深，保持家国情怀，心里装着国家和民族，在党和人民的伟大

实践中关注时代、关注社会，汲取养分、丰富思想”，这无疑

是对思政教师的“情怀”做出了具体的内涵要求。

一、高职院校思政教师“情怀要深”的必要性分析

首先，思政教师的情怀要深是培根铸魂根本使命的必然要

求。习近平总书记说思政课的作用是不可替代的，思政课教师

队伍责任重大，因为思政教师肩负着培根铸魂的神圣使命，所

谓“培根”指的是作为一名思政教师要培育听党话、跟党走，

拥护中国共产党的领导和我国社会主义制度，能够担当民族复

兴大任的时代新人。而“铸魂”要求思政教师以自我的政治素

养和实际行动淬炼学生思想之魂，以爱国主义为核心的民族精

神筑牢学生精神之魂，以改革创新的时代精神筑牢学生的行动

准则，思政教师只有把自己的使命担当和中国特色社会主义事

业紧密联系起来，把自己的职业素养与国家需要、人民期待联

系起来，才能真正做到为党育人、为国育才。

其次，思政教师的情怀要深是提升思政课程实效性的必然

要求。思政课长期以来存在一个突出的问题，就是理论灌输性

太强，学生的情感共鸣缺失，所以导致思政课堂往往是死气沉

沉，“低头族”现象严重。思政课程作为一门内涵丰富的人文

课程，与其他课程的教学方式不同，思想政治教师不应该仅仅

只重视知识方法的讲授，而应该更加注重情感的交流。思政教

师的情怀会直接感染到学生，从大学生的群体特征而言，他们

的情感和心理都还没有完全成熟，这就需要思政教师用自己的

情感和情怀去引导他们，进而引发情感共鸣。

最后，思政教师的情怀要深是站稳思政讲台的必要要求。

习总书记指出要让有信仰的人讲信仰，因为思政教师是否有信

仰也是能够站稳思政讲台的关键所在，而信仰往往会通过思政

教师的情怀加以体现。

二、高职院校思政教师“情怀要深”的内涵剖析

思政教师的“情怀要深”指的是超出个人利益之外的对国

家、对人民、对学生所表现出来的一种真挚情感和精神体现。

一名合格的思政教师的情怀主要体现在以下几个方面：

（一）视野宽广的世界情怀

习总书记对思政教师提出了六点要求，除了情怀要深以

外，还有一点就是视野要广，所以一个情怀深厚的思政教师同

时要有视野宽广的世界情怀。所谓世界情怀就是以世界维度的

开放性去汲取营养，用宽广的视野看待问题，保持一种无比开

放的心态和胸怀。习总书记始终强调，我们要树立世界眼光，

把中国发展和世界发展联系起来。同时我们古人也是始终强调

一种“天下大同”的精神追求，这就说明我们思政教师的视野

需要放眼世界，彰显出宏大的世界情怀。思政教师在回应时代

和社会的重点问题中，能够以世界的维度做出自己的解读，把

握时代特点和世界发展的趋势，把中国问题放于世界大局中加

以思考和考虑，讲好中国故事，展示中国形象，传播中国文

化，增强中国信心，引导学生关注和思考天下事，坚持不同文

化之间的兼收并蓄、交流互鉴，培养学生开放、合作、竞争、

宽容、创新和全局的意识，增强学生的民族自豪感和担当，让

学生能够在错综复杂的世界局势中坚定中国立场，坚持中国制

度。

（二）厚植深厚的家国情怀

《孟子》有文记载：“天下之本在国，国之本在家，家之

本在身”，家国情怀历来是中华民族独有的精神特征，也是中

华民族优秀传统的精髓，一名思政教师必须要有深厚的家国情

怀，要爱党、爱国、爱社会主义，自觉去弘扬爱国主义精神。

习总书记说，爱国，是人世间最深层、最持久的情感，这种情

感与中华民族的伟大复兴息息相关，没有这种深厚的情感，就

无从谈起建设社会主义现代化强国的根本任务，所以思政教师

在授课过程中应该始终以深厚的家国情怀去引导和感染学生，

让学生把小我和大我联系起来，把自己理想和社会理想融合起

来，把专业学习和民族复兴统一起来，培养学生家国天下的精

神，以天下兴亡为己任，与国家民族建立休戚与共的责任感和

使命，把家国情怀自觉践行到日常的社会实践中，这正是一名

思政教师最重要的使命。

（三）不忘初心的人民情怀

对于思政教师而言，所谓人民情怀指的就是坚持以学生

为中心的根本立场，将助力学生成长成人成才为己任。马克思

主义告诉我们，人民是历史进步的真正动力。而我们的授课对

象，广大的学生他们在不久的未来就是建设社会主义现代化强

国的中坚力量，他们的格局、立场、价值观念都将影响到中国
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未来的发展方向，因此思政教师在授课过程中就要坚守人民情

怀，以学生喜闻乐见的方式讲思政课，引发学生对社会重点问

题的思考，让学生把思政小课堂与社会大课堂结合起来。思政

教学要以面向学生为中心，想学生所想；要以消化教材为基

础，讲学生所想听；要以入脑入心为目标，强化思政教育实

效。  （四）坚守育人的职业情怀

职业情怀体现了思政教师对于本职工作的热爱，自觉地将

自我价值的实现与自身的职业追求融合在一起。教育兴，则国

家兴；教育强，则国家强。教育是国家大计、党之大计，办好

思政课的关键在于教师，教师是否能够坚守育人的教育情怀将

关系到思政教育的实效性，因此，思政教师应该树立强烈的职

业荣誉感和使命感，兢兢业业、甘于奉献、奋发有为，做好学

生成才的引路人，帮助学生扣好人生的第一粒扣子，让学生自

觉投身社会主义事业的伟大实践中。

三、高职院校思政教师“情怀要深”的具体要求

（一）全程陪伴，让学生找得到。

高职院校的学生相对于本科院校而言，学生自身特点以及

家庭情况都不一样，高职院校的很多生源是来自农村的，甚至

是农村贫困家庭的，把一个孩子教育好，引导好，从而让其有

一份收入比较高的工作，其实就等于成就一个家庭，这就需要

思政人做到全程陪伴，让学生随时都能找得到，这个全程是从

大一开始一只脚踏进高职院校大门的那一刻，一直到三年后最

后一只脚踏出大学校门的那一刻结束。

其次就是要学会爱学生，只有爱才能让学生会去找，很

多学生对于家庭是唯一，对于老师却是之一，但思政人要用

唯一的方式去关注之一的学生，落实就是备课想着学生，上课

关注学生，下课记着学生，在思政课堂上确实有一些“道不远

人”的低头族，所以我们要关注学生，用思政人的“道”去引

导他，或许你的一举一动就能改变学生一生的命运。思政人要

比专业课老师更加理解“亲其师信其道”，专业课老师他们会

用高深的专业技能去征服学生，但思政是通识教育不是职业技

能，需要去感化，思政教育的真谛不在于传授，而在于鼓舞和

唤醒。

目前一些高职院校实施导师制，这对于学生的职业规划，

职业认同上会让学生少一些迷茫，多一些自信，但这并不能说

思政教师作为全校学生的“副导师”的角色就能缺失，学生内

心世界的改造是思政教师所擅长的，这就要求思政教师弯下

腰来学会倾听，俯下身来学会思考，静下心来学会解决学生问

题，学生在大学三年不仅仅要感受到课堂的温暖，还要让学生

在三年的光阴中感受真情。

（二）回应关切，让学生用得到

思想政治课是一门意识形态性质特别明显的课程，让人看

起来显得“高大上”，很多学生望而却步，选择不发声音，有

的学生发声了，听不到回声也就变得无声了，所以课堂上才有

了那么多的“低头族”，所以情怀深要让学生用得到，主动去

回应学生的关切。

首先就是回应时代的关切，时代的主旋律是什么，学生关

注的重点是什么，比如在上课时高频词语“习近平新时代中国

特色社会主义思想”，这个新时代到底新在哪里，要跟学生讲

清楚。

其次就是回应社会关切。举个例子，有个旅游专业的学

生在课上很认真的问我关于人活着的意义，对于学生的关切，

作为思政教师必须在课堂上直接回应，就要告诉学生什么是美

的，什么是丑的，什么应该选择，什么应该拒绝。社会固然是

世俗的，我们改变不了，但我们思政人可以让学生不屈服于庸

俗。

最后就是回应理论关切，思政课是理论灌输的学科，这

个毋庸讳言，有些学生对政治理论有些陌生，我们一定要讲懂

讲透，作为思政人必须要告诉学生我们这门课叫思想政治理论

课，所以课中的“思想”是“政治思想”，课中的“理论”也

是“政治理论”。

（三）知行合一，让学生做得到

首先要让学生是以学促知，课堂知识是学了，但是不够理

解，那么这时候就需要思政教师去指导，不断强化学生对习近

平新时代中国特色社会主义思想的理解，组织建党百年的红色

活动，让学生深入理解党史，做到学史明理，学史增信，学史

崇德，学史力行。

其次以知促行，读万卷书，行万里路，理论熏陶在课堂，

理论实践在社会，要指导学生服务社会，多讲学生身边的故

事，作为以情感人、以事化人。

最后是以行促实，人生就是舞台，不到谢幕，永远不知

道自己有多精彩，要努力的让自己出彩，高职学生只有以实为

人，才能称其有为，才能出彩，

总结

思政教师的情怀是做出来的，不是说出来的，这种情怀是

一种静待花开的情怀，我们静待的不是一枝独秀，而是满园春

色，情怀不仅仅体现在脸上，说在嘴上，还体现在脚下，面对

这个价值多元化的时代，思政教师要坚守自己的情怀，多一点

付出，少一点功利，因为思政人的世界里还有诗和远方。
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