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对初中生物自制演示教具在教学中的应用研究
——以凯里十六中八（7）班为例

张德英

贵州省凯里十六中   

[摘　要]生物学是以实验探究为主线的一门学科，因此实验教具演示在初中生物教材中占据着较多的章节据有不可替代的重

要作用。教师在课上使用自制教具教学使得知识点更加直观，化繁为简，不仅大大增强了学生的学习兴趣，增强课堂上的教学效

果，而且在制作的过程中也鼓励学生参与其中有利于学生的动手操作能力和团队配合精神也有着重要的促进作用。
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一、研究背景

从生物学的教学内容上来看初中生物知识涉及面较广，涉

及神经系统的知识时该部分知识较为抽象，仅凭传统的板书式、

挂图式进行教学和教师对知识点在进行反复强调，这样的教学模

式会使学生丧失对生物学科原有的兴趣和热情，进而就使学生的

成绩也受到一定的影响；从学生的认知发展水平上来看初中生的

认知水平还不够完善，空间思维逻辑能力还很欠缺，抽象的知识

难以转变为具体知识。为此，教师在课上利用一些生活中各种材

料制作相应的辅助演示教具就显得尤为重要。

二、研究意义

（一）理论意义：实验教具演示在初中生物教材中占据着

较多的章节据有不可替代的重要作用。随着科学的发展社会各界

对初中生物实验教学和演示教学尤为重视，并且学校实验室提供

的相关器材和模型是有限的，很多模型难以满足实际的教学需求

的[1]。因此有时就需要教师挖掘身边具有再利用价值的生活用品

做成教学使用的教具。通过自制教具与使用教具教学，同时鼓励

学生参与制作不仅增进教师及学生的情感而且可以培养学生的创

新能力与动手能力，如此一来有利于消除学生对生物实验及仪器

的陌生感与神秘感，增强学生学习自信心与兴趣。[2]

（二）实践意义：初中生物是学生初步了解生物学的基础

课程，生物学是也是一门理科性的学科。由于初中生的认知发

展水平还不够，为此大多数中学生在实际的生物学习中，时常

会出现逻辑思维差错、认知理解困难等学习问题。对于初中生

物抽象内容如：人体的各大系统的结构、形状、生理功能等难

点、重点很难理解。因此，为提高生物教学质量，帮助学生形

象具体的学习生物知识，老师可自己制作或带领学生一起制作

生物教具，帮助学生掌握抽象的生物知识、推动学生思维与实

践的整体发展。

三、对初中生物自制演示教具在教学中的应用研究——以

凯里十六中八（7）班为例（问卷调查分析）

通过对回收的问卷精确统计后，进行结果与分析，可以看

出：

（一）从问卷中“4题你喜欢老师在课堂上使用生物学自制教

具教学吗？喜欢占48.9%，很喜欢占38.2%；5题老师在生物课堂上

运用自制教具教学对你学习生物知识帮助的是？有帮助占61.7%，

帮助很大占36.1%；8题如果让你自己动手制作生物学自制教具，

你的态度是？愿意参与占70.2%；11题你觉得自己制作生物学自制

教具对知识的理解有帮助吗？非常有帮助占65.9%”可以看出很

多学生是很喜欢教师在课上使用教具教学的并且认为教师在使用

教具教学和自己参与制作的过程都对初中生物知识的掌握很有帮

助，而且很多学生表示很愿意和老师一起制作有关的生物教具还

提出日常生活中有泡沫、橡胶、吸管、废纸团、橡皮泥、尺子、

棍子、饮料瓶子、袋子、镜子、废铁、易拉罐、瓶盖、气球、杯

子、绳子、纸箱子等材料可用来制作生物教具；

（二）从问卷“7题在生物课堂上老师使用过自己制作的

教具教学吗？经常使用占12.7%；9题你自己动手制作过与生物

学有关的教具吗？没有做过占82.9%；10题你认为自己动手制

作教具难度大吗？难度有点大占82.9%”可以看出教师在生物

课上很少使用教具教学，很多学生觉得自己没有制作生物教具

并且觉得生物教具制作的难度较大；

（三）从问卷调查的第6题“你希望老师在设计生物自制

教具时需要注重哪些方面的因素？教学意义占61.7%”，说明

学生很看重生物教具在教学中的使用及在教学产生的意义；

（四）初中生物学中，生物实验及实验的演示占据很多章

节，根据问卷中第13题“你的老师如何进行生物实验教学？用

课件代替实验占53.1%”可以看出在初中生物课堂上生物实验

演示或实验教学很欠缺。

四、利用自制教具教学，使知识得以具体化

初中生物知识有许多较为抽象而初中生的认知水平还处在

发展阶段，对于抽象的知识难以理解。如在七年级下册第二节

《发生在肺内的气体交换》，这节内容中涉及物理上“气压”

的知识而学生在此之前并没有具体的了解过这方面的知识，这

给本节内容的讲授带来了很大的难度。为此，教师可制作如下

图“膈肌运动模拟教具”来进行演示讲解。

图（1）

通过这个“膈肌运动模拟教具”学生可以直观地感受到

膈肌收缩下降胸廓变大，气压表的气压值下降，此时肺内气压

＜外界气压。由此以来学生感受到胸廓与气压的变化从而达到

本节课教学效果。

四、总结

从学科的性质上来说，生物教学内容在实验及演示实验占

据着重要内容，而有很多实验或知识则需要生物教师自发自主

的制作一些教学来辅助教学从而达到实验效果；从问卷调查结

果来看，学生很渴望教师在课上使用教具教学并愿意参与制作

教具的过程；从教师自身发展来说，一堂精彩成功的课堂才能

让教师在工作中获得更多的幸福感，生物教师也深刻感受到教

学视频或图片代替不来直观的演示达到的教学效果；因此，教

师应科学的运用自制教具教学争取最大限度的激发学生的兴趣

与热情从而达到较好的教学效果。
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