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创新初中物理教学模式，多途径开展科学实验
——科学探究：凸透镜成像规律实验
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[摘　要]为了能够更好地开展初中教学，教师就需要采用多元化的教学方法，让学生能够对物理产生浓厚的学习兴趣，可以

用探究精神去开展科学实验。因此，本篇文章将通过预习工作、多媒体教学、多角度开展物理实验、找寻物理实验的相关规律以

及物理知识与实际相融合五方面展开论述，提供一定的参考建议。
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凸透镜成像规律实验作为初中物理必学的实验之一，可

以帮助学生有效地对知识内容展开深度的探究，从而进一步

的加强课堂上的教学活力。为了能够更好地开展课堂探究，

教师就需要采用多元化的教学方法，把教学内容变得更加的

丰富多彩，让学生可以从多个知识点出发，对数学知识展开

深入的了解，不断地提高课堂上的学习活力，从而进一步丰

富学生对于物理的认知能力。虽然说物理当中的很多知识点

较为的抽象，学生在学习的时候会感到十分困难，但教师还

是需要通过多元化的教学形式，帮助学生从多个知识点进行

探究，让学生可以更好地对物理知识展开学习，从而就可以

更好地对方法展开了解和分析。

一、开展物理基础知识讲解，准备好课前预习工作

对于每一个学生来说，都需要对物理知识进行学习，而

预习是非常重要的学习方式。每一个学生都需要采用多元化

的学习方法，进一步地对相关的知识展开认知，从而能够提

高课堂上的教学活力，帮助学生更好地对知识内容进行深度

地探究，从而能够做好预习工作。尤其是对于凸透镜成像规

律的相关原理，教师一定要引导学生从多个角度出发，更好

地对相关的问题展开深度的了解和分析。[1]

例如，在学习“凸透镜成像”基础知识的时候，首先，

每一个学生都需要了解到凸透镜的基本定理和性质，教师先

在课堂上布置学习任务，要求学生能够了解相关的概念，做

好预习工作，更好地对知识内容进行深度地探究。在学生预

习的过程当中，可以逐步了解到凸透镜是中间厚边缘薄的透

镜，凹透镜是中间薄边缘厚的透镜，焦点主要是指平行光线

通过透镜后会聚的点，或通过透镜后发散光线的反向延长线

的汇聚点，焦距就是指焦点到光心的距离，凸透镜对光线

有汇聚作用，凹透镜对光线有发散作用。然后，教师在课堂

上提出问题：大家们通过预习学到了哪些知识？请与身边的

小伙伴交谈一下，并鼓励学生运用生活实际，对基础的概念

进行进一步的探索，帮助学生能够慢慢地适应物理的教学氛

围，更好地对知识内容进行深度的探索和研究，加快课堂的

整体教学节奏。在学生们的讨论过程当中，可能会对三条特

殊光线有所讨论，平行于主光轴的光线透过凸透镜会聚焦于

焦点，透过焦点的光线透过凸透镜会平行于主光轴，通过光

心的光线通过透镜后方向并不会改变。因此，教师通过做好

预习工作，可以让更多的学生对于物理知识展开学习，从而

在科学探究的时候拥有较为扎实的基本功，更好地对知识点

内容进行深度探究，进一步地加强课堂上的学习活力。

二、利用多媒体教学，对实验内容进行科学讲解

从现有的教学形式来看，教师需要通过利用多媒体的教

学形式，让学生可以从多个角度出发，更好地对问题进行探

究，不断地加强课堂上的学习活力，进一步地对问题进行认

知，从而能够形成良好的学习模式，进一步地做好课堂讲

解。教师也需要提高自己的专业水平，向学生讲述更多的知

识内容，帮助学生从多个角度出发，更好地对问题进行深度

探究。[2]

例如，在讲解凸透镜成像相关实验的时候，在开展科学

探究之前，教师可以借助多媒体的形式，向学生展示凸透镜

的相关操作流程，让学生能够做好心理准备。作图成像法可

以更好地运用到多媒体教学当中，教师通过利用相关的物理

数字软件，模拟凸透镜成像规律，利用三条特殊光线中的两

条找到像点，从而能够完成实验操作。如图所示，通过多媒

体所做出来的凸透镜成像就有其自身的规律，两条光线当

中，过光心的光线方向并没有改变，平行于主光轴的光线将

会聚焦于焦点。然后，教师进一步的讲述作图成像法的基本

优势，尤其是对于基础较好的学生，或者是参加各种物理竞

赛的学生来说，可以通过知识的拓展，运用手中的笔，过物

体上的一点，画出三条特殊光线中的任意两条，然后找到光

线，通过凸透镜后相交的点或者是光线的反向延长线的交

点，就是物体上该点的像点。物理思维较好的学生可以利用

画出的像与主光轴垂直，也可以画出虚实相重，而可以借此

介绍，更好地对知识内容进行深度地讲解和分析。对凸透镜

成像规律实验的研究方法是多种多样的，教师一定要选择合

适的探究方法，在课堂上进行演示操作，让学生能够对物理

知识展开深度的了解，丰富学生的物理感知力。

三、多角度开展物理实验，拓宽学生的学习视野

如果只单纯学习作图成像法是远远不够的，这种方法适

用于基础较好的学生，具有较为扎实的物理基础，而对于空

间想象能力欠佳的学生来说，就需要采用更多不同的教学方

式和教学方法，对知识的内容进行深度地探究。教师一定要
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对同一个物理现象进行多角度的分析，帮助学生能够找寻到

适合自己的学习方法，提高学生对于物理的学习自信心，从

而能够养成良好的学习习惯。

例如，在凸透镜成像相关实验的教学过程当中，首先，

教师可以引入光路可逆法，光路可逆法是光学的一个重要的

知识内容，学生对于该知识的学习可以更加的记忆犹新，具

体的方法就是要求学生可以根据作图法做出一种成像规律的

图号，提醒学生从光路可逆性的角度出发，从反面看一下光

线又变成了什么样的图形和规律，这样所有的成像规律都可

以通过光路可逆性来进行记忆，如图所示，就是利用了光路

可逆性完成了两个成像的规律，第1个是倒立缩小的实像，另

外一个是倒立放大的实像，从而进一步地增强了课堂上学习

的主动性，让学生可以主动出席，对问题进行深度地探究，

丰富了学生对于知识点的认知水平。第2个方式是口诀记忆

法，如果有的学生即使观看视频之后，也无法进行凸透镜成

像的实验操作，教师就可以编一些较为简单的口诀，让学生

根据口诀来完成科学实验口诀，一是凸透镜成像，远缩小，

近放大，主要是指远处的物体会呈缩小的，像近处的物体会

呈现出放大的像。口诀二物近像远大物远，像近小，具体就

是指物体近的成像，远而且放大，反之类似的口诀还有很

多，这就需要教师能够发挥自己的教学优势，为学生设计适

合的口诀，由此进行大力的推广，增强学生对物理学习的自

信心，鼓励他们更好地进行物理探究。教师需要结合学生的

学习情况，合理地布置教学任务，让每一个学生可以从多个

角度出发，通过举一反三的形式，更好地对问题内容进行探

究，进一步地加强课堂上的教学活力，让学生能够意识到物

理学习的快乐之处。

四、找寻物理实验的相关规律，提高学生的探究能力

在学习的过程当中，每一个学生对于物理的感知能力是

不一样的，教师需要采用不一样的教学方法，帮助学生能够

对相关的知识进行深度的了解，更好地开展课堂的探究。在

前面的策略当中，重点讲述了运用哪些方法可以合理地开展

科学探究，当学生对物理现象有了认知以后，就可以把自己

的实验内容总结出来，变成文字形式，帮助学生能够对规律

进行总结，这就像是把物理具体的实验变得更加的抽象化，

总结出一般的公式和定理，方便记忆。

例如，根据相关的实验内容，教师可以给学生做一个模

范，向学生展现一个实验内容的总结：物距无穷远时，像变成

一个很小很亮的光点，仍为实像。当物体位于凸透镜二倍焦距

之外时，物体在透镜的异侧成倒立缩小的实像，成像屏的距离

位于焦距和儿倍焦距之间，物体与实像高度的大小之比等同于

物距与像距之比。当物体位于凸透镜一倍焦距到二倍焦距之间

时，成倒立放大的实像；当物体位于凸透镜一倍焦距处时不成

像；当物体位于凸透镜一倍焦距以内，成正立放大的虚像； 

成实像时，物和像在凸透镜异侧；成虚像时，物和像在凸透镜

同侧。 学生根据教师所总结出来的规律，可以对知识内容进

行深度地探究究，进一步的了解成像原理和凸透镜成像规律：

物 距（u） 像的性质像距（v）像物位置关系 ，u > 2f 倒

立、缩小、实像 f <2f 像物异侧 ，u = 2f 倒立、等大、实

像 v = 2f 像的大小转折点，像物异侧 ，f< u<2f 倒立、放

大、实像 v > 2f 像物异侧 ，u = f 不成像 / 像的虚/实、

正立/倒立、像物同侧/异侧转折点 u < f 正立、放大、虚像 

v > u 。教师通过对凸透镜成像现象的实验总结，把具体的知

识变得更加的 抽象画给予了学生全新的学习体验，让每一个

学生可以从不同的角度出发，更好地对问题内容进行深度地探

究，进一步加强课堂上的学习活力。

五、把物理知识融入实际，营造良好的教学氛围

物理知识来源于生活实际，又反映出生活当中的许多方

面，无论是在工业、农业还是日常生活当中，物理运用到了

方方面面，给予了人类生活极大的方便之处。教师需要把物

理知识与现代化的生活实际融合在一块，让学生们感受到物

理知识是真真切切的应用到生活当中的，从而能够营造出良

好的教学氛围来。

首先，教师需要在课堂上提出问题：人类的眼睛所成的

像是实像还是虚像呢？让学生们可以结合日常生活对这一问

题进行深度探究，我们知道人眼的结构相当于一个凸透镜，

那么外界物体在视网膜上所呈现的像，一定是实像，根据上

面的经验规律，上网膜上的物象似乎是倒立的，可是我们平

时看见的任何物体明明是正立的呀，这就与经历和规律产生

了冲突，实际上这又涉及了大脑皮层的调整作用。并且让学

生们能够真真切切地感受到，如果物体与凸透镜的距离大于

透镜的焦距，那么物体就成倒立的像如果小于焦距，那么物

体就成放大的像。然后，教师继续地拓展知识点的讲解，照

相机的镜头也是一个凸透镜，要照的景物就是物体，胶片就

是屏幕照射在物体上的光经过慢反应，通过了凸透镜，将物

体的像呈在了最后的胶片上，胶片上涂有一层对光敏感的物

质，它在曝光后会发生化学变化，物体的像就被记录在了胶

卷上面。

总体来说，教师通过进一步地采用多元化的教学方法，

帮助学生更好地对物理知识进行探究，让每一个学生可以更

好地对知识内容进行学习丰富学生的学习体验，从而能够带

来良好的教学效果。科学探究并不是一蹴而就的，教师需要

循序渐进把一个个小知识点融入科学实验当中，提高学生的

探究欲望，更好地开展物理教学。
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