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[摘　要]幼儿教育对孩子的一生都有着不可替代的启蒙作用，而游戏又对幼儿有着天生的吸引力，因此在幼儿教育中融入游

戏教学法逐步受到人们的关注与认可。众所周知，幼儿的天性是活泼好动并且想象力丰富，如果幼儿教师能够在此基础上正确的

引导幼儿养成良好的习惯不仅能够让幼儿在游戏中体验学习的快乐，还能逐步培养起幼儿对学习的兴趣，让幼儿不仅能够掌握基

本的理论知识，还能自发地投入到游戏学习当中。
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幼儿的一个典型特征也是注意力不容易集中，对许多事物

都保持着新鲜感，像这种新鲜的好奇感并不能够长久地维持，

往往是三分钟热度，热度一过很难再集中注意力，并且幼儿阶

段的自控能力也较差，若是在这一阶段幼儿教师采用不正确的

教育方法不仅无法让幼儿体验到学习的乐趣，还极有可能对幼

儿的身心健康发展产生不利影响。因此教师可以有意识地将游

戏教学应用于日常教学中，基于使本文重点探究幼儿教育中游

戏教学法的应用。

一、游戏在幼儿教育中的作用

 （一）能够帮助幼儿加强对常识性知识的认识

幼儿教育的主要目的就是通过教育来使幼儿能够掌握一些

基本的生活技能和生活性常识知识，这些知识如果仅仅通过教

师单方面的讲解很难使幼儿真正领悟到其中内涵。而采用游戏

的方式不仅能够充分调动幼儿的兴趣，还能够帮助幼儿更好地

理解。并且幼儿对于游戏本身的参与兴趣就很高，通过游戏更

容易能够帮助幼儿加强对一些常识性知识的认识。

（二）能够帮助幼儿培养语言沟通的能力

将游戏融入幼儿教育过程当中不仅能够通过故事或图片等

方式逐步提高幼儿各方面的实践操作能力，同时在游戏过程当中

幼儿让幼儿回答相应的问题也能够让幼儿沉浸式地参与到游戏过

程当中，刺激幼儿自身的语言沟通能力。而幼儿对故事当中的人

物角色的扮演也能够使幼儿充分发挥想象力，培养幼儿的逻辑性

思维，在幼儿游戏与幼儿教育的互相融合中逐步让幼儿在亲身感

受的过程当中增强幼儿的语言沟通与表达能力。【1】

（三）能够提高幼儿解决与处理问题的能力

幼儿教育过程当中的另一个主要目的在于提高幼儿对一些

日常生活当中的常识性问题的处理能力，而活泼有趣的游戏环

节不仅能够将幼儿带入到游戏环节当中，还能够让幼儿在实际

游戏过程中明确如何处理问题是最为正确的。同时教师也可以

引导幼儿在游戏过程当中进行思考从而加深幼儿对这些游戏的

印象，使幼儿能够深入地理解游戏当中的某些道理，从而引导

幼儿在日常生活当中遇到游戏中的类似问题时也能够采取相同

的处理方式解决问题，由此看来，游戏化的教学对于幼儿解决

与处理问题的能力的提升也有着一定的影响作用。

二、在幼儿教育中游戏教学法的教育现状

（一）幼儿教育过程中较为重视教学而忽视了游戏

在竞争愈加激烈的现如今时代，许多家长都出于害怕幼儿

书在所谓的起跑线的原因而非常重视在幼儿阶段对于孩子的教

育问题，因此许多幼儿教师在教育过程当中也更加偏重于让幼

儿学习一些理论的知识，而忽略了对于幼儿学习兴趣以及学习

习惯当幼儿身心发展健康有利的因素。同时教师在日常教学中

经常提及学习的重要性也会潜移默化地让幼儿对学习产生抵触

心理，因此现如今的幼儿教育过程当中游戏教学法无法深入应

用的一个重要原因就在于幼儿教师以及家长等对于幼儿学习的

过度重视以及对游戏教学法重要性的忽视。

（二）游戏教学过程当中出现两极分化现象

游戏教学法并没有一种规范化的步骤，对于游戏教学的设

计往往是由幼儿教师自行决定。在这样的情况下有些幼儿教师

的游戏设计并不科学，很多时候会由于过于按照成人的思维进

行设定而忽略幼儿自身的真实想法。这些游戏的设定不仅无法

丰富幼儿的想象力，还难以为幼儿创设一个幼儿自愿参与的游

戏环境。例如许多游戏环节当中有角色和台词的设定，有时教

师单方面地对这些角色与台词进行设定并不是幼儿所喜欢的，

此时幼儿对这个游戏的参与积极性与趣味性都会大打折扣。而

两极分化的另一种情况则是幼儿教师给予了幼儿太大的自由性

而使得幼儿天马行空的想象力胡乱发挥，幼儿们由于过度兴奋

而使得整个课堂的秩序一团糟，这不仅无法达到教师所预想的

教学目标与任务，还可能由于无法控制课堂节奏而使得幼儿的

各项能力无法提升。

三、游戏教学法的相关应用策略

（一）精心设计游戏明确教育目标

游戏教学法虽然是以游戏为主要的教学形式但并不意味着

幼儿在教育过程中仅仅注重幼儿的游戏过程与游戏体验感而忽

略了真正的教育目标是让幼儿通过游戏中的各个环节来潜移默

化地获得知识的培养。因此教师在进行游戏设计时应当明确该

游戏的教育目标，将相关的知识渗透到游戏的各个环节当中，

并且让幼儿在游戏过程当中通过充足的沟通与互动的时间来保

障幼儿能够在游戏中学习，理解游戏中所蕴含的一些知识点，

逐步帮助幼儿建立起学习的自信心和积极性。为幼儿将来良好

的学习习惯的养成奠定良好的基础。【2】

（二）创设富有物理环境的游戏

富含物理环境的游戏主要是通过对空间的设计和放置或是

游戏材料的投放而形成的能够帮助幼儿进入到特定情境当中的

游戏。在物理环境当中引导幼儿进行知识的学习能够让幼儿将

游戏、学习与生活更好地联系起来，有助于幼儿在日常生活中

遇到相似的情境能够给幼儿造成一种更加直观的感官刺激，充

分激起幼儿的学习兴趣，让幼儿能够达到主动学习的状态。

（三）充分利用游戏因素

利用游戏来组织教学活动是幼儿园教育过程中最常用的一

种策略，但许多教师在教育过程中存在游戏因素利用不彻底的

问题，因此教师可以提前研究好游戏的各种因素，然后充分利

用这些游戏因素为学生设计一个全新的游戏，这个全新的游戏

与学生之前玩过的游戏有相同点更容易使学生快速进入到游戏

环境当中。同时教师也可以在游戏过程中引导幼儿进行适当的

假想，在发挥幼儿想象力的基础上完成游戏。

总而言之，将游戏与幼儿教育适当地融合在一起能够帮助

幼儿在学习到基本的理论知识的同时得到身心的健康发展。作

为幼儿教师应当充分认识到游戏对于幼儿教学的重要作用，从

本班幼儿的已有认知情况和身心发展特点出发，坚持幼儿在幼

儿学习中的主体地位，通过多种富有特色的游戏的设计最大限

度地调动幼儿参与游戏的积极性，做到让幼儿在学习中游戏，

在游戏中学习，促进幼儿身心全面健康发展。
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