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地铁土建施工过程中周边建构筑物的保护措施简论
何川 

中铁六局集团有限公司   

[摘　要]近年来，我国城市轨道交通工程大势发展，各大城市中地铁工程施工如火如荼，取决于地铁的交通运输功能，线

路选址不可避免的途径城区主干道路以及建构筑物密集区域。而地下工程施工时对周边的建构筑物稳定性会带来直接和间接的影

响，因此，地铁土建施工中周边建构筑物的保护是一项至关重要的工作。本文基于地铁土建施工几种常见施工工法的特点，通过

对施工过程中给周边建构筑物带来的影响分析，来简要论述确保施工安全的建构筑物保护措施。
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一、前言

由于地铁工程是一项重大民生工程，其施工建设受到市

民的极大关注，同时这也是施工期间对市民影响较大的一项工

程。地铁土建施工需要克服施工区域地下管线密集、临近数多

建筑物，以及侧穿和下穿建构筑物的诸多难题。施工期间对建

构筑物的保护尤为重要，一旦出现问题，会带来较大的社会影

响。因此，在地铁土建施工期间，根据工程结构特点和周边建

构筑物的排布情况，选择适当的施工工法组织建设，所对应的

施工风险管控内容即是自身风险和环境风险。地铁施工过程

中，对地层造成扰动，就会对邻近的建构筑物产生一定程度的

影响，必须制定有效可行的保护措施，以确保建构筑物稳定和

施工安全，本文主要结合各施工工法的特点就施工环境风险的

控制措施进行论述。

二、地铁土建施工对周边建构筑物的影响分析

地铁土建施工动工前，首先要根据设计图纸以及现场踏勘

情况，对施工临近区域的建构筑物进行详尽调查，也是制定保

护方案的前提，调查内容包括周边建筑物的基础构造型式及尺

寸，与施工场地的水平间距和垂直间距，地上建筑物的结构型

式，地下构筑物的埋深、材质和拼接型式等。分析施工可能对

邻近建构筑物产生的影响，随后制定有针对性的加固和支护方

案以及与之对应的应急预案。

（一）明挖法施工对周边建构筑物的影响分析

明挖法施工通常采取的基坑支护型式为围护桩或地下连续

墙＋内支撑，或采用锚索支护。随着基坑开挖逐渐加深，深层

土体受到扰动，特别是稳定性较差的砂、砾、砂卵石地层以及

富水地层，易出现滑坡、流砂、用水等现象，而导致基坑坍塌

或建构筑物基础下脱空，出现建构筑物沉降、变形、开裂甚至

较为严重的事故情形。

（二）暗挖法施工对周边建构筑物的影响分析

暗挖法施工根据其断面尺寸和施工区域围岩等级在设计阶

段选择不同的开挖方法，主要包括台阶法、CD法、CRD法、双

侧壁导坑法、PBA法等等。暗挖法施工相对于明挖法施工速度

慢、成本高，通常选择暗挖法施工是由于地面环境条件复杂不

具备明挖施工条件。基于如此复杂的地面环境和构筑物埋设情

况，施工期间易出现掌子面和拱顶涌水、涌砂的危险情形。并

且，除PBA工法施作边桩以外，其他暗挖工艺并没有支护结构

的设置，因此更容易对邻近的建构筑物产生影响，特别是暗挖

区间，可能会直接下穿既有建构筑物，必须要重点防控建构筑

物的沉降和隆起现象发生。

（三）盾构法施工对周边建构筑物的影响分析

地铁区间工程的标准断面施工多采用盾构法，对于隧道上

方敷设的管线一般不必进行迁改。盾构法施工与周边建构筑物

的关系主要包含侧穿和下穿型式，如盾构施工同步注浆不够饱

和或二次注浆不及时跟进，或是盾构掘进参数设置不当，都会

很快反馈到地表，容易造成地表的隆起与塌陷，穿越建构筑物

段更是容易发生管线泄露、建筑物开裂的情况，带来较为严重

的影响和后果。

三、地铁土建施工过程中周边建构筑物的保护措施

无论是哪种工法施工，动工前都应进行施工调查，这是一

个十分重要的环节，经过对邻近的建构筑物调查，才能更好地

分析出施工对其产生的影响，为制定合理可行的保护方案提供

依据，使得建构筑物保护措施具有针对性。其次，邻近建构筑

物的变形和沉降监测也至关重要，通过整理监测数据可以直接

反映出建构筑物的变形趋势，根据变形量和变形速率及时调整

保护措施或启动应急预案。

（一）明挖法施工过程中周边建构筑物的保护措施

明挖法施工监测点的布设应满足要求，基坑边缘以外2倍

开挖深度范围内需要保护的建构筑物均作为监测对象。降水

方案的合理与否也直接影响着基坑的稳定性，从而影响着邻近

建构筑物的安全，所以降水方案的确定要经过准确的计算和考

量，决定基坑内降水或基坑外降水，以及降水是否会对邻近的

建构筑物产生影响。严格保证支护结构的施工质量和止水帷幕

的布设完整也是明挖法施工过程中对周边建筑物保护的重要措

施。

（二）暗挖法施工过程中周边建构筑物的保护措施

暗挖法施工地层加固的质量影响着其施工掌子面和拱顶的

稳定性，对邻近建构筑物进行加固也可以减少施工扰动地层所

产生的影响。施工期间要注意拱顶沉降和收敛变形的监测，依

据数据适当调整加固方案和开挖速率。及时封闭成环也是提高

隧道自身稳定性的一项重要举措，总结起来，必须要严格遵循

暗挖十八字方针，即“管超前、严注浆、短开挖、强支护、快

封闭、勤量测”。

（三）盾构法施工过程中周边建构筑物的保护措施

盾构在穿越建构筑物前做好加固措施，并组织安排试验

掘进段，确定适合地质条件的掘进参数，以确保盾构穿越建构

筑物时的安全平稳通过。同时，要严格把控出土量，尽量避免

掘进时产生地层损失。控制好盾构姿态，防止由于纠偏和姿态

调整导致过量超挖引起建构筑物变形。做好同步注浆和二次注

浆，严格控制注浆压力，避免注浆量不足或注浆压力过大造成

沉降、隆起现象。

四、结束语

本文仅仅是基于几个常见工法和几个方面地铁土建施工

过程中建构筑物的保护措施进行简单论述，施工期间仍要根

据项目特点和实际情况制定具有针对性的保护方案，以寻求

安全性更高和经济效益更好的保护措施，为工程建设安全生

产提供保障。
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