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强化课前预习，注重创设情境
——议高中语文的探究式教学

许静

河北省邯郸市磁县第一中学  河北  邯郸  056000

[摘　要]探究性教学是以学生自主探究为基本特征的一种教学活动形式。它包含两层含义：第一级的探究性教学是什么，第

二级的探究性教学是什么。具体地说，它指的是教学过程中在教师的启发和指导下，在学生独立自主合作讨论的前提下，以现有

的教材为基本调查内容，以学生周围的世界和学生的实际生活为参照对象，为学生提供充分自由地表达、质疑、探究和讨论的机

会，所以，学生们可以通过个人查阅资料、集体活动和其他活动来加深对某个知识点的深度学习和应用。它是一种运用所学知识

解决实际问题的教学形式。由此可见，探究性课堂教学是教师和学生共同参与的课堂内外活动。
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一、前言

语文教学的变化主要在于课堂的变化。在现代科技环境

下，课堂教学已经从教师的粉笔和教学参考书转变为今天在

多媒体网络环境下学生自主学习主体的回归。新《语文课程标

准》提出“积极倡导自主、合作、探究性学习模式”，探究性

教学模式方兴未艾。具体来说，探究式教学是指这样一种教学

模式，整个教学过程是在教师的精心组织和灵感指引下，以学

生独立学习和合作调查为前提，来探讨语文学习中遇到的问

题，并积极获取知识、应用知识和解决问题的过程。本文作者

对新课程下的高中语文探究教学进行了简单的探讨，以期能够

收获更有价值的思路。

二、探究式学习模式的作用

探究式学习让学生在学习的过程中，对所学知识点进行

深入研究，而不是简单地只了解知识点。探究式学习模式与传

统的教学方式有所不同，传统教学方法比较单一和枯燥，学生

死记硬背知识点，不理解其中的含义，更不能完全掌握，而探

究式学习方法打破了传统学习的弊端，学生有实质性的突破。

这种学习方法对学生自主性学习有很大帮助，学生会自觉地查

阅资料，不需要老师“逼迫”，学生就会主动去做。这样的教

学方法提高了学生的学习自觉性，从而让学生对知识掌握得更

加完全。学生进行有目的性的学习，摆脱了以往学生为了完成

任务而学习的弊端。这里要注意的是，教师要从旁引导，注重

培养学生的思想观念，为学生的发展做辅助，从而达到提高课

堂质量和教学效率的目的。例如，在学习人教版高中语文必修

上《沁园春·长沙》时，教师可以引导学生在学习时运用探究

的思想，了解这篇文章作者的情感和目的。在学习《百合花》

时，教师可以引导学生探究通讯员的步枪筒里由“稀疏地插了

几根树枝”到“不知在什么时候又多了一枝野菊花”变化的意

蕴。学生以探究式学习模式学习知识点，可以对文章内容有更

深层次的了解，教师要以培养学生探究式学习的思想为主，提

高学习效率。

三、高中语文教学探究式学习模式的运用

（一）强化课前预习

部分教师更多关注课堂上教学探究式学习模式的运用和开

展，对学生课前预习方面的关注较少，从而忽视了学生在进行

探究活动前的自主思考方面的锻炼。自主学习是探究式学习的

基础，没有课前预习作为探究式学习的前提，也只会让探究式

学习模式步入流于形式的大流中，降低探究式学习模式的学习

效果。因此，为了提高探究式学习模式的使用效率，教师应该

强化课前预习，让学生以探究式的方法先进行学习，为课堂进

行自主探究式学习模式打下良好的基础。

例如，在进行朱自清的《荷塘月色》散文教学前，教师可

以设计自主学习的任务，让学生在课前进行充分预习。例如，

关于作者朱自清，教师可以设计如下题目让学生进行了解：

朱自清，出生年月日______，是______家、______、______

家，出生于______省。原名______，号______，字______，

1916年考入______大学。在______年，将自己的名字改为“自

清”，主要成就为______，其代表的诗歌有______，成名作是

______，主要作品为______，______等。文章《荷塘月色》

描写了______；名词解释：蓊蓊郁郁、酣眠、弥望……；多音

字：曲、娜、脉、颤……；文章主要概括了______，中心思想

为______。最喜欢哪些句子，为什么等。以这样的形式设计课

前任务，使学生主动地产生疑问，并借助搜集资料进行自主学

习，逐渐养成学生预习的习惯，提升学生自主学习能力，为课

堂上探究式学习模式打下良好的基础。这个过程是自主学习和

自主探究的过程。

（二）老师的精讲和有趣的思考

在探究性教学活动中，教师不再是传统的传授者，而是

探究性活动的组织者、参与者和合作者，学生真正成为语文探

究性学习的组织者、研究者和发现者。能否调动学生探究和合

作研究的积极性，取决于教师的引导和激励程度。教师对新课

程的导入、文本的解读、问题的创造，都是学生课堂探索的潜

力。新课程的引入应该是美学的、创造性的、感性的、视觉

的、有趣的、有目的的和启发性的。介绍新课程的方法很多，

如场景介绍、悬念介绍、问题介绍、图片介绍、角色介绍、动

机介绍等。在选择引言方法和设计引言时，教师应根据文本的

特点、教学目标、现有的教学条件和学生的认知特点灵活处

理。例如，在《触龙说赵太后》这篇文章的教学中，教师可以
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从青少年和学生中使用一句流行的短语“爱我，请不要太在意

我”来进入到被广泛批评的家庭教育问题中。这种角色介绍的

方法能激发学生强烈的谈话欲望。教师对文本作品的必要分析

是引导学生深入理解文本、提问和探究的基石。教师要充分挖

掘教材的重点、难点与亮点，多种观点与存疑之间的关系。运

用简洁明了的教学语言、情感化的肢体语言和生动活泼的教学

方法，帮助学生梳理文本信息，捕捉智慧和灵感，打开迷宫。

通过这种方式，学生被引导进入学习大厅。这个过程不能超过

四分之一的课堂时间，否则会占用学生的探究时间，淡化主

题。

（三）注重创设情境

如果说在探究式学习模式中，强化课前预习是学习的基

础。那么，创设情境则更推进了学生学习的积极性，增强学生

对探究式学习模式的热忱，帮助教师有效地开展探究式学习。

教师要在课堂中创设情境，利用所学文章的背景铺垫，引发学

生主动地探究和学习，激发学生的学习兴致。

例如，在学习《赤壁赋》时，教师可以有效地创造背景

铺垫，引发学生的兴趣。《赤壁赋》是北宋文学家苏轼在被贬

时创造的诗赋，但是他并没有表现出一般被贬时官员的郁闷心

情，而是与朋友夜泛赤壁有感。以作者的主观感受为全文的线

索，表达了诗人豁达的心胸和精神解脱的感受，表达了自己至

死不渝的情怀。全赋情韵幽深，思想透彻，所以教师要在讲解

之前创设情境，渲染此赋的环境和苏轼当时写《赤壁赋》时的

心情，这样易于学生理解和进行探究式学习。

再如，进行史铁生的《我与地坛》的教学时，教师可以利

用多媒体软件，将地坛的照片或介绍地坛的视频展现给学生，

引发学生对这篇课文的兴趣。通过讲述作者史铁生的生平和经

历，让学生更加透彻地理解作者写这篇诗的思想感情。教师要

注重情境的创设，根据所学文章的氛围铺设情景，利于学生展

开进一步的探究式学习，为理解文章和掌握通篇知识做详细的

铺垫。

（四）建立民主平等的新型师生关系

探究式教学要建立在教师的导演式教学和学生的自主性

学习的基础上。它们相辅相成，缺一不可。这也是师生共同

的教学目标和任务。实现这一目标，改变传统的师生关系已迫

在眉睫。和谐的师生关系在学生的学习中起着重要的作用。建

立新型师生关系的关键在于教师。教师应首先爱护学生，关

心学生，尊重学生的人格，而不是高高在上。尤其是对于成

绩差、淘气的学生来说，他们从心底里对老师有一种抵触情

绪，常对老师的教育采取非暴力不合作的方式；甚至有些“不

知好歹”，直接演变成语言或肢体冲突。师生之间的关系越来

越糟。老师和学生之间的正向联系变得越来越弱。学生自然会

对老师的传统式教学产生抵触，根本不想学习课本知识。在这

个时候，教师的作用更加关键。教师应该以父母的心来对待他

们，多鼓励和引导他们，避免批评和训斥。因此，在新的形势

下，教师需要转变教学观念，以学生为主体，采取各种有效的

方法调动学生的学习积极性，坚持教与学为一体的原则，尊重

学生，形成新型的平等、民主、和谐的师生关系。此外，我们

应该树立正确的学生观，从发展的角度看待学生，挖掘学生的

潜力。

（五）进行专题教学

专题教学就是教师在教学过程中对一个知识点进行全方面

讲解，这是更精确的教学方法，可以提高学生在这个知识点上

的兴趣。随着教学改革和社会的不断进步，教师的教学模式也

要跟上时代的步伐，不能只以传统的教学方式进行教学。现代

化的教学模式以培养学生的综合素质和语文素养为前提，专题

教学就是让教师的教学模式更加具有目的性和研究性，这就需

要教师不断地提升自身的专业知识，扩大知识层面，把细小的

知识串联到一起，形成完整的知识体系。以这样的教学方式进

行教学，学生不会出现知识点断裂的情况，专题教学可以让学

生将一个知识点完全参透、理解并掌握，对提高学生的学习效

率和学生的整体水平有举足轻重的作用。

例如，在学习《反对党八股（节选）》时，教师不仅要在

课前做好充足的准备，还要在这篇文章的重要知识点上做详细

的调查，避免在课堂中出现断面的情况。教师要了解整篇文章

的人物关系、历史背景、作者的历史背景和当时的文化风俗，

这样才能以更加丰富的语言和知识信息带动学生进行学习。在

学生进行提问时，教师可以回答自如。同时教师要了解作者写

这篇文章的思想感情，并且了解写作手法，然后在教学的过程

中为学生一一讲解。专题教学可以有效地避免多种情况发生，

有效地提高教师对教学方法的重视程度，帮助学生找到适合自

己的学习方式，细化文章并进行分析，了解整篇文章的含义。

从而，提高学生的知识面和学习效率，最终达到提升教学质量

的目的。

四、结束语

总之，在高中语文学科实施探究式教学可以促进高中语文

课程与教学的不断创新与深化，让学生真正成为语文学习的主

体，并有助于培养学生自主探究学习能力，探索和创新精神。

在探究性教学活动过程中，教师应发挥主导作用，给予充分的

指导，提供教学支持和技术支持，激发学生的思考，引导学生

提问、探索和创新。
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