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融入中华传统文化，提升初中音乐教学质量
肖青

江西省樟树第三中学        

[摘　要]教师在教学过程中应当教导学生拥有强烈的民族热情和强大的文化自信,师生之间需要探讨与学习音乐传统文化,将

音乐与传统文化进行融合和创作,然后用自己的饱满的热情感染和熏陶学生。本文分析“融入中华传统文化，提升初中音乐教学质

量”，希望可以力促学生综合素养的优化，培养学生成为“有涵养”的人。
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前言：我国优秀的传统文化传承方式有很多,传统音乐便

是其中之一。民族音乐这种传承形式不仅让学生懂得热爱本

国文化,拥有强大的文化自信,还可以弘扬传统文化精神,因而

可以让我国文化源远流长,生生不息，为实现中华民族伟大复

兴而不懈努力。初中阶段的教学，是关乎青少年未来成长之

路的重要时期，教师在借助戏曲元素开展音乐教育的时候，

需要从学生的核心素养入手，为学生提供全面性的教学，让

学生能够对祖国的文化以及祖国的历史拥有正确的认知，并

在教学过程中培养学生的爱国热情以及民族精神，实现“少

年强则中国强”的教学目标。

一、初中音乐中传统文化融入的重要性

在初中音乐教学过程中，综合传统文化与音乐的影响

力，科学地进行融合教育会起到事半功倍的效果。在对音乐

的学习过程中，学生要想充分感知音乐的魅力，需要结合音

乐背景，了解音乐作品背后的创作文化。通过与底蕴深厚的

传统文化相结合，通过传统文化中的丰富传统故事帮助学生

更直观可感的进行音乐赏析。在初中阶段，学生们因对事物

的认知能力不足，核心价值观没有完全形成，他们很容易受

到外界环境影响，举个很简单的例子：倘若在班级内，有一

部分英语基础较好的学生为提高英语水平开始听英文歌曲，

自然而然的也会有另外一群学生有模有样地进行模仿，他们

的想法很简单：“别的同学都听，我也要听”。在这样的攀

比思想驱使下，对学生们的发展是极其不利的。同时，英文

歌曲质量良莠不齐，部分歌曲所涵盖的思想是极其不利于初

中学生心理发展的西方畸形思想，为避免崇洋媚外的现象，

将传统文化融入初中音乐教学，唤醒学生们民族文化自豪

感，帮学生们形成正确地核心价值观是极为必要的。

二、融入中华传统文化，提升初中音乐教学质量的策略

（一）优化课堂导入，带动积极性

学生缺乏传承中华文化意识的重要原因是对文化的认知

不足，许多文化在绵延之时已经失去了较广泛的流传力，淡

化在大众视野，也就难以引起学生的学习兴趣。教师在音乐

课堂开始前，可以选定传统文化教育目标，通过合理的引导

提起学生对文化的兴趣，产生进一步了解的想法，进而将传

统文化融入音乐之中。

戏剧文化在我国有很深的发展，无论是流传最广、影响

最大的京剧，还是各具特色的地方剧种，都是优秀传统文化

的代表。而在年轻人的娱乐活动中，听音乐是十分常见的

事，但如果提及戏剧文化，学生可能了解不多。结合到现在

抖音、快手等短视频文化盛行，也带动了部分热门歌曲，教

师可以播放《牵丝戏》《霍元甲》《北京一夜》等有戏腔元

素的歌曲，让学生在听音乐之后找到歌曲之间的相同点。戏

腔与现代音乐的结合形成了一种独特的美感，在与学生的谈

话中也能了解到许多学生对带有戏腔的音乐感兴趣。在学生

发现歌曲都带有戏腔特色后，教师可以进一步提问“戏腔给

歌曲增色不少，给其中的感情得到升华，同学们知道戏腔

是由何种文化演变而来吗，对于这种文化大家又了解多少

呢？”经过学生讨论后，教师开始普及戏剧文化知识，纠正

学生“戏腔即戏剧”的错误认知，并播放具有代表性的京

剧、川剧、豫剧、越剧等戏曲，让学生在音乐中感受传统文

化的能量。这样的课堂导入从学生生活入手，以学生感兴趣

的元素出发，实现传统文化知识的普及，具有高效的实施

性。通过戏剧音乐课堂，学生拓宽了音乐知识面，对传统文

化如戏剧有了更多了解，进一步丰富学生的文化素养，建立

起学生对传统文化的探索兴趣。

（二）“古色”新翻，融入流行音乐

戏曲的传承并非是一成不变，当下的音乐曲目越来越丰富

多彩，正是因为后人都在不断地改革创新，通过自己的灵感与

才华创作出来更多的作品和形式，为人们带来了听觉上的更多

享受。教师在进行戏曲教学的过程中，为了照顾学生的接受能

力，不必从一开始就将整段整段的戏曲播放给学生，学生面对

长达几个小时的戏曲片段会产生抵触心理。教师可以搜集一些

与戏曲元素相关的流行音乐，作为教学的插入点，以循序渐进

的形式进行音乐教学，以学生耳熟能详的作品进行拓展，让学

生慢慢地掌握戏曲相关的知识，帮助学生形成正确的认知，也

让学生从歌曲中感知到不同于流行音乐的魅力。

李玉刚的《新贵妃醉酒》曾经火遍全国，反串的表演以

及优美的音乐受到了普罗大众的欢迎，而新贵妃醉酒则是由

京剧《贵妃醉酒》改编而来。教师在进行京剧相关的教学

时，可以借由此首歌进行教学拓展。教师在教学开始之前，

可以先询问学生是否听过这首歌曲，并为学生播放音频，带

领着学生体会音乐世界。而后，教师再通过这首歌中的唱腔

与故事开始科普，让学生了解戏曲背后的知识，并适当地拓

展唐明皇时代的历史故事，让学生对于戏曲文化的丰富内涵

有所了解，能够建立起正确的历史观。教师之后，再为学生

播放相应的戏曲片段，让学生去聆听戏曲艺术家的表现形
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式，并比较戏曲与流行音乐的不同，感知到两者不一样的魅

力所在。通过流行音乐开展的戏曲教学，是教师基于现代学

生的兴趣爱好和音乐知识而进行的教学策略，能够让学生有

更多的代入感，让教学变得更为自然和谐。而流行音乐中融

入了传统戏曲，在一种程度上表现出了当代音乐工作者创新

改革的现状，并为学生强调了继承与创新的关系，让学生了

解传统戏曲文化的不同表现，从而能够建立起正确的文化传

承理念。

（三）丰富学习体验，建构学习情境

音乐课程，和其他文化类的课堂不同，它更加偏向于艺

术性，不仅仅只靠简单的死记硬背就能够记忆下知识点，更多

的是要学生真听、真感受，以此来感受艺术的价值和魅力，逐

渐认识到音乐学科的重要性，慢慢地开始喜欢音乐学科，从而

达到教学的目标。因此，教师在开展音乐教学时，需要更加关

注到学生在学习音乐过程里的体验和感受，让学生能够真正地

走入音乐的世界中，去自主地探索。同样的，将戏曲文化融入

音乐课堂时亦是如此，教师需要关注到学生在学习戏曲文化过

程里的体验，让学生能够真正地感受戏曲文化，走入戏曲文化

世界中，这样才能够实现戏曲文化传承和发扬的目标。在实际

教学中，教师可以借助情境教学法来提升学生的学习体验。所

谓情境教学法，就是借助某些手段和方法，为学生创建和学习

主题有关的情景和氛围，引导学生进入到情境中展开学习和探

究，从而增加学生的学习体验和感悟。因此，情境教学法，是

戏曲文化教学中一个有效的手段。

在教授黄梅戏的时候，为了让学生更好地感受到黄梅戏

中所蕴含的戏曲文化，笔者便采用了情境教学法来为学生教

授相关的知识。首先，笔者先借助多媒体为学生展示了一些

黄梅戏有关的表演图片，提问学生“同学们，你们知道这是

什么戏曲类型吗？”经过学生的讨论，最终有人回答了“黄

梅戏”于是笔者继续提问“那么你们看过什么类型的黄梅戏

呢？”接着展示一些经典的黄梅戏的剧目，如《天仙配》

《女驸马》《牛郎织女》等等。之后，笔者借助多媒体为学

生播放了《女驸马》的黄梅戏表演选段，让学生通过视频，

对黄梅戏有更深入的了解和认识，感受到黄梅戏和其他戏曲

类型之间的区别，了解黄梅戏的特点；在学生对黄梅戏有了

一定的了解之后，笔者在借助PPT投放更多和黄梅戏有关的资

料，能够有效地激发学生的学习兴趣。

（四）实践创作音乐，激发学习兴趣

有意的音乐教学课应该是从理论到实践的过渡，理论的

课堂上教师结合传统文化的教学，将音乐披上传统文化的袈

裟，展现融合的文化。而音乐实践的课堂上，学生要学会唱

这一首歌，也要对这一首歌的曲子进行一定的了解，更为关

键的是要丰富乐理知识。音乐的发展具有悠久的历史，每朝

每代都十分注重音乐的传承，优秀的传统文化促进了音乐的

进程。在如今的课堂上，学生乐理知识的学习程度较少，改

革的音乐课堂聚焦于乐理的教学，使得学生对基本的乐理有

一定的概念，从而在实践的过程中可以独立地创作乐谱。对

于初中生而言，音乐的课堂学习是娱乐性与放松性的结合，

在繁重的课业压力下，音乐是思想的洗礼。音乐的学习聚焦

于多样化的教学方式，比如实践感知法，情景教学法此外在

课堂上教师也可以利用交互式一体机进行改革。新时代下的

初中音乐课堂更应该丰富多彩，多样化的元素应该应有尽

有，以弘扬传统文化为目标，扩散式地授课。传统文化的魅

力对于音乐课堂的教学有着举足轻重的作用，在实践教学的

过程中，教师注重音乐素养培养的同时，更要多方面地对传

统文化进行引入。

音乐课堂的教学时间有限，教师更要利用有限的时间教

会学生许多知识，对于传统文化的学习，要取其精华去其糟

粕。实践的教学课堂上，教师可以引导学生通过传统文化进行

音乐的再创造，结合学生的音乐思维，进行创新与发展。课堂

上教师可以引用传统文化里的风花雪月，在这样美轮美奂的风

景下，进行音乐的创作，从填词到乐谱的创作，学生会享受这

一个过程。将脑海里能够联想到的知识运用在创作的过程中，

有时会成为浓墨重彩的一笔。创作一首音乐，对于初中的学生

要求很高，但是在学习的过程中，学生能够掌握创作音乐的精

髓，学生也乐于在创造音乐的过程中感受传统文化的美。

三、总结

初中教育对于音乐戏曲的传承是非常重要的，只有加强

对于音乐戏曲的认知和关注，才能让优秀的戏曲文化不断传

承和发展。戏曲作为一种综合性艺术，劳动人民利用戏曲艺

术形式展现了自己的生活以及对于美好生活的向往。戏曲是

新时期表现和传承中国优秀传统文化的重要载体，也是我们

引以为傲的非物质文化遗产。初中音乐的教学与传统文化的

结合是必然趋势，两者相辅相成，共同发展。音乐的学习本

就具有趣味性，加之传统文化的辅助，更具艺术涵养。在教

学的过程中，教师应该把握好初中音乐教学，借助有效的教

学途径提供良好的传统文化学习空间，让学生在音乐的学习

过程中感知传统文化的熏陶。
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