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中职思政小课堂与社会大课堂相结合的初步探索
孙妍

（上海第二工业大学附属浦东振华外经职业技术学校  上海  200136）

[摘　要]习近平总书记在学校思想政治理论课教师座谈会上讲话中强调，要高度重视思政课的实践性，把思政小课堂同社会

大课堂结合起来。本文回应习总书记讲话精神，从认识思政小课堂与社会大课堂相结合的重大意义，思政小课堂与社会大课堂相

结合的实践探索，建立思政小课堂与社会大课堂相结合的教学评价体系三个方面进行阐述，探讨了教师的主导性作用和学生的主

体性作用相结合，各方力量相配合的方法、思路与实践案例。
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习近平总书记在学校思想政治理论课教师座谈会上讲话中

强调，思政课要坚持理论性和实践性相统一。要高度重视思政

课的实践性，把思政小课堂同社会大课堂结合起来，在理论和

实践的结合中，教育引导学生立鸿鹄志，做奋斗者[1]。

如何深刻领悟习总书记讲话精神，将思政小课堂与社会大

课堂相结合，笔者作为一名中职的思政课教师，初步进行了一

些探索。

一、认识思政小课堂与社会大课堂相结合的重大意义

马克思主义的认识论认为：实践是认识的基础和来源，是

认识发展的动力，是认识的最终目的，也是检验认识真理性的

唯一标准。马克思主义的认识论科学地阐述了理论与实践之间

的关系：理论来自实践，又反过来指导实践。

我们的学生在课堂上学习到的理论知识是间接经验，来自

前人，学生们没有在社会实践中验证，对理论的认识往往就会

浮于表面，难以内化为自身的思想认识。正因为如此，习近平

总书记强调：“要按照已经认识到的规律来办，在实践中再加

深对规律的认识，而不是脚踩西瓜皮，滑到哪里算哪里。” [1]

《中等职业学校思想政治课程标准》（2020版）提出中

职学校思政学科的核心素养是“政治认同”、“法治意识”、

“公共参与”、“职业精神”、“健全人格”[2]。这五个方面

的核心素养对如何上好思政课小课堂指明了方向，彰显了理论

与实践的结合，理论与社会现实的结合。

“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”，无论是马克思主

义认识论还是中职思政课标抑或是学生的认识过程都表明：要

想上好思政课，并不能一味地讲理论，要认识到思政课的实践

性，始终坚持理论与实践的统一，始终坚持与社会现实紧密结

合，倡导理论从实践中来，到实践中去，在实践中接受检验，

并随实践而不断发展。[3]

二、思政小课堂与社会大课堂相结合的实践探索

（一）发挥教师在实践探索中的主导作用

思想政治课是一门理论性很强的课程，这也就意味着对知

识和经验积累较少的中职学生来说，难以理解，以至于思政课

被一些学生贴上枯燥、无趣的标签。如何既把思政课的理论讲

清楚讲透彻，又让学生能够理解并认同呢？这就需要思政课教

师发挥主导作用，主动从社会大课堂中自己的和其他人的实践

经验中，筛选合适的事例与理论相互验证。

“用事实说话”远比单纯的说教更能深入人心。如何选择

合适的事例呢？一方面，思政课教师需要了解学情。学情涉及

的内容非常宽广，包括学生各方面情况如现有的知识结构、兴

趣点、思维情况、认知状态等。教师需要通过与学生的沟通，

了解这些学情，才能在事例的选择上做到有的放矢。另一方

面，思政课教师要注重自身的积累。在日常生活中，思政课教

师应保持对时事政治、社会热点的敏感性，及时通过电视、网

络等方式获取资讯，不断地补充与完善教学事例。

例如在学习经济政治课程的“文化”这部分内容时，笔者

了解到学生对英国的礼仪有一定的了解，也比较感兴趣，正好

当时习近平主席出访英国受到热烈欢迎，就设计把习主席访英

与八十年代英国女王访华时两国的接待进行对比。通过对比让

学生发现不同文化的差异性，通过让学生设计当今时代女王访

华接待方案，进一步加深学生对中华文化的热爱，以及如何正

确对待不同文化的差异。恰当的事例，背后需要的是教师日积

月累的努力。思政课教师在课堂教学的主导作用正是思政课教

师价值的体现。

（二）发挥学生在实践探索中的主体性作用

习总书记说思政课的教学“既要发挥教师主导作用，又要

发挥学生主体性作用”。[1]学生是学校思政课的教学对象，

只有发挥了学生的主体作用，提高学生参与思政课堂的主动性

和积极性，才能使思政课成为学生高参与度、高获得感的课

程。

发挥学生实践探索中的主体性作用，就要让学生参与到

思政课堂的教学过程中去。一方面可以让学生在社会大课堂

收集资料，把问题与困惑带到课堂解决。例如在学习法律方面

的知识时，笔者让学生收集社会上的热点案例并谈谈自己的看

法。因为是热点案例，学生的热情很高，网络上的评论也是非

常多，学生广泛地阅读材料，满怀热情地进行分析，在课堂上

进行讨论，提出了很多真知灼见，同时学生也把自己的遇到问

题和困惑提出来，由同学和老师一起在课堂解决。如大连13岁

男孩虐杀10岁女童的案件。学生们讨论热烈，解决了男孩的行

为是否是犯罪的困惑，从而更深入地理解了刑法中对犯罪的定

义。
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另一方面，社会大课堂的作用更多地是体现在课堂外的

社会实践中。教师将课堂教学中涉及的理论和知识设计成课外

社会实践的方案和作业，让学生在社会大课堂中体验，增进政

治认同，培养职业精神，提升公共参与素养。如学习中国共产

党的相关知识，就可以组织学生到相关的红色纪念场馆进行参

观，将参观后的感想与同学分享。学习职业道德部分内容，既

可以组织学生参观劳模工作室，也可以布置学生课后作业：访

谈身边的劳动者等。

社会大课堂的事例很多，如何进行筛选，从而有效地与思

政课小课堂结合，离不开教师的主导作用。如何设计方案和作

业，将思政课小课堂的理论在社会大课堂中实践和检验，同样

也离不开教师的主导作用。所以，在思政小课堂与社会大课堂

相结合的实践中，必须既发挥教师主导作用，又发挥学生主体

性作用，把两者的作用统一起来，从而提升思政课程的教学效

果。

（三）发挥各方力量在实践探索中的辅助作用

思想政治课是学校德育教育的主阵地，但在思政小课堂

与社会大课堂相结合的探索过程中，也少不了其他各方力量的

协同作战[4]。首先就是以学校德育处、学生科、班主任等组织

起来的德育体系。如在学校开展“庆祝百年华诞，诵读红色经

典”、“赓续红色血脉，我讲红色故事”、“崇德尚法—法制

宣传周”等活动，在班级开展各种形式的主题班会，如“畅想

我的职业生涯”、“我最佩服的劳动者”、“夸夸我的国”、

“中华礼仪知多少”等。这些实践活动与思政小课堂相互促

进，起到了增强学生的政治认同，培养职业精神和法治意识的

作用。

其次，发挥家长的辅助作用。随着社会的发展，新一代

的家长也成长了起来，他们有文化，也愿意为孩子的成长提

供帮助。教师在设计课外作业和实践活动时，可以取得家长的

支持和配合。如开展一些调查：“改革开放前后自己家庭的变

化”、“家长在选择职业时考虑的因素”、“家庭的收入与支

配”等。家长的参与往往能提高学生的积极性，提升社会实践

的有效性，是一支不可或缺的重要力量。

第三，利用好网络资源。作为Z世代的学生，他们出生并

成长于网络信息时代，天生与网络无缝对接，这是他们的优

势，所以要充分利用好这一资源。可以关注与思政课相关的公

众号，如“共青团中央”、“青春上海”，电视节目《大国工

匠》、《大国重器》、《无名英雄》、《觉醒年代》等，还有

“学习强国”等APP，网易公开课等网络教学资源[5]。前文提

到参观红色纪念场馆，如果想参观的场馆不在当地，或者有其

他的原因不方便，那么这些场馆所提供的网络云参观方式就能

解决这个问题。有些场馆甚至设计了互动小游戏，更能提高学

生云参观的积极性。然而网络资源极为丰富，信息量大，又兼

良莠不齐，需要思政教师对学生进行指导，选出优质资源与学

生分享。

其他资源还有校企合作、社区社会工作者、机关单位如人

大、公安司法消防部门等。总之，动员各方力量，群策群力才

能将学生思想政治工作做得更好。

三、建立思政小课堂与社会大课堂相结合的教学评价体系

如何对一名学生进行评价，教育界一直在进行探索，如

上海市初高中阶段学生的“综合素质评价”系统就是有益的尝

试。当思政课教学从小课堂拓展到社会的大课堂，相应的教学

评价方法和手段也要进行调整，建立与之相适应的教学评价体

系。对此，笔者也进行了一些探索。

一是改变“一考定终身”，注重评价的多样化。将课堂学

习评价和实践活动评价、过程性评价和终结性评价有机结合。

[2]除传统的试卷形式的测试外，对学生在课程活动中形成的各

种材料，如调查论文、访谈记录、演讲稿、课外活动作业、个

人反思小结等都纳入考核评价中，并根据活动的难易程度，与

学生商议，订立合理的分值。

二是改变“老师说了算”，引入多元教学评价主体[2]。同

学、其他老师、家长、甚至是进行社会实践时企业的、场馆的

工作人员等都可以成为评价主体。多元主体共同参与的评价方

式，使得思政课的教学评价更加科学，也能充分调动多元评价

主体的积极性，形成育人合力。

以上只是笔者对思政小课堂与社会大课堂相结合的一些初

步探索，在思政课的教学中，还有很多的问题和困难，还需要

进一步在教学实践中去尝试和突破。

中国特色社会主义建设进入了新时代，习总书记在学校

思想政治理论课教师座谈会上讲话给我们思政课的发展指明了

方向。思政教师正应振奋精神、昂扬斗志，敢为有为，躬耕教

坛，为国育人。
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