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引导低年级学生吟诵古诗文的策略研究
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[摘　要]古诗文历来是小学语文教学中的重难点，低年级小学生正处于古诗词学习的启蒙期，需要老师积极引导激发他们对

古诗文学习的兴趣。吟诵作为古诗文教学的重要手段，能帮助学生培养语感，加深对古诗词的记忆，通过分析和学习古诗文还有

助于学生感受诗词作者的情怀，提高语文素养，增强文化自信。基于此，本文就如何引导低年级学生吟诵古诗文的教学策略展开

探讨。
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古诗文是我国的传统文化，也是炎黄子孙的文化基因。上

至年过花甲的老者，下至懵懂无知的幼儿园孩童，都能吟诵几

句古诗词。吟诵作为古诗词教学常用教学方法之一，通过反复

多次的诵读，可加深学生记忆，尤其是不认识的字词，吟诵频

次越高，学生印象更加深刻，学习起来也相应轻松。但小学低

年级学生，通常年仅七八岁，对于古诗词的学习仅仅是朗读、

背诵、记忆，从某种意义上而言，这是对中华传统文化的一

种传承，但学生还不能理解古诗词的深层意义，普遍对古诗词

学习的兴趣不大。因此，吟诵不能是干巴巴的朗诵，囫囵吞枣

的背记，还要结合诗词的情感来诵读，体会诗词的意境。这就

需要老师采取有效的教学策略，积极引导学生以调动他们学习

古诗词的热情，从更深层面理解古诗词，不断提高诗词理解能

力、语言表达能力，促进自身语文素养的提升。以下先阐述古

诗文吟诵在小学语文教学中的意义，再对小学生古诗文学习兴

趣不高的影响因素进行分析，探讨引导低年级学生吟诵古诗文

的有效策略。

一、古诗文吟诵在语文教学中的意义

（一）传承和发扬中华传统民族文化，增强文化自信

中华诗词博大精深，渊远流长。弘扬中国传统文化是我们

每一个中国人光荣而神圣的使命。每一位中国人都有责任有义

务学习和弘扬祖国传统文化，尤其是小学教师，更要积极引导

学生从小吟诵古诗文。通过古诗词吟诵学习，不仅能强化学生

诵读能力，还能培养其对古诗词的理解能力和感悟能力【1】。

此外，古诗文内容涉及广泛，有歌颂祖国大好河山的、有展示

爱国情怀的、有教育人们做人做事道理的，不一而足，不同内

容的古诗文，其所蕴含的道理也不同。从小培养学生对古诗文

学习的兴趣，能帮助学生萃取中华文化宝库中的精华，汲取能

量，保持对祖国文化的高度信心，激发起民族自豪感。

（二）有助于学生语文素养、文学素养的培养

语文是一门基础学科，培养的是学生听、说、读、写、

理解、记忆、背诵等多方面的能力。作为语言类学科，学好语

文有助于学生更好的与他人进行语言交流，提高沟通表达能力
【2】。古诗文虽然不似现在的白话文通俗易懂，但却是我国母

语的源头。需要教师引导学生掌握古诗文吟诵的技巧，从中感

悟到古诗文的美感，接受民族经典文化的熏陶。古诗文言简意

赅，寥寥数语往往就能描述一幅美景，或者叙述一件事情，诗

词押韵，吟诵起来朗朗上口，学生在诵读过程中，能深刻体会

到诗词集韵律美、形式美、内涵美于一身，对于学生审美能

力、语文素养、文学素养等多方面能力培养均有促进作用。

二、小学生对古诗文学习兴趣不高的影响因素分析

随着科学技术的高度发展，电脑、手机等电子产品的普

及，小学生难以抵触电子产品的诱惑，部分学生沉迷于电子游

戏中不能自拔。加之当今是一个多元文化充斥的年代，国门的

开放，让当代小学生从小就受到吃汉堡、喝可乐等西方饮食文

化的影响，以及商家对西方节日如圣诞节、感恩节的过度宣

传，这些外来西方文化及享乐主义、追求物质享受等不良思想

的入侵，让小学生的思想也随之发生变化，忽略了传统文化的

学习，少数学生甚至产生崇洋媚外的心理。对于动漫、漫画、

游戏等情有独钟，对于古诗文、中华传统节日的由来如端午

节、中秋节却知之甚少。此外低年级小学生年龄幼小，对于古

诗文的理解能力有限，这些内外部因素均对其学习古诗文的兴

趣构成不利影响。因此教师作为人类灵魂工程师，在开展古诗

文教学的过程中，不仅要认真开展教学工作，还要在教学同时

及时发现学生不良思想倾向，在教授一些描述爱国主义情怀、

歌颂祖国大好河山的古诗文时，将爱国主义教育、增强民族自

信等融入其中，将小学生偏移的思想引至正确的轨道，激发其

民族自豪感，调动其对中华传统诗词文化学习的积极性。

三、引导低年级学生吟诵古诗文的策略探讨

（一）丰富古诗文教学方法，激发学生对古诗文学习的兴

趣

兴趣是最好的老师，也是一个人从事某件事情的内在动力
[3]。因此，要想调动学生对于古诗文学习的积极性，教师首先

要了解班级学生的性格、身心特点、差异和爱好，总结出一套

引导学生吟诵古诗文的方法，让古诗文教学方法更加多元化，

因人施教，从而使学生有兴趣自发地吟诵古诗文，形成习惯。

课前事先向学生布置预习所学古诗文的任务，课上采用情境

教学、多媒体辅助教学、角色扮演、小组合作探究等多种学习

方法来开展古诗文的教学。学生通过课前查生字、生词、诵读

等预习任务的完成，能一定程度的了解和理解所学古诗文的内

容，在此基础上课堂教师再合理采用不同方法来教学，让有效

降低学生理解和学习的难度，实现古诗文课堂教学的高效。此

外，根据不同学生的性格特点来因材施教，如有些学生小小年

纪却十分爱美，注重自身的外部形象，教师可将这部分学生组

成一组，让学生着汉服吟诵古诗文，并以汉服组命名；有些学

生喜欢模仿、爱表现自我，这部分学生划至一组，命名为表演

组，平时教学中可让该组学生角色扮演古诗文中描述的人物；

有些学生性格内向、腼腆，教师可搭配一些善于活跃气氛的外

向型学生组成一组，以带动内向学生课堂大胆表现，增进师生

互动，以混合组命名该组等等。平时根据各组学生差异，因材

施教，定期或不定期组织所有学生开展一些具有竞赛性质的古

诗词诵读活动，设置集体奖、个人奖、优秀奖、着装奖、礼仪

奖、表演奖等不同奖项，以营造一种你追我赶、不甘人后的学
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习古诗文的浓厚氛围，以激发学生学习兴趣，让每位学生都积

极参与到古诗文吟诵的学习中。学生兴趣一旦形成，古诗文教

学的成效也将逐渐提升。

（二）创新古诗文教学方式，借助音乐吟诵法进行古诗文

教学

音乐不分年龄和国界，具有无与伦比的魅力。低年级学

生年龄虽小，但一旦音乐响起，往往随着音乐节拍手舞足蹈，

沉浸在音乐的轻松氛围中。古诗文吟诵教学也可借助音乐的播

放来调动学生情感，为教学做好铺垫【4】。在进行古诗文教学

前，教师可根据当天教学内容，选择一首符合古诗词意境的乐

曲播放给学生倾听，让学生在倾听欣赏的过程中，情感得以被

音乐旋律激活，在这样的状态下再进行古诗吟诵，能加深学生

对诗词的理解，体会到诗词所描述的意境、作者写这篇作品的

思想感情。这种音乐吟诵教学法，学生不仅体验感强，乐于接

受，而且能营造一种独特的氛围，吸引学生兴趣，使其注意力

更为集中，排除其他杂念，提高课堂教学效果【5】。此外，除

单纯的乐曲播放外，还可播放视频音乐，给学生带来一场视听

盛宴。例如在学习诗人杨万里写的《小池》这篇作品时，笔者

播放了一首音乐视频，画面中有碧绿成片的荷叶、出污泥而不

染的荷花、一望无际的荷塘、翻飞并不时点水的蜻蜓、塘边浓

密的树荫等，诗词中描绘的情境直观的展示在学生面前，再配

合舒缓乐曲的播放，学生通过眼睛观看、耳朵倾听等感官体

验，领略到了这首古诗词宁静幽远的意境，在此基础上再展开

吟诵教学，往往能达到事半功倍的效果。

（三）汇编读本，增强学生文化底蕴，提升文化素养

汉语是我国的母语，语文学科的学习对其他学科均有重

要帮助，学好语文才能与人进行良好的语言沟通，才能更好的

理解其他学科的文字表达。古诗文与我们现在所说的白话文有

着很大不同，言简意赅，不愧为我国语言的源头[6]。因此，古

诗文的学习是一个不断积累的过程，为增强学生文化底蕴，提

升其文化素养，学校十分重视学生对祖国传统文化的学习，我

校就组织语文教研组组长、骨干教师等汇编了古诗文读本《雅

韵》。该读本收录了部编版小学一至六年级语文课本中的古诗

文，另有少量初高中必背古诗，并从《唐诗三百首》中精心挑

选了一些古诗，为学生古诗文学习提供了针对性的阅读材料。

本读本汇编以弘扬祖国传统文化，增强文化自信为宗旨，立足

于学生情感熏陶、文学积累，通过《雅韵》读本的汇编及学

习，不仅拓宽了教学资源，还提高了学生的阅读量，学生在古

诗文学习过程中，身心、素质均得熏陶，文化品味及境界也不

断提升。

（四）合理利用课上课余课后课外时间，强化古诗文诵读

古诗文的学习不光要让学生能够吟诵，还要会背诵，理

解古诗文意思。课堂上教师在讲解了古诗文的含义后，学生对

所学内容已经有所理解，在此基础上再来诵读和深入理解就相

对轻松多了。因此，教师不仅要在课上预留一定时间供学生吟

诵练习、独立思考，还要利用其他学习时间如早自习、自习课

来强化古诗文的诵读，也可要求学生每天在学校抽出固定的10

分钟时间专门诵读古诗词的。对于学生诵读中出现的错误如发

音、声调的不对，甚至读错字等问题，应严格予以纠正，以防

似错误重犯[7]。此外，要想提升学生古诗文的学习效果，仅仅

依赖课上及在校的课后时间是远远不够的，还要让学生利用课

外时间来吟诵和学习古诗文。如利用在家时间每天学习古诗

文，还可结合每天签到打卡的方式来巩固古诗文知识，从而帮

助学生从小养成持之以恒、坚持学习的良好习惯，不仅有利于

古诗文学习的实效性得以提高，而且良好学习习惯的养成令学

生受益终身。

（五）开展丰富多彩的古诗文活动，营造诗香氛围

低年级小学生年龄幼小，可塑性极强，教师的合理引导

能有效激发出潜力，彰显其自身优势。因此学校可开展形式多

样、丰富多彩的古诗文活动，为学生亲近古诗文、喜爱古诗文

创造良好条件，如经典古诗文诵读比赛、古诗文书法大赛、古

诗文配乐演奏、古诗文歌舞剧表演比赛等，鼓励不同性格爱好

的学生选择自己感兴趣的活动踊跃参与其中[8]。如外向爱表现

的学生可选择古诗文诵读比赛，有歌舞艺术潜质的学生可参加

古诗文歌舞剧表演比赛，喜爱器乐的学生可为师生演绎一曲古

诗文配乐演奏，内向酷爱书法绘画的学生可展示自己的书法才

艺，不一而足。如此不仅能在校园内营造浓郁的诗香氛围，形

成热火朝天、如火如荼学习古诗文的高潮，潜移默化、润物无

声的熏陶和滋养学生，还为学生提供了展示自身才华的平台，

令其在这些古诗文活动中产生成就感和满足感，有助于学生自

信心的增强，从而让学生对古诗文保持长久兴趣，不断提高语

文素养。

综上所述，我国是一个诗歌的国度，中华古诗文既是我

国的优秀传统文化，又是先辈们留给炎黄子孙的文化财富。习

近平主席多次强调文化自信、民族自信，因此弘扬中华传统文

化是一位人民教师光荣的职责。小学低年级语文教师理应肩负

这一神圣使命，有责任有义务引导少年儿童学习传统文化，接

受传统文化的洗礼和熏陶，帮助他们养成从小吟诵和学习古诗

文的良好习惯，掌握吟诵方法及技巧，不断积累自身的文学素

养，增强民族自信和文化自信，让祖国的传统文化不断发扬光

大。
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