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语文教学中如何培养小学生的阅读能力
蔡风安

宁夏银川市灵武市四第小学 

[摘　要]属于基础教育的小学阶段，重要学科之一就是语文，在小学语文教学开展过程，教师应针对学生认读及理解等能力

进行充分考虑，而要想实现上述能力培养目标，教师就应该注重阅读教学的积极开展，加之重点关注学生阅读能力培养，如此才

能使得小学语文教学价值充分发挥，为学生后续学习及其他学科知识学习奠定坚实基础。小学语文教学中的核心内容就是阅读，

而阅读教学环节的关键所在就是培养学生阅读能力，小学生知识水平较低，加之个性心理品质存在差异化特征，因而学生认知程

度往往存在较大差异，而通过阅读教学及阅读能力培养，能帮助整体学生共同进步，基于学生良好阅读技巧的掌握，加之学生阅

读能力的有效形成，促使学生掌握适合自己的学习方式，进而逐步提升自身的学习水平。
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小学语文教学中的重要环节就是阅读，而学生阅读能力

高低水平与学生学习成绩好坏具有直接关系，从以往阅读教

学情况来看，教师并未注重学生潜在能力的充分挖掘，同时

课堂之上学生主体作用也并未充分发挥，多以灌输式为主的

教学模式应用，导致阅读教学中往往是以教师替学生阅读为

主，而学生对教师所传授知识通常是被动接收，不仅难以实

现阅读教学价值，同时也不能有效培养学生阅读能力。基于

此，在后续小学语文阅读教学中，需要教师针对学生阅读

能力的培养提高注重程度，加之课外阅读能力的提升，有效

衔接课内阅读和课外阅读，逐步帮助学生阅读能力进一步强

化，保障学生阅读的深度及广度不断提升，让学生产生浓厚

的阅读兴趣，基于学生的快乐阅读，促使学生在阅读中有意

识地应用阅读技巧、阅读方式，实现寓教于乐的阅读教学效

果。

一、创设趣味阅读情景、培养阅读兴趣

为确保学生阅读能力得以有效形成，教师应注重学生阅

读兴趣的积极培养。阅读教学开展时，教师应通过课堂教学

帮助学生对丰富阅读情感体验进行收获，进而让学生有意愿

参与到阅读环节。需注意，要想实现学生阅读兴趣有效培养

的目的，教师可创设趣味教学情景，通过情景模拟的方式应

用，引导学生开展趣味阅读，同时让学生在文章主人公视角

中引入个人观点及情绪，对学生把握文章整体内容及体会主

旨情感等提供帮助[1]。此外，在教师创设情景模拟活动的情

况下，能够实现趣味课堂构建目的，促进学生参与积极性及

阅读热情有效调动，长此以往，必然能够有效培养学生阅读

兴趣。

例如：学习《曹冲称象》这一文章的过程中，教学环节

教师就可引导学生立足曹冲层面，对称象的数学逻辑进行思

考，让学生与曹冲当时所处情景及具备的条件等充分结合，

在此基础上思考：如果自己是曹冲，在称重时会怎样做？此

外，为帮助学生能够透彻理解曹冲称象的原理，教师可准备

一些道具，如水、石块、不规则物体等，通过这些道具让学

生以曹冲称象的步骤为依据，对称量流程进行模拟。通过这

样的实际动手操作，帮助学生对古人数学智慧加以理解，同

时也能促使学生真实体会文章中对曹冲善于动脑等夸赞情感
[2]。在这一教学环节，通过教师的引导、学生的动手实现，

能促使学生数学及物理等学科方面的兴趣得以有效提升，帮

助学生兴趣爱好有效拓宽的同时，使学生阅读科学题材及古

人智慧题材的文章兴趣得以有效激活。

二、声情并茂进行范读、培养阅读能力

小学语文阅读教学环节，为实现学生阅读能力有效培养

的目的，教师应注重学生阅读方法的掌握，进而促使学生的

我要读向我会读方面转变。具体教学环节，教师可对学生较

强模仿力这一特征进行充分考虑，在此基础上选择范读法进

行应用，在课堂时间或课余时间，组织学生听朗读，而朗读

内容可以是教师范读、也可以是录音范读、还可以是其他同

学的范读等，通过学生这一聆听的过程，促使学生基本阅

读、基本朗读等模式得以有效形成，逐步推动学生朗读能力

有效提高，促使学生阅读过程一字一顿及拖腔拖调等不良现

象有效避免，长此以往，通过此种范读方式的应用，能规范

学生的阅读，在此基础上必然能实现学生阅读能力有效培养

的目的，帮助学生掌握正确的阅读方法[3-4]。

例如：在一些阅读文本中，某些语句内容通常会出现一

些省略号内容，而小学生在刚接触这些省略号时，并不能对

其意思进行有效理解，此时教师就应该疏通课文内容，帮助

学生对课文意境进行理解，进而明确告知学生省略号的意

思，如因为过于兴奋才用省略号进行停顿、还因为过于劳累

在喘气所以使用省略号进行停顿，此时在阅读时，教师应明

确告知学生应适当拉长读的时间，但值得注意的是，拉长时

间并不等同于拖腔拖调，在此基础上教师可进行范读，之后

选择一些读得好的学生进行范读，在此基础上引导学生反复

练习，帮助学生对阅读方法进行掌握，避免学生在面对省略

号内容时出现拖腔拖调的阅读现象，促使学生良好阅读能力

得以有效培养。

三、引导学生写读后感、强化阅读能力

语文教学中最基础的环节就是读，通过读能为学生阅读

能力、写作水平提升等奠定坚实基础，因而在语文教学中，

阅读教学尤为重要，教师教学环节应对学生的阅读给予鼓励

和引导[5-6]。小学语文教材中的内容十分适合小学生阅读，因

此教学环节需要教师引领学生对课文进行熟读，同时，在阅

读环节应借助富有感染力的语言，来促使学生学习热情有效

激活，通过富有感染力和充满情感的语言，帮助学生对文章

思想情感进行感受，促使学生与作者的共鸣有效产生，在此

基础上，帮助学生对文章主旨及思想进行更好地掌握，之后

教师就可以让学生跟随着思想及情感的指引，写作读后感内

容，帮助学生对文章含义进行进一步理解，强化学生阅读能

力、理解能力的同时，为学生写作水平提升奠定基础。
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利用Geogebra软件进行辅助教学，通过滑动条，可以控制切割

后的小立方体的离散程度，这样就能够清楚的看到所有小立方

体各个面的涂色情况，从而突破本题的难点，提高课堂教学的

时效性。信息技术在立体几何的研究中具有重要作用，有利于

培养学生的直观想象素养。

  

     （1）                     （2）

（五）加强变式训练，做好结构化教学，提升学生学科核

心素养 

著名数学教育家波利亚说过：“在你找到第一个 蘑菇

（或做出第一个发现）后，要环顾四周，因为它 们总是成堆

成长的.”[4］我们在讲完题1后，要对该题进行研究拓展并归

纳，逐步探究问题的本质，并对该问题的本质认识提升到一个

新的高度，从而提高学生解决问题的能力．对题1，可以作如

下变式： 

变 式 1 ： 如 图 , 在 长 方 体 木 块 1 1 1 1ABCD A B C D− 中 ，
12 2 2,AB AD AA= = = E为棱 1 1A B  的中点,平面α 过点E且与棱 1 1B C 平行.

（1）当平面α 截长方体木块 1 1 1 1ABCD A B C D− 所得截面面积最
大时，作出此截面；

（2）在（1）的条件下,求以 1B 为顶点截面为底面的几何
体的体积.

 变 式 2 ： 如 图 ， 在 长 方 体 木 块 1 1 1 1ABCD A B C D−  中 ，

12 2 2,AB AD AA= = =  E  为棱 1 1A B 的中点.
（1）在平面 1 1AC  内作直线 l,使得 l CE⊥ ,并说明理由;

（2）在（1）的条件下,求二面角 1C l C− −  的余弦值.

通过对试题变式的探究，使学生在探究活动中得到数学知

识与技能，收获数学经验与方法，同时在问题的解决中巩固和

发展四基，提升学生的运算能力和推理能力。

五、结束语

总之，教材是教师进行课堂教学的载体，是学生学习数学

知识的范本，同时也是命题的重要依据。所以，教师的一切教

学活动都必须立足于教材，领会教材编写理念，熟悉教材知识

内容编排，例、习题设置，深入探究例题与习题背后隐藏的教

学资源，在深入领会编者意图的基础上，充分挖掘教材的学科

育人价值，科学设计课堂教学活动，从而发展学生的数学核心

素养，落实“立德树人”的根本任务。 
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例如：教学《观潮》这一课文内容的过程中，教学环节

教师应避免以直接内容讲授为主，应带领学生共同阅读、朗

读文章内容，同时引导学生注重情感的融入，让学生通过阅

读把文中表达的钱塘江壮丽景象充分描绘出来，借此促使学

生借助阅读和情感的融入，对钱塘江壮观景象进行感受，使

学生对祖国大好河山的热爱之情有效激活，让学生阅读的动

力进一步调动，此时教师就可抓住时机，引导学生把自身阅

读过程的感受积极记录下来，实现读后感写作目的的同时，

推动学生进一步投入到文章阅读中，对其内作者表达的情感

进行进一步挖掘和体会，在此基础上写作并丰富自身读后感

内容，有效提升学生阅读能力、理解能力的同时，也能帮助

学生语言表达及组织能力有效提高[7-8]。

结束语：

作为小学语文教学重要组成内容的阅读，与学生学习成绩

具有直接关系，同时立足长远目标来看，也会影响学生后续语

文及其他学科知识学习。对此，小学语文教师应高度重视阅读

教学，跟随新课标要求不断优化和创新阅读教学，着重培养学

生阅读兴趣及阅读能力，使学生爱上阅读的同时，让学生在阅

读学习中积极主动地参与，逐步推动小学语文教学价值的最大

化发挥，为学生语文素养的综合发展奠定基础。

参考文献：

[1]薛玮.浅析在小学语文教学中培养小学生阅读兴趣的

有效策略[J].散文百家(新语文活页),2020(09):81-82.

[2]陈艳.小学语文教学中小学生课堂阅读能力的培养分

析[J].智力,2020(16):86-87.

[3]陈秀红.小学语文教学中如何培养学生的阅读能力探

究[J].新课程(上),2019(10):208-209.

[4]张燕萍，艾永文.浅谈小学语文教学中如何培养学生

的阅读能力[J].新课程(中),2019(09):164-165.

[5]石素珍.小学语文课教学中着重培养小学生阅读能力

的策略探寻[J].新课程(中),2019(08):165-167.

[6]李超，郑志兴.谈如何在语文教学中培养小学生的阅

读能力[J].中华活页文选（教师版）,2020(14):6-7. 

[7]雷明旭.语文教学中如何培养小学生的阅读感悟能力

[J].语文课内外,2018(27):107. 

[8]郑志兴,董翻领.语文教学中如何培养小学生的阅读能

力[J].人文之友,2020,(17):379.

（上接第2747页）


