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主题背景下，美术区域活动的优化策略
奚梦逸 

常熟市星城幼儿园

[摘　要]幼儿是孩子成长的关键时期，幼儿教师有效构建主题背景下的美术区域活动，能发挥出区域活动的最大教育价值。

美术区域活动有趣、操作性强，能保证幼儿更好地探索和学习，更好地发挥幼儿的想象力和创造力，有效地促进幼儿的发展和成

长。在凸显出主题内容的美术区域活动中，让幼儿找到自我良好发展的关键机会，进一步提升自己。幼儿在主动活动的过程中，

拥有快乐，健康成长。基于此，文章关注美术区域活动的教学现状，并针对主题背景下幼儿美术区域活动建构的具体策略开展详

细论述。
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前言：

主题背景下美术区域活动不断优化是幼儿教师关注的重要

方面，教师要在美术区域活动建构过程中确立崭新的视角，为

幼儿创设良好的自主活动氛围，并带领幼儿收获广阔的成长空

间，拓展思路，提高活动能力。幼儿教师通过一系列的美术区

域活动体验，让幼儿在资源整合和区域活动等环节中凸显主体

价值。同时，幼儿教师将美术区域活动的重要意义着重体现，

关注幼儿美术区域活动学习原则，实施合理的优化策略，让美

术区域活动稳定推进，以此升华幼儿课程教学，带领幼儿进步

和发展。

一、主题背景下，开展美术区域活动的原则、意义

（一）原则

第一，要立足整合性原则，必须加强美术区域活动内容

的拓展，实现幼儿综合素质的全方位发展。第二，能够在以活

动层次性为基础的前提下，关注幼儿的学习经验积累。第三，

自主性理念，从幼儿的兴趣爱好入手，给予幼儿展现自我的机

会，促进幼儿自由、自主、愉悦、创造。

（二）意义

幼儿园主题背景下开展美术区域活动，让幼儿拥有良好的

成长环境，不断地加强外部环境条件的完善，让幼儿领略到美

术教育的韵味和重要价值。同时，在落实审美教育的过程中，

让幼儿在多种艺术表现中提升自我，拥有更多经验，成为美术

区域活动的主人。

二、主题背景下美术区域活动的优化策略

幼儿教师注重美术区域活动的优化，加强区域环境建设，

注重操作材料的准备，并借助多种优化形式推进美术区域活动

的有效开展，下面阐释了具体的优化对策。

（一）重视美术区域环境建设，促进幼儿进步

教师和幼儿一起营造良好的美术区域活动环境，在以主题

背景为基础的前提下，带领幼儿成长和发展。教师还需关注幼

儿的心理状态，以此让美术区域活动成为幼儿心中的乐园，具

体从以下方面入手：

1.让幼儿处于轻松、自由的环境氛围中，更好地加强自

我提升和发展。以主题为背景的幼儿美术区域活动，会对于幼

儿的发展和成长产生很大的影响。为了创设舒适良好的美术区

域活动环境，我们可以选择优秀的幼儿作品，展示在区域中，

激发幼儿对美术活动的兴趣。教师还可以根据主题内容播放相

应的音乐，吸引幼儿在优美的音乐中，参与美术的创作活动，

不断提高美术活动能力，提升自我促进发展。在美术区域活动

中，鼓励幼儿在作品上写上自己的名字，在展示区大胆展示自

己的作品。开启“我喜欢的作品点赞”区，让幼儿自由参观、

点赞。在轻松和谐的美术区域活动中，让幼儿拥有十足的美术

学习信心，感悟到成功的乐趣，也会提高幼儿参与美术区域活

动的欲望。

2.让幼儿获得自我发展的机会，拥有自我发挥的空间。

不断完善幼儿美术区域活动，保证幼儿积极发挥自我，感悟主

动学习的意义。在幼儿因为自身的经验和能力，在活动中碰到

困难时，教师要坚持以幼儿为主体的教学理念，善于洞察幼儿

的行为和问题所在，采用讨论、提建议等方式，给予恰当的帮

助。在美术区域中设置材料箱，让幼儿自己收集材料，在活动

过程中自己选择材料，选择自己喜欢的美术表现方式，完成自

己感到满意的作品。

3.尊重幼儿的创作意愿，形成良好的师幼互动环境。美

术区域活动中，教师与幼儿积极互动，让幼儿在与教师互动的

过程中得到启发、获得帮助，让幼儿体验到美术活动的有趣，

技能提高的喜悦，完成作品的自豪，也会更加喜欢美术区域活

动。比如，在主题活动“自我保护”中，有许多关于动物朋友

的集体活动，当幼儿提出要制作一个“动物园”时，教师适时

参与到幼儿的讨论中，提出了很多建议和方案。和幼儿一起制

定计划，完成制作“动物园”的任务菜单。幼儿觉得这个制作

需要老师和家长的帮助，于是展开讨论，确定幼儿、老师、家

长的任务书，创造一个大家心目中的“动物园”。幼儿与教

师、家长的互动交流，让美术区域活动变得更加丰富、生动。

（二）关注主题具体内容，提供优质操作材料

1.在紧紧把握主题内容的情况下，形成与主题相关联的区

域活动情境。教师解读主题活动目标，将主题活动内容，融入

美术区域活动中。关注内容的融入，材料的合理投放，让幼儿

在美术区域活动当中实现自我发展，拥有全面进步的机会。在
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微课程《播种希望》主题活动时，让幼儿积极搜集和蔬菜相关

的图片，带领幼儿参观幼儿园蔬菜种植区域，让幼儿在观察的

过程中了解各种各样的蔬菜。同时，在美术活动区域当中让幼

儿尝试绘画蔬菜，用橡皮泥制作蔬菜。通过多样的色彩运用，

多种材料的参与，诠释自己心中的理想蔬菜园。采摘蔬菜叶，

捣汁后进行菜汁晕染，制作立体的蔬菜。选择形状不同的菜

叶，进行菜叶拓印。形成蔬菜美术活动体验区，让幼儿的视觉

得以激活，想象得以发挥，更好地在生动、有趣的主题美术活

动中提升表现力、创造力。

2.立足主题内容，形成多种操作材料运用模式。材料在

投入的时候要从幼儿的兴趣爱好入手，以多元化材料操作为根

基，让幼儿拥有主动收集、自主选择的机会。比如，通过《我

的朋友》主题美术活动中，首先是让幼儿从观察人的脸、动物

的脸、小丑的脸入手。学习制作立体的面具，在平面的脸谱

上，用彩泥制作眼睛、鼻子、嘴巴的方法，让面具变得立体、

有个性。鼓励幼儿到材料区选择各种各样的材料来制作面具，

更好地让幼儿发挥自己的想象进行创作。小木棍、小纸卷、纸

盒子、彩色毛线等等，都成了幼儿制作面具的材料。幼儿在活

动中积累了丰富的操作经验，更好地渗透到活动体验当中。幼

儿可以根据自己的想法进行操作，凸显自身的学习地位[1]。

3.结合幼儿的具体发展，形成多种层次的美术区域活动。

教师要眼中有幼儿，心中有目标，立足幼儿的需要，提高美术

区域活动的教育价值。让幼儿在不断深化的美术区域活动中，

学会在观察和分析，学会思考问题，解决问题。比如，在《我

的生活我做主》主题中《我们的城市》活动当中，教师通过新

老房子的图片展示，让幼儿了解绘画房子的要点。在幼儿获得

一定的表现经验后，鼓励他们继续前行，根据自己想法去创

作。不同能力的幼儿在美术表现中选择不同，可以让自己的作

品更加与众不同。“房屋建设”这一活动主题，引发了一系列

的创作活动，幼儿设计了多层楼房、心目中城堡、多功能的房

间。除了平面的作品，部分幼儿还选择了生活中各种废旧材

料，制作了很多有趣的房子。从平面到立体，从房屋到小区，

多层次的美术活动让幼儿更加积极、更加主动。

（三）借助多种形式，有效推进美术区域活动

首先，关注主题目标，有效推进美术区域活动。教师将主

题活动与美术区域活动有效整合，从整体上做好规划，实现主

题目标和区域活动目标的稳定落实。在微课程《扇子风情》的

主题活动中，教师在明确教育目标的情况下，让幼儿设计制作

多种多样的扇子，让幼儿的艺术表现力和艺术素养得以发展。

幼儿结合自己在生活中看到扇子结合自己的创意，绘制个性化

的扇子。将主题活动内容落实到美术区域中，结合幼儿的兴

趣，完成美术区域活动的动态推进，能达到事半功倍的效果。

其次，多样化的活动资源，提高幼儿的审美能力。教师通

过图片和多媒体等让幼儿拥有自主创作选择的机会。让幼儿在

加强审美体验的情况下，结合多样化的操作材料，能让幼儿的

作品更加丰富多彩。通过欣赏各种各样的扇、看小视频等方式

认识扇子，设计自己喜欢的扇子，幼儿制作的扇子具有实用性

和美观性。在完成美术作品的同时，幼儿也能对美术作品形成

独特的审美感受。多样化的美术活动资源，能引起幼儿对生活

中美的关注，拥有一双发现美的眼睛和创造美的双手。幼儿在

学会欣赏美、创造美的过程中，激发积极创作的欲望[2]。

再次，绘本故事的加入，丰富美术区域活动表现方式。有

趣的故事情节，能引起幼儿的创作热情。连环画的绘制是幼儿

的美术区域很好的活动内容。要画好表达连贯内容的连环画，

对于幼儿来说有一定的挑战。趣味性的故事情节的表达，需要

幼儿掌握一定的绘画技巧和整体规划能力。幼儿可以根据自己

的能力水平选择自己完成，或者和同伴共同完成。在制作连环

画的过程中，幼儿获得了积极主动创作的机会，有趣的连环画

册的完成，更好地让幼儿找到美术创作的力量[3]。

教师和幼儿共同打造趣味性强、操作性强的美术区域，

让幼儿在内容丰富、材料充足的美术区域活动中更积极、更专

注，以此养成良好的学习品质。教师带领幼儿在美术区域中带

着愉悦的心情完成自己的美术作品，不断探索、不断成功。幼

儿能获得更多有益经验，有力提高幼儿自主活动的能力。教师

的引领和幼儿的积极参与，让幼儿更加喜欢美术活动，喜欢富

有个性的创作。让幼儿在健康、愉悦的活动中找到自我，快乐

成长。

结论：

综合以上分析，主题背景下，幼儿园美术区域活动的不断

优化，能为幼儿营造良好的活动环境。区域活动是实施主题活

动的主要阵地，将主题内容落实到区域活动中，让幼儿在参与

活动的时候，对主题活动理解更透，收获更多。主题活动内容

将在区域活动中不断深化、拓展、延续。在充满乐趣的美术活

动氛围中，幼儿拥有更多主动探索、主动表达、主动获得经验

的机会。在不断优化课程建设的当下，总结美术区域活动的有

效策略，能更好地促进课程游戏化建设。为幼儿提供展现自我

的机会，也能够在丰富多样的活动中更好地促进幼儿发展。总

之，幼儿教师紧紧围绕主题活动，在不断诠释区域活动学习精

髓的情况下，跟随美术的课程教育步伐，实现幼儿综合能力的

发展。
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