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唯物史观与古代史教学中“斧声烛影”事件析论
王平

（呼伦贝尔学院历史文化学院  内蒙古  海拉尔  021008）

[摘　要]唯物史观不仅是历史学科核心素养的重要组成部分，更是我们分析相关历史事件时要具备的科学思维与方法。在高

校历史专业教学改革的背景下，坚持对学生唯物史观的教育仍然是我们要坚持的一个重要方向。因此，本文针对唯物史观的概念

和基本教学要求进行详细阐述，并结合古代历史教学中的“斧声烛影”事件详细阐述了唯物史观在教学过程中的应用。
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一、唯物史观概念解析

（一）唯物史观的概念

唯物史观，又称历史唯物主义，是马克思主义哲学的重要

组成部分。唯物史观认为社会存在决定社会意识，社会意识对

社会存在具有反作用。所以在解读历史和研究历史的过程中，

我们必须要坚持一切从实际出发的基本原则，充分结合相关的

时间条件、空间条件和社会发展条件等物质条件。只有实现了

对这种客观物质的有效结合，对于历史的研究才会更加透彻，

对历史事件的认识才会更加深入而科学。另一方面，在学校教

育中，唯物史观是历史学科核心素养的重要组成部分，与史料

证实、时空观念、历史解释和家国情怀并称历史学科五大核心

素养。唯物史观在其中扮演着基础作用，也是我们解读任何国

家在任何时期的发展历史的过程中所持有的基本态度和观点。

因此，在高校历史专业教学改革的背景下，唯物史观的整体存

在地位会得到进一步的巩固与强化。[1]

（二）基于唯物史观的教学要求

基于唯物史观的教学要求主要包括以下几个方面：第一，

加强对史料的搜集以及史料可信度的重视。唯物史观认为，社

会存在具有物质性，而这种物质性在历史学科中可以通过记录

的方式保存下来，所以我们可以通过搜集相关的优质史料对历

史事件发生的情况有一个更全面的认识，从而获得一个更加坚

实的物质研究基础。第二，加强分析工作。社会意识对社会存

在具有反作用，这种反作用表现为科学的社会意识能够有效促

进社会存在的进一步发展。所以在具体教学阶段，教师采取科

学的思维方式分析客观史料和资源的行为是符合唯物史观基本

要求的，这种科学的应用模式也有助于教育教学工作的优化以

及唯物史观这一思想观念在教学过程中的深入贯彻与落实。

二、唯物史观在历史教学中的应用

斧声烛影与武元衡遇刺事件、袁崇焕事件和刺马事件并称

我国古代历史四大疑案，其事件真相究竟为何更是引发了众多

专家和学者强烈的探讨兴趣。马克思唯物主义辩证法指出，事

事有联系，时时有联系。相关历史事件的发生也必然是多项事

物相互联系所造成的结果。因此，我们坚持一切从实际出发的

原则，依据与历史事件本身存在联系的相关内容对其进行研究

和分析符合唯物史观的基本要求，也有助于我们对事件的真实

情况有一个全面认识。在文章接下来的研究过程中，我们将以

斧声烛影这一事件为例，详细阐述如何指导学生应用唯物史观

分析历史事件。

（一）指导学生选择优质史料资源

唯物史观在教学过程中应用的第一项举措是优质史料资

源的选择。史料是对相关历史事件的客观记录，反映了一种真

实存在，因此可以作为唯物史观应用的一个重要发起点。在选

择史料资源的过程中，我们应指导学生坚持以正史为主，野史

为重要补充的基本原则。正史是由官府主持编写的，具有非常

强的权威性，而野史则是由一些私人编纂的，故而内容的真实

性与可信度相对于正史较低。但是在分析相关历史事件的过程

中，对正史史料与野史史料的侧重程度是可以变化的。这一

点，教师要在教学过程中清晰传达给学生。

例如，对于斧声烛影这一事件的相关记录，正史（即《宋

史·太祖本纪》）记载的内容却非常简单，只有“癸丑夕，帝

崩于万岁殿，年五十”这十二个字。通过分析该极为简短的记

录，我们可以理解为宋太祖赵匡胤是一夜暴毙。该史料虽属正

史，但太过粗糙，而且《宋史》修于元代，成书时间仅有两年

七个月，故而内容记录的可信度与全面性较低。因此，教师可

以带领学生转变研究思维，加强对野史史料的研究。教师要求

学生搜寻关于宋代的其他史书并寻找其中关于赵匡胤死亡的信

息。学生根据要求，查询了诸多史书（如《湘山野录》《涑水

记闻》《续资治通鉴长编》），这些史书中对宋太祖赵匡胤死

亡事件有着非常详细的记载，而这些史料的作者或是赵匡胤事

件的直接参与者，或是赵匡胤事件的见证者，所以，史料内容

本身具有科学性。而这些不同的记载最终共同指向了一个关键

词——斧声烛影。[2]由此可见，教师在贯彻唯物史观的教学过

程中，坚持灵活教学的基本原则，要求学生广泛搜集客观的历

史资料并分析其共性，最终帮助学生对相关历史事件形成一个

初步的认识。

（二）指导学生科学确立研究猜想
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唯物史观要求学生在分析相关历史事件的过程中要密切结

合史料的记载，只有对相关事件发生的时代背景和状况有一个

清楚的把握，对历史事件分析方向的把握才会更加科学。特别

是对一些存在争议的历史事件进行研究的过程中，以可信度较

高的史料为基础，以符合逻辑的思维方式为手段对相关历史事

件进行猜想可以提升学生的历史分析能力与研究素养。

关于指导学生确立科学研究猜想的具体实施，本文认为

主要可以结合事件本身的重点内容以及由重点内容衍生出的其

他内容。例如教师通过教学让学生熟悉了斧声烛影这一事件的

情况，而后可通过互动方式发出提问：“关于斧声烛影，你最

想知道的是什么？”学生必然做出回复：“是事件的真相。”

此时，教师便可以指导学生以此为主题进行猜想。换而言之，

学生最迫切地想知道的内容往往也是历史事件的核心内容，所

以可以作为猜想的发起点。明确猜想方向后，教师留出一定的

时间要求学生查询相关史料并结合史料说出自己的观点。经过

自主性学习后，有学生表示：“赵匡胤可能是被赵光义用斧头

杀害的。这一猜想的依据为《湘山野录》中记载了赵匡胤与赵

光义二人单独饮酒，期间赵光义手持柱斧到殿外查看情况这一

情节。此外，其他野史，如文寅所著《续湘山野录》说法与此

相同。”也有学生表示：“赵匡胤死于赵光义的谋杀，但并非

斧杀。依据有两点：其一，柱斧并不能充当兵器。《宋会要》

对柱斧有记录曰：‘未尝有以斧形者’，因而不能充当刺杀工

具。其二，斧杀必然留下伤口，这不仅符合事物变化的一般规

律。但无论是正史还是野史，均未记录赵匡胤遗体有伤口。特

别是在《续湘山野录》中记载赵匡胤的死状为‘玉色温莹，如

出汤沐’这与被斧杀后血迹斑斑的现场是完全不同的。”两名

学生虽然都是对斧声烛影这一事件的真相进行的猜测，但是坚

持了一切从实际出发的选择，充分结合相关史料以及普遍适用

的真理性认识。因此，在唯物史观应用到课堂教学的过程中，

我们不妨只作出一些理念性指导，将更多的主动权交到学生手

中，要求他们在充分结合物质条件的基础上对相关历史事件进

行猜测，这也是在课堂教学中的应用唯物史观的重要形式。

（三）指导学生严谨开展历史分析

猜想的提出只是研究相关历史事件的第一步，更为重要的

是结合相关的史料与逻辑严谨且经过实践检验并最终认定为正

确的思维体系对其进行分析。如果猜想能够经得起逻辑地论证

与推敲，其科学性与准确性便会得到提升。而依据客观史料与

真理性思维方式对猜想的分析行为符合唯物史观中社会意识对

社会实践具有反作用这一理念。[3]

学生们经过查询相关史料作出以下两种猜想：第一，赵

匡胤是被赵光义所害，主要依据在上文中已作阐述；第二，赵

匡胤不是被赵光义所害，主要依据为金匮玉盟。学生提出了两

种不同的猜想，第一种猜测的分析在之前教学过程中已经有了

明确的阐述，所以教师将对第二种猜想的分析作出示范：“金

匮玉盟是宰相赵普提出的，这也是佐证赵光义为合法继承人的

重要标志。但金匮玉盟本身的可信度却值得分析。[4]结合《宋

史·杜太后传》，我们可知，金匮玉盟之所以产生，是因为杜

太后不想重蹈周世宗使幼儿统治天下而亡国的覆辙。但这一记

载存在矛盾，具体原因如下：结合《宋史·杜太后传》与《宋

史·太祖本纪》，我们可以得知赵匡胤生于公元927年，杜太

后死于公元961年，赵匡胤时年34岁。而赵匡胤长子赵德昭生

于公元951年，杜太后死亡时为10岁。考虑到赵匡胤时年仅34

岁，在位时间应当还会很长（而事实也确实如此）。所以，赵

匡胤的皇位继承并不满足幼儿继位的条件。这从根本上动摇

了金匮玉盟的基础，所以更不能消除赵光义对斧声烛影事件负

责的嫌疑。”教师对学生进行演示性分析，在分析过程中始终

坚持从实际出发，这有助于进一步增强学生唯物史观的学习意

识。

三、结语

在高校历史课程教学改革的大背景下，唯物史观的整体教

学地位以及在教学过程中的应用应当得到充分展现。这不仅是

因为唯物史观是我们正确看待历史发展，分析相关历史事件的

重要思维方法，更是因为其在整个思想领域的宏观层次上与我

国社会主义的指导思想有着非常密切的联系。本次文章关于唯

物史观在高校历史教学中的应用研究虽然告一段落，但在今后

教育教学中，我们会继续加强对这一部分的关注，将唯物史观

观念植根于每一名学生心中，成为其历史学习思维优化的重要

辅助力量。
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