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突发公共卫生事件对医学类高校思政教学影响研究
张怡涵

濮阳医学高等专科学校 思想政治部  河南  濮阳  457000

[摘　要]高校思政教育教学工作与专业课相辅相成，共同完成立德树人任务。在突发公共卫生事件的影响下，医学类高校需

要改变传统的思政教育教学方式，要注重学用相长、知行合一，着力培养学生的创新精神和实践能力，增强学生的职业适应能力

和可持续发展能力。提升思政教育水平，有效提高医学类高校的思政教育教学质量势在必行。本文从应对突发公共卫生事件角度

出发，分析医学类高校思政教育教学应该如何调整，积极构建“思政课程+课程思政”大格局，推进全员全过程全方位“三全育

人”，实现思想政治教育与技术技能培养的有机统一。
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2020年1月份在湖北武汉爆发的新型冠状病毒肺炎疫情在

党的领导下得到了有效控制。面对突发性公共卫生时间的发

生，对高校思想政治教育工作是一个全新的挑战，更是一次改

革的契机。新冠肺炎疫情爆发后，其对高校思政教育工作影响

的研究是一个较为热门也比较新鲜的话题，对医学类高校思政

教学影响还在少数。医学类高校承担着培育医学人才的重任，

因此医学类高校需要结合自身的专业特色，在面临新的社会需

求下积极调整思政教育教学课程，积极构建“思政课程+课程

思政”大格局，推进全员全过程全方位“三全育人”。在把握

思政教育工作原则前提下，为培养思想政治教育与技术技能有

机统一的医学人才方面贡献力量。

一、应对突发公共卫生事件的思政“四类课”

当前突发公共卫生事件的发生，给高校思政教育教学工作

带来冲击和挑战，同时也为其传统教学模式敲响了警钟。高校

需要对当下的思政教育教学内容和方式及时作出调整，要审度

时宜把宏大的时代、鲜活的人物、感人的事迹作为思政育人元

素，与思政课堂深度融合，与思政教学任务有机结合，综合运

用到思政教育教学中来，以期尽快适应当前大学生思想政治教

育。

（一）爱国主义情怀课程

“天下兴亡，匹夫有责”。培养每一位青年大学生的爱国

主义是每一所高校不可或缺的责任和义务，而医学类高校要为

国家和人民培养具有爱国主义情怀的医学工作者。此次疫情为

一次突发公共卫生事件，来自祖国各地各行各业的爱国人士，

尤其是医务工作者为了战胜此次疫情都付出了艰巨的努力。体

现了崇高的爱国主义情怀。在高校思政教育教学课程中融入爱

国主义情怀教育，提升青年一代的爱国情怀，将爱国主义更好

的传承下去。

（二）社会责任感培育课程

在本次突发公共卫生安全事件中，上至国家领导，下至社

区工作人员，均能够做到坚守岗位、尽职尽责。作为医护人员

更要认识到自身使命，“健康所系，性命相托”让医学生们明

确自身的责任，为国家和人民生命安全贡献自己的青春力量。

（三）生命健康教育课程

突发公共卫生事件影响了人民的正常生活和学习，甚至有

无数人因此失去了宝贵的生命。要让青年一代增强敬畏生命和

热爱生命的意识，要引导大学生拥有正确的生命健康意识，用

健康积极的心态来面对生活中的困难和挑战。

（四）规则遵守教育课程

疫情防控期间，全国人民积极响应国家隔离政策，但依

然有部分人枉顾生命，聚众从而导致疫情进一步扩散，为国家

的疫情防控工作增加负担。因此高校思政教师在进行教学过程

中，需要以这些反面教材为案例，强化学生的道德操守和规则

意识，遵守相应的规则，做好自己的事。

二、突发公共卫生事件给思政教育工作变革的启发

（一）思政教育体系的完善

医学生的专业素养是一个由表及里、由理论到实践、由基

础到临床的过程。1教师在进行德育教学的时候，需要意识到学

生的培养是一项系统工作，循序渐进才能实现教学目标，如果

想要通过短暂的学习提升学生的素养，不仅让学生学不到真正

有用的东西，也浪费了教育资源和教学时间。思政教学需要遵

循医学专业特色，逐步加深。只有这样才能全面、有步骤、有

阶段地推动学生的素质提升。

医学类高校教学需要充分结合不同学科的专业特色，深度

挖掘专业课程中蕴含的思政元素，深化医学专业课思政核心内

涵。医学专业知识学习过程中会渗透科学精神、社会责任等德

育教育，以此来培养学生职业素质。2一是深入开展社会实践。

学校要制定合适的教学策略，给予思政课堂足够的教学实践，

以此来培养提升人才素质，让学生有更多时间去深刻理解医学

思政。例如针对急救护理专业，在不影响医院急诊正常工作的

前提下，系部安排学生到医院进行急诊观摩，让他们能够真真

切切了解医生救人的迫切，让学生可以对救死扶伤有更深刻的

理解。实践教学可以更大程度带动学生主观能动性，学生的医

疗积极性和医学素养也会在此过程中进一步提升，也可进一步

深化对学生社会责任感的培育。二是大力建设校园文化。校园

文化具有重要的育人功能，要建设体现社会主义特点、时代特

征和学校特色的校园文化，形成优良的校风、教风和学风。结

合医学类院校的专业特色和优势，更易于举办生命健康教育类

型的校园活动，寓教育于文化活动之中。要善于结合具有医学

专业的重大节日、开学典礼和毕业典礼等，开展特色鲜明、吸

引力强的主题教育活动，重视校园人文环境和自然环境建设。

三是开展深入细致的思想政治工作和心理健康教育。要结合大

学生实际，广泛深入开展谈心活动，做好学生心理建设工作，

有针对性地帮助大学生处理好学习成才、择业交友、健康生活

等方面的具体问题，提高思想认识和精神境界。增强大学生克

服困难、经受考验、承受挫折的能力。要建立健全心理健康教

育和咨询的专门机构，配备足够数量的专兼职心理健康教育教

师，积极开展大学生心理健康教育和心理咨询辅导，引导大学
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生健康成长。四是循序渐进实施思政教育。在教学过程中，应

遵循教学规律，根据学生的学习阶段进行课程安排。体验式课

堂需要与学生本身所进行的专业学习相结合，使得思政教学和

专业技能教学可以有机融合，培养学生敬畏生命的意识，同样

也让学生拥有更为高尚的职业素养，从而完成对学生进行生命

健康教育的目的。

（二）思政教学队伍的提升

思想政治教育工作队伍是加强和改进大学生思想政治教育

的组织保证。大学生思想政治教育工作队伍主体是学校党政干

部和共青团干部，思想政治理论课和哲学社会科学课教师，辅

导员和班主任。各司其职，分工合作。广大教职员工作都负有

对大学生进行思想政治教育的重要责任。

一是要采取切实措施，培养一批坚持以马克思主义为指

导，理论功底扎实，勇于开拓创新，善于联系实际，老中青相

结合的哲学社会科学学科带头人和教学骨干队伍，使他们在大

学生思想政治教育中发挥更大的作用。所有从事大学生思想政

治教育的人员，都要坚持正确的政治方向，加强思想道德修

养，增强社会责任感，成为大学生健康成长的指导者和引路

人。在事关政治原则、政治立场和政治方向问题上不能与党中

央保持一致的，不得从事大学生思想政治教育工作。

二是教师思政素质、理论功底以及专业素养的提升。可

以采取增加实践内容、情境设置等保证教学活动有效展开，也

能够加强现有师资队伍应对突发突发性公共卫生事件如何及时

对学生进行心理疏导的处理能力。教师本人职业素养就是思政

教育的一部分所在。高校教师是育人的关键因素，是推进思政

教学的关键力量所。教师要提高师德和业务水平，爱岗敬业，

教书育人，为人师表，以良好的思想政治素质和道德风范影响

和教育学生。要加强思想政治教育学科建设，培养思想政治教

育工作专门人才。采取有效措施，组织参加社会实践、挂职锻

炼、学习考察等活动，不断提高他们的工作能力和水平。

三是思政课教师要拥有育人责任感和使命感。教师对学

生树立正确的三观有着至关重要的作用。“学高为师，身正

为范”。教师必须业务精炼，知识面广，有高超的教学教育能

力；同样，教师是高尚人格的化身，教师的言行就是道德标

准。所以，教师在平时日常工作和教学时，要时刻注意自己的

言行，时刻保有教育工作者的初心和使命。

四是思政课教师在教学过程中需要聚焦思政教学的价值导

向，为培养学生的职业态度和职业道德而努力。加强学生对自

身专业的自信心、认同感。教师在教学过程中强化生命健康、

情感认同、人文关怀和职业素养，增强学生学习的乐趣。

（三）实施“课程思政”在临床医学教学中的建设举措

针对本次突发公共卫生事件，教师需要将公共卫生安全

的防护理念融入高校的医学教学中来，让学生们在临床医学中

对其有更为深刻的认识。针对医学生的学习内容，思政教学可

以使用“专业知识和思政元素融合”的概念，将思政教学和专

业知识学习结合到一起，可以大幅度提升思政教学的效率。教

师可以合理设计教学案例，分析思政元素与教学案例的共同之

处，让学生在学习专业知识的同时也能感悟思政理论知识。

将两者有机融合，教师需要注意以下几点。一是教师要进行

合理融合。教师可以深入挖掘专业课程中的德育元素和思政

教育资源，医学生会接触到多种课程，包括临床、医学基础知

识等，教师可以根据每一种课程的特性进行适度融合。融合过

程必须足够合理，生拉硬拽并不能实现教学目标，反而会弄巧

成拙。思政和专业知识的融合其目的是为了实现“1+1>2”，

而不单单是改变原本的教学设计。二是教学融合过程中需要实

事求是、精选适宜。思政教学可以利用的教学素材有很多，教

师在设计教案的时候，要对素材进行详细考察，确保教学素材

的质量。相较于一般的教学，医学教学难度高、安全问题多，

因此教师要结合临床案例，实事求是，为思政教育提供高质量

的教学素材。三是医学研究可能会涉及病人的隐私问题，对于

医学生来说，保护病人隐私是基本的职业道德。例如亲子鉴定

检验中注意保护病人隐私等，这些不仅需要医生严格操作医疗

器械，更需要一生具备良好的职业道德操守，保护好患者的隐

私。教师通过思政知识和抗疫防护的知识结合在一起的方式，

可以有效提升学生的防护理念，提升学生的防护理念和基本能

力。
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综上所述，此次突发性公共卫生事件给高校思政教育教学

带来冲击和思考，为高校思政教育教学改革提供契机。高校在

进行医学生的教学过程中，不仅要注意学生的专业能力，还要

注重思想教育的完善。
3当前高校需要进一步做好思政教育体系

的完善，结合医学院校学生特点，创新思政课程教学模式。强

化专业课教师立德树人意识，结合不同专业人才培养特点和专

业能力素质要求，梳理每一门课程蕴含的思想政治教育元素，

发挥专业课程承载的思想政治教育功能，推动专业课教学与思

想政治理论课教学紧密结合、同向同行，构建“课程思政+思

政课程”的大思政格局，进一步促进和提升大学生的思想政治

教育的效果。
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