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提高小学德育工作实效性的对策研究
黄爱红

（广东省惠州市惠阳竹贤学校  广东  惠州  516000）

[摘　要]随着教育教学制度的改革，越来越多人开始重视素质教育，素质教育的地位也越来越高，在开展小学阶段德育教育

时，教师需要密切关注德育教育的开展，注重实效性的提升。由于小学阶段的学生年龄较小，需要给予良好的教育，为学生提供

良好的成长环境，让每位学生都能够健康成长。良好的德育教育将会关系到学生的个人发展与成长，因此，教师需要注重德育工

作实效性的提升。本文阐述了提高小学德育工作实效性的对策研究。
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对于小学阶段的学生来说，给予良好的引导是非常重要

的，这个阶段是影响学生三观的最佳阶段，特别是小学阶段的

学生本身就不成熟，初步踏入学校，正处于很容易被影响的年

纪，此时给予学生良好的引导，帮助学生形成对于自我与社会

的正确认知，这样才能使学生在学校学习到更多的知识，为学

生今后的发展与思维的构建打下良好的基础[1]。由于小学阶段

的教育工作者主要是以学生为本的，教师需要通过言传身教，

利用新型教育方式的方法来开展德育教学，这样才能取得更好

的教学效果，使得学生发展成具有优秀道德素养的综合型人

才。在日常教育教学的过程中，则需要结合日常的学习情况与

生活对教学的模式进行创新与改善，保障实效性的提高。

一、在小学阶段德育工作开展过程中出现的主要问题

（一）教师对于德育工作的重视不足，教育技术也未能与

时俱进

由于我国的教育方式常常是受到应试教育的影响的，不少

教师在教学时常常将成绩放在第一位，不少教师忽略了德育方

面的教育，在德育工作中这是非常重要的一项工作。不少学校

都有关于德育相关课程的开展，但是德育工作一般都很少落实

到位，负责德育课程的教师对于课程的实施并不重视，开展课

程时也常常是根据课本中的内容来进行讲授，不仅不注重与学

生之间的交流与沟通，而且不少学生在学习的过程中也很少主

动学习这些知识。还有一些学生则会将德育课程换成数学或是

语文课，他们很少注重德育教育的开展，觉得不如上一些必修

课能够更好地提高学生的成绩。由于这些原因经常导致德育教

育难以真正开展，在真正的教育教学前将会阻碍德育教育工作

的落实[2]。并且，随着时代的进步，经济社会的发展也会使得

小学德育教育工作的教学方式变得更加新颖，教师也应该注重

教学的创新，对教学内容进行更新换代。只是还有一些教师常

常采用过去的知识开展小学德育教育，这对于小学生来说将会

禁锢他们的思想，特别是随着当今文化的进入，更是如此。因

此，教师则需要开放学生的头脑，与时俱进地开展德育教育，

这样才能取得更好的教育教学效果，最终达到满足社会发展，

促进学生自身发展的目的。

（二）教师不注重家庭教育方面的问题

除了学校之外学生家长对于德育教育的认知也有较大的偏

差，大部分家长也只是重视学生的学习成绩，在德育方面的重

视程度较低。还有一些家长则认为将孩子交给学校后剩下的都

是学校的工作，但是却忘记了家庭教育也是十分重要的一环，

对于学生来说父母是最好的老师，只有这样父母的言行才会对

孩子造成潜移默化的影响[3]。根据调查，不少家长很容易溺爱

孩子，这样也就导致孩子出现过于自我中心的情况，很少考虑

他人。这样孩子们在与人交往的过程中也会出现问题。此外，

还有一些家长对于孩子有太高的期待，每天都为孩子报名各种

补习班与辅导班，这些孩子并没有放松的时间，这样也会导致

孩子出现压力过大的情况，容易失去对于学习的兴趣，长此以

往，不仅忽略了学生德育方面的培养，而且还容易影响到孩子

的三观。这些问题都导致学生德育教育在家庭方面的缺失，这

将会影响到孩子们的正确道德观的形成，影响到德育工作的开

展与实施。

二、小学阶段提高德育工作实效性的策略

（一）注重对于德育工作者的思想培养工作

在开展德育教育时，为了取得更好的效果，首先需要注重

教师自身的德育重视程度培养。教师作为知识的传递者，在教

学过程中不仅需要注重知识的传授，还需要在德育教育中以身

作则，从多个方面开展德育教育，以德服人，给予孩子们言传

身教的德育教育，这样才能让学生受到教师本身的熏陶，让孩

子们学会做一个自立自强的人[4]。学校应该每周给予教师进行

德育教育培训，提高教师本身的师德，加强思想觉悟教育，这

样才能使得在岗的德育教育工作者在教育过程中更加有效。小

学德育教育对于学生来说是培养良好心态健康心理的明灯，加

强感恩教育，将学生培养成一个懂得感恩的社会主义接班人，

帮助学生树立责任感与道德意识。这样能够更加有利于学生的

积极乐观的人格养成。由于现代小学生的生长环境过于优越，

学生在生活中也很少受挫，这也就导致大部分学生的心理素质

脆弱，遇到问题的时候容易畏缩不前。教师则需要通过德育感

恩教育，帮助学生培养乐观积极的心态，在教育教学的过程中

不断培养学生健全的心理与人格。

（二）通过实践活动的开展落实德育方面的教育

在进行教学的过程中，为了使得德育与心育教育得到理想

的效果，班主任也可以在实践教学活动的过程中进行教学，通
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过实践活动方式来进行德育教育的渗透，帮助学生培养感恩意

识。实践活动不仅能使得教学的氛围更加轻松自然，而且还能

让学生们在进行德育教学的过程中感受到更多，并且在轻松愉

悦的教学中进行学习。进而使得德育教学的水平得以提高，在

进行教学的过程中，班主任需要结合课外活动进行健康教育的

开展，并且在教学的过程中让学生感受到学习德育的快乐，从

而达到对学生的整体素质得到提升[5]。结合课外活动进行心理

健康教育的渗透工作，不仅能有效提升学生的整体素质还能使

得学生们在学习的过程中，能够真正得到德育方面的知识，使

得德育水平得到渗透。

例如，班主任可以开展一个“我帮爸妈做事”的活动，

这个活动主要是需要学生们回家之后帮助自己的爸爸妈妈做家

务，或者为爸妈捶背。在做这些家务的过程中，感受父母做家

务的艰辛。通过这样的活动能够更好地帮助学生了解到父母的

艰辛。真正提升学生们参与学习的积极性以及感恩意识，在这

样的活动中，能够逐渐帮助学生提高自身的能力与意识，让每

位学生都知道帮助父母是应该的，长大之后应当报答父母的养

育之恩。这样的实践活动使得学生们能够在学习的过程中从中

受益，最终达到提升学生们的学习效果，能够真正帮助学生提

高自己的道德品质以及感恩精神。

（三）通过激励的方式激发学生的德育热情

由于小学阶段的学生年龄较小，为了取得更好的教育效

果，教师首先需要抓住学生的兴趣特点，根据学生的兴趣以及

个性方面的发展开展德育教育。由于小学阶段的学生都是积极

活泼的，为了取得更好的教育效果，教师需要通过有效的激励

策略开展教学，根据学生日常生活中的个性特点，多与学生进

行沟通交流，激励学生，教师需要对学生的个性特点进行观

察，多与学生家长进行沟通，从多个方面了解学生，这样才能

在激励学生的时候抓住学生的需求。

例如，当在讲解有关爱护环境的知识以及内容的时候，

教师便可以通过提问来引导学生，激发学生的兴趣。教师可以

问问学生们：同学们知道在实际的生活中要如何进行环境保护

吗？怎样才可以做到爱护环境？同学们可以自己想想能够为了

爱护环境做出什么事吗？由于小学阶段的学生更喜欢一些实践

的活动，教师则可以根据学生这一心理特点开展教学，激励学

生，让学生感受到学习的快乐。教师可以让学生们轮流说一说

自己的想法，并且对学生进行表扬，给予学生足够的肯定，这

样便能够达到激励学生的目的。此外，教师还可以根据学生的

兴趣点出发，激发学生的积极性，这样责能够取得更好的教学

效果，让学生真正投入到德育学习中来，最终落实教育教学效

果的提升，为学生今后的学习打下良好的基础。

（四）注重家校联合的德育教育，使德育教育渗透到学生

的生活中

在开展小学阶段的德育工作时，不能仅仅只是依靠书本

上的理论知识来进行教学，这样的教学方式不仅单一，而且也

难以渗透到学生的日常生活中，难以约束学生自己，也难以使

得学生在日常生活中严格要求自己。在教育的过程中，教师首

先需要了解到德育教育不仅仅只是学校单方面的任务，在开展

小学阶段的道德教育工作时，需要注重家校联合，不仅仅在学

校需要注重德育教育，更需要让家长也重视起来。在这个过程

中，德育教师首先需要注重与学生家长的沟通，让家长配合学

校开展德育工作，并且从双方出发，同时为孩子们树立良好的

榜样。例如：当在开展家长会的时候，德育教师则可以在家长

会的时候宣扬德育工作的重要性，让家长更加重视德育工作，

并且让家长在日常生活中给予孩子们教导[6]。包括将垃圾丢到

垃圾桶，不允许高空抛物以及在周末的时候带孩子们去参与一

些公益活动等。教师也可以组织一些亲子活动，这样不仅能够

拉近孩子与家长之间的距离，而且还能保证家长，学校的密切

沟通，对学生的真实想法进行了解，并且让孩子们在一个放松

和谐的环境中进行德育方面的学习，更加显著地提高孩子们的

道德水平，最终落实德育工作实效性的提升。

三、结语

综上所述，小学阶段的德育教育开展是非常重要的，德育

教育工作作为我国教育工作中改革的重点，教师需要注重小学

阶段学生的人格发展，这对于小学阶段的学生不仅至关重要，

而且还能真正提高教育教学的效果。为了落实德育教育工作，

紧跟时代的发展，对教育教学工作不断创新，则可以更好地保

证学生学习热情的提高，教师还需要注重家校联合德育工作的

开展，让孩子们在日常生活中也能够受到良好的德育教育，落

实德育教育的实效性。
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