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理论研究

有机蔬菜种植模式及生态农业技术推广
王先峰

山东省滨州市无棣县海丰街道财经服务中心

[摘　要]在生态农业发展期间，传统的种植结构逐渐被改变，需结合实际情况进一步调整农业种植结构促使农业生产工作稳

定开展。农业在中国社会经济中占据着重要地位，提升农业生产质量是目前的重点问题。生态农业技术的发展已逐渐趋于成熟和

完善，未来发展趋势良好。
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引言

在有机蔬菜的种植过程中，工作人员应根据当地的实际情

况，选择适宜的种植基地，并根据蔬菜的自身特性进行科学培

肥，不断引入先进的病虫害防治技术，有效提高有机蔬菜种植

的质量和产量。除此之外，相关部门还应加强生态农业技术的

推广工作，有效加强其宣传力度，合理引入其先进技术，科学

优化其种植环境，不断吸引优秀人才的加入，从而为我国生态

农业的不断发展奠定夯实的基础。

1 有机蔬菜种植技术要点

1.1有机蔬菜品种的选择

在应用有机蔬菜种植技术进行种植时，应结合当地的气

候及土壤特点选择适合的有机蔬菜品种。例如，在3月进行浸

种、播种的有机蔬菜品种有辣椒、番茄、冬瓜等，而丝瓜、黄

瓜、苦瓜和南瓜等则需要在4月浸种、播种。并且要选择具有

较强适应能力、较强抗病虫害能力的有机蔬菜品种，以保证有

机蔬菜的产量和质量，避免出现大面积死亡和产量大幅度降低

的问题，从而提高种植有机蔬菜的种植效益。

1.2清洁有机蔬菜种植田地

在应用有机蔬菜种植技术种植时，人们应结合有机蔬菜种

植的需求，对种植田地进行科学处理，依照有机蔬菜种植的标

准对田地进行深翻处理，并且对田地土壤中影响有机蔬菜生长

的不利因素加以控制，如土壤板结、酸碱失衡等，以有效避免

其给有机蔬菜的自然生长带来不利的影响。在有机蔬菜生长的

过程中，一旦发现病虫害问题，种植者应采取相应的措施对其

进行处理。例如，使用费洛蒙性引诱剂，使用黑光灯捕杀蛾类

害虫，使用黄板诱杀蚜虫等。对于部分病虫害较为严重的有机

蔬菜，种植者应将其立刻拔除。有机蔬菜收获完成后，人们应

对其种植田地及周边的环境进行及时的清洁，针对生长情况较

差的有机蔬菜进行拔除或者掩埋处理，在一定程度上增强土壤

自身给有机蔬菜种植提供肥力的作用，而且能给在冬季生长的

有机蔬菜提供一个良好的环境，从而降低有机蔬菜病虫害发生

概率。

1.3与有机蔬菜种植相配套的栽培技术

为了充分提高有机蔬菜的产量，从而实现有机蔬菜种植

户经济收入的增加，种植者应充分利用当地的自然条件优势，

如光照条件、气温条件及水分条件等，对有机蔬菜进行科学培

育，从而更好地促进有机蔬菜生长。

1.4合理使用肥料

在应用有机蔬菜种植技术时，种植者应采取相应的措施对

土壤的肥力进行检测，并且结合当地的实际情况规范有机肥的

使用。同时，需要对土壤进行严格的诊断，以确定较为适宜的

施肥技术，从而合理使用肥料，进而构建一个科学、合理的有

机蔬菜施肥系统，以促进有机蔬菜健康生长。

1.5有机蔬菜病虫害防治

在对有机蔬菜实施病虫害防治时，应坚持预防为主、综合

防治的基本原则，以确保有机蔬菜种植技术的应用效果。在防

治有机蔬菜病虫害的过程中，要加强对有机蔬菜、环境、病虫

害三者之间的分析，并积极运用各种相关农业调控方面的有效

措施，为害虫、病菌创造不利于其繁殖与生长的环境，减少病

原体的数量，提高有机蔬菜的抗病性和抗虫性，进而提高有机

蔬菜的产量和质量。

2 生态农业技术推广的策略

2.1健全生态农业管理体系

生态农业技术推广有助于推进当地的农业经济发展以及此

地区的创新发展，为此就需要基于技术和管理创新的理念要求加

快推定现有农业管理模式的创新。这不仅需要当地政府增加财政

支持力度和政策支持力度，还要推动科研成果与农学研究项目的

融合发展，在此基础上构建起完善的技术创新和推广管理体系，

此外还要通过完善的监管机制来监督各项技术推广工作的落实。

2.2构建专业的生态农业技术推广机构

生态农业技术与传统农业生产技术存在较大差别，且由于

不同地区所种植农产品品种不同、所处地区的气候环境和地理

环境等因素也存在较大差异，因此在不同地区应基于推广生态

农业技术的要求构建专业的推广机构，结合当地的实际情况负

责所管辖地区的技术推广和指导、宣传等工作，逐渐转变当地

农民的种植理念，逐渐提升农民维护农村生态体系的自觉性。

2.3确保足够的资金支持

推广生态农业技术需要大量的资金用于技术研发、宣传工

作、设备设施采购以及人工费用支出等，还为了提升技术推广

效果，要从政策上给予一定的优惠和支持。为此政府财政部门

应增加相关财政预算，同时要加强资金管理，确保专款专用。

为了缓解政府资金压力，还鼓励社会资本投入其中，通过多种

融资渠道来保证技术推广所需要资金，尤其鼓励生态企业种植

企业加入其中，支持生态农业技术推广工作。

2.4加大人才培养力度

当地企业应与科研院所和高校加大合作力度，加快高校和

科研院所中科研成果的转化速度，吸引更多高校优秀人才从事

技术推广工作，邀请专家学者定期开展讲座来宣传最新技术，

确保技术人才数量和综合素质都满足生态农业技术推广的要

求。还可以在吸引和招聘优秀人才的同时，加强对现有技术人

员的培训工作，建立专业的人才培训机构，加强培训结果的考

核，保证经过培训后的人才可以直接进入工作岗位。

结束语

进入新时代后，人们越来越关注食品健康。对蔬菜和农产

品的要求也更加严格。倡导有机绿色，保障身心健康成为这个

时代生活的主题。在此背景下，有机蔬菜的应用和生态农业尤

为重要。有机蔬菜是指在植物种植过程中，按照一定的标准，

将化肥和农药的用量控制在合理的范围内。防止有害物质积累

并最终进入人体，对人体健康有一定影响。因此，蔬菜有机生

产是农业发展的主要趋势之一，因此有必要研究和推广生态农

业技术，以促进更好的有机植物生产。
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