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问题式教学下的高中地理逆向思维研究
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[摘　要]逆向思维，也称发散思维，它主要是从某一具体问题的正向结果相反的进行归纳、分析以及演绎的思维方式。高中

地理教学中想要有效地培养学生逆向思维能力，就需要高中地理教师打破传统的教学方式，为学生塑造科学的思维方式，从而提

升学生的分析能力以及解决问题的能力。

[关键词]问题式；高中地理；逆向思维

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.09.119

引言

在高中地理教学的过程中，教师应当坚持“以生为本”

的教学理念，鼓励以及引导学生打破传统教育的常规定式，善

于由果溯因，为所提出的假设来进行一定的推理，让学生能够

在潜移默化中掌握全新的技能以及概念，从而完成高中地理目

标。基于此，本文针对问题式教学下的高中地理逆向思维进行

简要分析并阐述，以下仅供参考。

一、问题式教学的介绍

问题式教学简单地说就是老师将要上的内容通过展示情景

材料，让学生通过阅读材料，寻找问题，教师以问题的形式帮

助学生自主学习的方式。在授课过程中，教师应当将课堂还给

学生，但在目前的教学过程中，大部分教师只是以引导学生进

行自主学习，而忽略了问题的设计与完成，所以教师应当在互

动环节，应用合理的教学方法来明确学习的方向，进而建立学

生对知识的理解。这样的教学方式在保证课堂教学高效率的同

时，还能增加学生知识学习的体会，进而达到高效率课堂。问

题式教学的实践应用主要是在教学过程当中问题内容设计以及

应用过程这两个方面，确保在课堂中以学生为中心，从而达到

问题式教学的效果[1]。

二、高中地理教学中培养学生逆向思维的重要性

培养高中学生逆向思维能力以及提升学生对地理知识的分

析能力、概括能力、运用能力等，一直都是地理学科教学中的

重点，基于此，高中地理教师应当引导并鼓励学生能够正确的

认识到人与自然之间存在的关系，为学生在落实核心素养人地

协调观这一点奠定坚实的基础。地理事物抑或者地理现象具备

一定的联系性，它们并不是单独的一个知识点，而是相互联系

的知识结构。对此，高中地理教师应当应用讨论、演示以及实

验合作等教学手段，引导学生能够将课本知识用于实践，探究

地理事物与地理现象之间的联系，从而培养学生的逆向思维能

力和逻辑能力；其次，当学生探寻对地理现象以及地理实物发

展规律时，应当根据新课改的要求，将培养学生的积极探索知

识的精神贯穿在课程教学的每一个步骤中，引导学生能够适应

并接受地理事物以及地理现象的变化，让高中学生能够对周围

的自然环境有着非常正确的认知，可以运用自己在课堂中所学

习的地理知识来解决身边所发生的地理现象，进一步培养学生

的创新能力[3]。

三、问题式教学下的高中地理逆向思维的研究策略

（一）问题式教学逆向思维实践

地理核心素养包含了地理实践力、区域认知、人地协调

观、综合思维能力等。地理综合能力的培养主要在于激发学生

的创造性思维。在日常的教学过程中除了要培养学生的正向思

维，还应当重视学生的逆向思维培养。

（二）创设逆向问题链、活跃课堂

因为高中人教版地理教材中，有很多理论性以及概念性

的知识，所以教师在上课时，应用传统的教学方式，导致课堂

效果不佳，如果高中地理教师能够在日常的教学中将教学素材

收集并整理起来，为学生设计逆向思维培养的问题链。例如在

学人教版“人口变化”这一课程中，教师可以通过为学生创设

情境问题：爸爸妈妈有没有生二孩的打算？如果父母生二孩对

自己的生活会带来什么样的影响？目前，国家为什么开放的二

孩政策？为什么二孩政策开放后人口仍未达到预期的效果？现

在能否全面开放生育政策？如果全面开放又会产生什么样的问

题？作为政府部门，怎样解决人口与社会发展的问题？教师与

学生通过问题的探究，并结合生活案例，活跃课堂，从而提升

地理和欣赏力，关注国内的人口发展，理解国内人口政策，有

效解决问题的地理协调观以及综合思维[4]。

（三）执果索因，驱动逆向思维

“执果索因”是人类在科学专研探索实践中，最常用的

思维方式，尤其是在地理事物演变的过程中，进行逆向演绎推

理是最常用的思维方式。在地理教学的过程中，教师应当重视

地理中一因多果、一果多因以及多因多果的问题。对此，教师

在设计问题链的时，应当结合地理学科的知识结构以及学生的

学习情况，为其进行针对性的限定，保证问题是设计能够缝合

学生的“最近发展区”。例如，教师可以从实际生活中的水果

苹果中的糖分含量下降来进行提问：苹果的糖分含量为什么会

下降，苹果在生长时能否不进行果袋包装？生态环境的变化会

对那哪些产业造成影响？针对以上的问题应当如何解决呢？教

师与学生通过水果的生态环境进行深入研究，从而进行深度思

考，一同探索事物的发展过程是多变的，从而让学生能够更加

的关注人地协调发展[5]。

（四）归谬反证、提升学生地理核心素养

反正法是正向逻辑中的逆过程，是一种非常经典的逆向思
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维。课堂教学活动的设计应当与地理原理和地理事实相反的结

果成立，从而引发学生认知上的冲突，让学生进行思考来发现

其中的问题，并作出合理的假设。同时，学生通过查询文献、

收集资料，对所提出的假设进行论证，从而获得思维的有效提

升。例如在学生完“热力环流”这一知识点后，教师应当让学

生进行分析，高压一定气温低，那么低压一定气温就会高吗？

在学习完“褶皱”这一章后，反问成山的一定是背斜吗？如果

不是的情况下，向斜在什么情况下会成山？通过认知冲突，引

导学生如果发现问题、假设论证以及问题解决的学习过程。不

断的创新以及完善学生的知识结构体系，提高学生的思维能

力，从而提升学生地理核心素养[6]。

（五）激发学生的创新意识，进而培养学生的逆向思维

新课程的改革中明确的强调了课程教学的主要目的就是培

养高中学生的创新意识，进而提升学生的逆向思维，让学生能

够将课堂中所学习的地理知识，在生活中学以致用。基于此，

高中地理教师应当引导并鼓励学生对所学过的地理知识进行

质疑，对于一些比较权威的观点能够提出更多不一样的想法，

对于课堂内教师所提出的问题能够采取不同的解决方案。地理

课程与学生的生活有着密切的联系，这就要求高中地理教师为

学生创设生活化的教学情境，进而调动学生对于地理学习的积

极性。例如，高中地理教师在教学“区域自然资源综合开发利

用”这一章节时，教师应当让学生去做一个实际的调查，并且

结合网上对当地区能源分布状况以积极能源利用的基础上，为

学生开展能源燃烧实践，并且找出环境污染的具体表现，鼓励

并且引导学生能够利用发散思维来寻找解决问题的根本途径

[7]。

（六）充分发挥学生的想象能力，进一步拓展学生的思维

空间

想象能力是学生与生俱来的一种优势，也是学生发散思维

的翅膀，他不单单能让学生在地理课堂中所学习的知识进行多

方面的延伸，也能够让学生对地理教学中的知识有了更深一步

的理解以及认识，让学生可以在自己所认知的领域当中形成动

态的知识网络体系。

例如，在教学“地域环境与区域发展”的教学过程中，地

理教师可以结合微视频为学生设置以下的问题：中国的南方北

方地域环境究竟存在着怎样的差异呢？有没有具体的例子？让

学生  通过平常所学习的地理知识积累，能够认识到南水北调

工程对于改变南北水资源差异的有效性，完善水资源分配的重

要措施，对于社会以及经济的发展起到了至关重要的作用。这

样不仅能够激发学生丰富的想象力，还能够拓展学生的思维空

间，从而寻求更好的解决区域环境差异的有效路径，进一步培

养学生的逆向思维能力。

（七）举一反三，活跃学生逆向思维

在高中地理教学的过程中，很多题目的中心思想都是一样

的，有些仅仅的改变了题目中已知条件，让学生独立的进行思

考并且正确解答。这个时候，高中地理教师可以将地理习题进

行一些适当的改变，让学生能够举一反三的解答习题，从而提

高学生的思维逻辑能力，让学生能够通过逆向思维正确解答问

题，这样的话，就能够有效的巩固学生知识，下次在遇到同类

型的题也能够迎刃而解。当然，在面对程度比较难的题目，就

需要高中教师在旁边进行指导，让学生能够通过从多个方面进

行思考从而解决问题，这样的教学方式能够在一定程度提高学

生的思维广度以及思维深度。

（八）结合正逆向思维、拓展学生思维能力

对于地理教师来说，应当重视引导学生用正向思维以及逆

向思维去思考问题，这样能够让学生的思维深度以及思维广度

有了一定的延伸。用过正向思维能够让充分了解地理教材中的

原理以及概念为前提，通过地理知识的学习，培养学生解决在

实际中所遇到的系列问题。而培养学生的逆向思维能够让学生

了解整个题目中的历史背景，根据背景推理其过程中，这样的

教学方式能够有效的提升学生的思维能力，同时还能提高学生

的地理成绩。

五、结束语

总的来说，问题式逆向思维能够有效的提升地理核心素

养，同时灵活的应用逆向思维教学，能够有效的提升学生思

维的综合性以及创造性，让学生在面对高考中思维结构问题的

考察时，学生能够灵活的利用逆向思维，解决学习过程中的难

题。与此同时，在市场教学的时间中，应当结合学生的实际情

况，设计符合学生个性特点的逆向思维。
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