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巧用策略，构建“三味俱全”的文言文课堂
王晓薇

南宁市第十四中学高中部

[摘　要]文言文教学一直存在着课堂耗时低效，老师串讲苦教，学生厌恶怕学的境地，巧用策略，加强实践性，通过诵读、

微课、思维导图、语文活动、随堂练笔等多样的形式，构建容文言味、兴趣味、文化味为一体的“三味俱全”的文言文课堂，唤

醒学生沉睡的语文意识，焕发文言文教学新的生机和活力。
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在高中语文教材中，文言文所占比例相当之大，其重要

性不言而喻。纵观当下高中文言文的教学局面，并不乐观，

甚至可以用两个字来形容，“艰难”。一方面因为文言文本

身以古文的形式呈现，其语言特点、意思韵味等与现代语言

截然不同，学生学习起来较为艰难。另一方面，面对学生无

法高涨的兴趣，教师经常感觉到力不从心，于是一味地坚持

串讲直译的方法，教学进度缓慢，教师教学艰难。而如何能

从这两难的境地中挣脱出来，需要我们巧用策略，加强实践

性，通过诵读、微课、思维导图、语文活动、随堂练笔等多

样的形式，构建容文言味、兴趣味、文化味为一体的“三味

俱全”的文言文课堂，提升学生的学习兴趣与积极性，最终

实现从“被动学”向“主动学”的根本性转变。

一、文言味：文言文教学的立身之本

文言文与现代文最大的不同就是随处可见文言实词、虚

词、特殊句式和文化常识，在教学的过程中，教师要善于运

用注释与工具书，为学生梳理常用文言字词和特殊句式，重

视学生的个体实践，在不断阅读的过程中培养学生举一反三

的能力。由此可见，文言文教学应该充分彰显“文言”的温

度，恰当地运用一些策略，激发学生的积累字词的兴趣，自

觉累积文言阅读的经验。

（一）自主学习，通过思维导图解决文字关

文言基础知识种类繁多，且较难理解，而教师一贯采用

的方法就是串讲，导致课堂气氛压抑。因为缺少学生的自主

学习和思考，学生对文言基础知识依旧不明了，学习效果很

差。结合新课标自主学习的要求，文言字词的学习和梳理能

够也完全可以交还给学生，老师把文言基础知识的内容教给

学生，然后引导学生尽可能地利用课内注释和工具书自主解

决字词障碍，再通过绘制思维导图的方式分门别类地对本课

的字词句进行系统的梳理。思维导图使文言知识点的内在关

联性更加可视化，且逻辑清晰，一目了然，对于学生构建完

整的文言知识体系颇有意义。通过实际教学实践发现学生对

思维导图与文言文学习结合积极性很高，有分类、有设计，

绘制完进行分享时也很有成就感。更重要的是，在绘制的过

程中，需要学生自主把教师提供的文言知识内容进行整合，

既完成了知识的积累，也训练了学生的思维能力。

（二）强化诵读，以读促教

诵读是提升语文能力的基本途径和方法。而文言文诵

读，有三个基本要求，读“准”、读“熟”、读出“文

气”。读“准”，旨在解决学生字音、停顿的问题，而读

“熟”则要求学生通过量的积累产生质的变化，进一步深入

理解文本内容，有利于学生语感的培养。读出“文气”，则

更强调的是学生要深入文章各种丰富的语境当中，读出气氛

特点、人物性格，读出情感变化。如《兰亭集序》，诵读时

要读出“乐”“悲”“痛”的情感变化脉络，乐则轻缓，悲

则深沉，读出情感特点。诵读是学习文言文的好策略，在教

学中用好诵读，能让我们的文言课堂达到事半功倍的效果。

笔者在进行文言文教学时，首先要求学生四遍读，听老师

读一遍，自读一遍，和同桌共读一遍，集体再读一遍。读了四

遍之后，学生基本把整篇文章读顺了，内容也知晓十之八九。

再进行内容研读，学生便能言之有物。好的文章，我还要求学

生不仅要读顺，还要读出文气。我们共同设计诵读方案，然后

周末由学生配音配乐，制作朗诵视频。通过多种形式的诵读，

学生对文本内容已然很熟悉，背诵再不是难事，同时也增进了

对文本内容的理解，引导学生真切感受到古文音律之美。

二、兴趣味：文言文教学的调味剂

长期以来，文言文教学都是高中教师面临的一大难题，

基于文言文本身晦涩难懂、长篇大论，知识点又多，以至于

教师教学存在进度慢、耗时长等问题，导致学生学习状态不

佳，课堂气氛压抑，很大程度上影响着文言文的教学质量。

当下，如何充分激发学生学习主动性与积极性，迫在眉睫。

笔者在教学中总结了以下策略，以期刺激学生疲软的神经，

激发课堂教学的参与意识。

（一）微课，点燃课堂的激情

微课是近几年由网络与教育结合衍生的产物，其凭借

“短小精悍、形象直观、资源共享”等优势迅速成为教师教

学的最佳助手。微课教学目标明确，教学目的性强，与难度

较大的文言文相结合，能有效消解学生的畏难情绪，调剂课

堂的氛围，不失为文言文教学的好方式。教师可以利用微课

介绍背景、解决难点文言知识、指导朗诵，或进行知识拓展

等，来拓宽文言阅读的视野，延伸课堂的深度。笔者在教学

《离骚》时，为了帮助学生扫清字音，理解屈原孤独而无助

的唯美主义者的形象，制作了两个微课。一节《美读<离骚

>》，旨在对学生进行诵读指导，引导学生在读准字音的基

础上读出骚体的韵味，读出屈原的情感和形象。课堂上现场

指导很容易陷入无人附和的尴尬境地，但利用微课，整合了

内容，能引导学生从整体上去感知骚体诗的韵味。也因为教

师的“献丑”，激发了学生诵读兴趣，反而化难为易。尝到

了微课的甜头，在理解屈原的人生选择时，我又制作了一节

《困境下的选择》的微课，向学生介绍屈原的人生经历和他

所处的时代，介绍屈原的人生追求，以期向学生展示一个立

体的鲜活的屈原。原本很难的教学内容，因为微课，变得形

象直观、真实可感，调动了学生学习的“心”。

笔者不仅自己制作微课，还鼓励学生积极参与到制作当

中，培养阅读文言文本的乐趣。教学《赤壁赋》我会把背景

知识介绍的任务交给学生，引导学生通过阅读林语堂的《苏

东坡传》及网络搜索，制作《苏轼在黄州》的微课；教学

《子路、曾皙、冉有、公西华侍作》，我会引导学生分组制

作《我眼中的孔子》《儒家的理想》《孔子周游列国大事

记》等微课。制作微课，需要学生广泛阅读相关书籍，利用

网络资源查找相关信息，并进行资料的整合与概括，不仅有
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利于学生阅读文言文本，同时对语文能力的提升很有意义。

当然，微课的使用必须要有教学的价值，不能仅是为了调动

气氛而本末倒置。

（二）组织活动，活跃课堂的气氛

文言文教学形式不能单一，否则课堂容易单调枯燥。不

同的文本，教师需要有针对性的编排不一样的综合实践活

动，进一步活跃课堂氛围，提升学生参与的积极性。像《荆

轲刺秦王》《鸿门宴》，这类文本的显著特点就是矛盾突

出，可以采用课本剧的形式推进。事实上，表演的过程就是

在理解文本内容，品析人物性格，是对文言文本的二次开

发。课本剧表演符合学生的认知特点，学生们喜欢，而且乐

于去展示。像《赤壁赋》《离骚》《兰亭集序》这一类思想

性强、情感涌动、富有哲学意味的文本，主题演讲或辩论是

最合适的选择，通过激烈的思想碰撞，学生将对文本有更深

入的理解与感知。像《阿房宫赋》《六国论》等措辞犀利、

气势雄浑的议论性散文，则通过朗诵比赛的形式感受文言气

脉。每学期古文单元学习结束后，笔者会组织学生进行古文

知识记忆大赛，调动学生积累文言知识和文化常识的积极

性。还会开展《一人一古文》的微型讲座，由学生自选文

章，就文本内容、精神、技巧等方面进行评析，制作好PPT，

在班上与同学交流。语文课程综合实践性较强，特别是文言

文学习更需要多样的语文实践活动来调动学生的积极性。

三、文化味：文言文教学的厚积之道

古代的文言文作品，是中华民族五千年优秀文化的结晶，

更是中华民族语言与精神的根基。在传授给学生基本文言文知

识的基础上，更重要的是为学生呈现一个形象、生动的文化时

空，培养学生特有的审美情趣，增强学生对我国民族语言的熟

悉与热爱，从而提升学生的民族自豪感，增强文化自信。《普

通高中语文课程标准》针对高中文言文教学如何彰显文化价值

给出如下学习目标与建议：阅读文言文作品之后可以简要写

出内容提要以及阅读感想。针对一篇文言文，要善于从多个视

角、不同维度发表看法，同时注意讨论分析，撰写评论。特别

是在学生积攒了一定阅读量的基础之上，教师要组织班级学生

针对某一特定主题展开讨论与交流，如学生要通过现代与古代

不同的审美对传统文化的历史价值、时代意义和局限等问题发

表自己的看法，只有生生之间、师生之间经常进行思想碰撞，

才更能迸发出火花。在此背景下，为了帮助学生同样感受文言

文作者的情感、智慧与思考，在学习文质兼美的文言文作品

时，教师可以为学生提供相关的助读资料以拓展视野、增长见

识，加深对文本的了解。并且在此基础之上，教师可以选取一

个角度或者多个角度，引导学生撰写随笔，一方面教师通过学

生的随笔能及时了解学生对文言文本身的理解程度，另一方面

教师可以以此为契机，更好的对学生进行思想教育，切实提升

学生的语文核心素养。

助读促深思。毕竟教材中的知识是有限的，仅仅凭借一

两个单元的文言文教学就想要深植学生的文化之根，不可

能。只有拓宽学生的阅读范围，开阔眼界，才更能触发学生

深思。因此，每学一篇文言文，我基本都会给学生提供助读

资料。阅读《鸿门宴》，我会印发《高祖本纪》和《项羽

本纪》，引导学生全方位的了解楚汉之争和刘邦、项羽的

性格特点与用人策略。阅读《子路、曾皙、冉有、公西华

侍坐》，我会印发儒家思想概述、孔子小传等。阅读《离

骚》，我会印发司马迁的《屈原列传》和孙侃的散文《夜读

屈原》，引导学生辩证地看待屈原的人生选择。阅读《赤壁

赋》，我会印发林语堂《苏东坡传》节选和余秋雨《苏东坡

突围》节选，感受苏东坡的逆境人生......有了助读资料的

辅助，学生对文言文本有了亲切感，理解难度降低了，理解

深度提升了。  

随笔显价值。在学生积攒了一定的阅读量之后，通过某

一点的深入挖掘，引导学生将自己此时此刻的想法通过随笔

的形式展现出来，以此来审视文本的思想价值。例如在学完

《荆轲刺秦王》这篇文言文之后，为了帮助学生对刺客文化

有更为宏观的感知，教师可以补充司马迁《史记·刺客列

传》供学生阅读。在阅读完之后，教师提出问题“荆轲从文

章呈现来看是一名失败的刺客，但是为何能名垂千史、受人

敬仰呢？荆轲刺秦，他的初衷和选择到底意味着什么呢？”

学生顺着教师提出的问题纷纷陷入思考。接下来，当学生在

脑海中有了自己的见解之后，教师为学生布置这样的作业：

以“我眼中的荆轲”或“我看荆轲刺秦”为话题，写一篇随

笔。学生顿时提笔如飞，在有了一定阅读与思考的基础之

上，随笔迸发着深刻的反思。其中，有位同学在他的随笔中

这样写道“他的做法就像两名争斗的战士，可怜的燕国被击

倒在地，他无力地将手中的匕首掷向秦国，放弃抵抗。就算

刀刃顺利没入秦国国君的脸颊，也是毫无作用的。体制上的

差异并不是一次成功的政治刺杀能代替的，秦朝的制度与血

腥的扩张已经使秦朝的高官和帝王成为一条绳上的蚂蚱。皇

帝死后必有大乱，秦朝亡了对他们同样无任何好处。法家的

统治之下人人之手皆是鲜血，一次刺杀不仅难以撼动这个庞

大的利益集团，反而会使其陷入更疯狂的侵略，镇压。荆轲

到底做了什么？一个清醒而绝望的人在血雨腥风降临之前，

为自己国家做出了最后一搏。很壮烈，同样很无力。”思维

的深度、对文化的思考在随笔中彰显。

虽然汉字形式不同，但是历史并没有由此被断开，而是以

另外一种形式引导现代人深思、感悟。教师要引导学生关注作

品思想与文化思潮之间的契合，选取一个角度进行思考并撰写

评论。如引导学生通过《兰亭集序》去思考魏晋风度；通过阅

读《鸿门宴》去审视性格与命运的关系；通过阅读《离骚》去

思考人生的选择；通过阅读《六国论》《阿房宫赋》去重新审

视秦朝灭亡的原因等。随堂写作将学生的心与作者的心贴得更

近了，通过“走心”建起了一座古代与现代的桥梁，学生更能

深入感悟文言文本身或批判、或赞扬的文化含义。

总而言之，文言文就好似亟待烹饪的一道菜品，厨师需

要根据菜品、环境的不同合理选择不一样的调料，不同的烹

饪手法，不一样的火候，最终才能为客户呈现出来一份色香

味俱全的美味佳肴。同样，教师就如同厨师的角色一样，需

要根据学情、文本的变化而灵活选择不一样的教学方法，如

此，学生的兴趣才会高涨，学习效率才会提高，才能真正发

挥出文言文教育的内在价值。

参考文献：

[1]马洁.谈高中语文文言文课堂教学策略[J].数码设计

（下）,2021,10(5):231.

[2]朱武英,褚玥.指向教学品质的文言文课堂建构[J].中

学语文教学参考,2021(8):29-31.

[3]郝园园.如何提升高中语文文言文课堂的趣味性[J].

文渊（高中版）,2020(7):1168-1169.

[4]高伟琴.浅谈高中语文文言文课堂教学策略[J].课外

语文（上）,2020(6):79-80.

[5]张晓辉.关于新课改背景下高中语文文言文课堂教学

的思考[J].文渊（高中版）,2020(7):397-398.


