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关于新HSK标准下的汉语高级班文化课教学的几点思考
迟旭

（沈阳城市学院  辽宁  沈阳  110112）

[摘　要]新HSK作为考察国际汉语能力的考试对外国留学生来说是非常重要的，这也是考察他们能否前来中国院校参加学习深

造的有力证明以及能否顺了毕业的必备凭证。所以，在日常的汉语文化教学中，教师就要多花费一些功夫。又由于外国留学生对

中国文化不是非常的理解，教师在教学时就可以采用体验式教学法来帮助学生学习文化，这种教学法的一大优势就是能够考虑到

学生之间的个体差异，且较注重跨文化交际，通过这种方式能够更好地提升学生的汉语言学习能力。
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前言：

一个国家语言的发展与这个国家的文化是无法割裂的，文

化中就包含着语言，而语言也是一种比较特殊的文化。所以要

想学好一门语言，就需要先了解它背后存在着的历史文化。对

于高级班的外国留学生来说，想要掌握汉语并顺利的通过国际

汉语能力测试就需要先了解汉语中蕴含的文化，并通过对这些

文化的理解来强化他们对语言的了解。对此，在新时期文化课

教学中，教师就可以将汉语与中国文化结合在一起添加到教学

中，让学生能够一边学习文化一边强化语言。

一、传统汉语高级班文化课教学中存在的问题

由于文化教学本就具有一定的枯燥性，在加上学生的汉语

基础不是特别的高，所以大部分学生对文化课的学习提不起兴

趣。除此之外，在传统的留学生文化课教学中，还存在着一定

的问题，较为明显的是一下几种：

首先就是教学内容，对于外国人来说中国文化的学习本就

是一个比较枯燥的领域[1]。尤其是现如今的市面上并没有特别

多的关于中国文化的书籍，仅有的书籍也大部分都是汉字，这

些内容对于外国留学生来说是有些复杂且难懂的，所以他们学

起来会比较吃力。而且像是这样的文化讲解课程，受传统教育

观念影响较重的教师在讲解的时候也都是运用直观的语言来讲

解，并不讲求一些新奇的教学方法，所以学生很难能够在大多

时长为90分钟的课堂上坚持认真听讲，这样的教学难免会使留

学生觉得中国文化枯燥乏味。即使是有的教材在配图上做的非

常丰富精美，但是其中涉及到的知识与文化内容比较的浅显，

适合一些刚刚进入大学的初级学生，而不适合已经学习了好几

年汉语的高级班学生来学习了。这样导致的结果就是学生在学

习时无法的到更多的知识，久而久之就会致使他们的汉语能力

的不到更好的提升。

其次是教师在授课的过程中，全堂课教授下来并未与学生

产生过多的互动，也没有运用有趣的课堂教学活动来吸引学生

的学习兴趣，这就会让学生对本就具有一定枯燥感的文化教学

丧失学习的兴趣。对此，教师就要思考如何才能让学生更好地

了解与掌握中国文化以及如何内容能够提升课堂教学的质量。

对此，教师就要采取一些有效的措施来调动学生的学习积极

性，引导他们自主的学习，在有条件的情况下,尽量亲自动手

完成与参与教师布置的活动。因此，教师在教学中就可以倡导

体验式教学，让学生沉浸到文化教学之中。以此来提升对中国

文化的了解以及讲这些知识运用到汉语能力等级考试中。

最后，教师在文化讲解的过程仅仅是孤立的对知识进行讲

解，并没有将其与其他事物进行联系，也没有帮助学生形成一

个良好的知识体系，碎片化的教学模式会让学生觉得中国文化

种类复杂与繁多，另外还有一些比较难的知识还会让学生出现

畏难心理，长此以往就会让他们降低对中国文化学习的兴趣，

这对外国留学生来说，会影响到他们学习汉语的脚步。另外，

部分教师在教学的过程也会忽略对中国文化的深入挖掘，中国

的国土本就幅员辽阔，这样辽阔的土地孕育出许多具有民族特

色的文化，这些文化中蕴含着许多珍贵的宝藏，尤其是方言文

化，节日文化以及饮食文化，这不仅是对留学生来说，还是对

中国本土的学生来说也是了解中国文化的重要途径[2]。但是若

是教师没有深入的挖掘这些内容并帮助学生形成良好的知识体

系，就会让学生无法在文化教学的过程中，提升汉语学习的能

力。

二、在新HSK标准的影响下汉语高级班文化课教学方法策

略

（一）创新课程结构的设计

在传统的教学中，文化课程教学并没有一个比较清晰的结

构设计，这就会让文化课程教学的质量与成效的不到有效的提

升。对此，教师就要在教学中先明确中国文化课程需要包含更

多层次的课程结构，这些内容不仅需要涉及一些比较系统且多

彩的专业知识，还要在教学中尽量的多一些与中国文化相关的

知识，促使留学生在学习的过程中感受到中国文化的魅力。对

此教师在教学的时候就可以对课程设计进行创新，为学生组织

不同类型的教育活动形式，充分地利用有趣的教学活动来调动

学生的学习积极性，引导学生们能够通过自身的行动来加深他

们对不同文化知识的了解，以此来实现未来的中国文化教学课

程的创新目标。举个简单的例子，就这个教学环节中，教师可

以开展一系列能够帮助留学生群体更好地走出去以及请进来的

教学活动[3]。首先，教师可以在课余时间邀请一些对中国文化

有深刻研究的专家来为学生进行讲学，让学生能够得到更加专

业的教学。其次，教师在课余时间引导学生走出课堂，到户外

中学习一些教师无法讲解到的知识，比如教师就可以引导学生

走进当地的民俗博物馆，像是对剪纸、刺绣、传统民俗以及彩

陶等，通过实地的观察然后对其中优秀的作品进行赏析，切实

地感受到中国文化的魅力，体会中国文化中蕴含着的精神，并

以此来引导学生积累更多的文化知识，提升他们汉语学习的能

力，帮助他们能够更好地通过国际汉语能力等级考试。

（二）重视体验式教学

汉语高级班文化课是为外国留学生开展的，它的作用就是

为了让学生能够更加的了解中国文化，并从对中国文化的理解

中学会汉语知识，以此来提升汉语能力，但是这些学生来自不
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同的国家，有些学生的母语也不是英语，再加上汉语的基础也

不是非常的好，所以这种真实的情况给教师的教学带来了不小

的挑战。对此，教师在教学的时候要积极地结合学生的实际学

习情况，作用一些具有趣味性的教学活动来调动学生的学习积

极性，以此来防止学生对汉语学习丧失兴趣。另外，教师在教

学的时候尽可能的将知识变得简化，在讲解知识时尽可能的运

用多媒体设备为学生展示一些与课题相关的图片与视频，帮助

学生更好的理解中国文化[4]。而且在有必要的时候还可以让学

生进行实际的体验式学习，因为实物教学可能会更加直观的让

学生感受到这个事物。举个简单的例子，教师在讲解中国的刺

绣文化时，就可以引入体验式教学，教师在课前先为学生展示

一些著名的刺绣作品的图片与视频，先将学生的学习兴趣与学

习积极性调动起来，接着教师就可以简单的向学生介绍什么是

刺绣，刺绣的分类以及每种刺绣的特点，以及刺绣在我们中国

文化中的作用与意义。然后就可以给学生就一点儿时间来进行

实际的动手操作，更加直接地体验中国的刺绣文化。这种有趣

的讲课形式能够更好地吸引学生的学习兴趣，从而促使学生在

学习汉语的过程中越走越远。

（三）结合地域文化来进行教学

我国疆土幅员辽阔，人口民族众多，不同的地区存在着

不同的具有本土特色的文化，这些文化种类繁多且精彩绝伦。

若是将所有文化都能传授给学生是非常不切实际的。对此教师

在教学中就要在遵循中国不同地域文化的前提下，可能的多位

学生讲授不同的文化知识。因此，教师就要结合实际的情况对

不同地区的文化特色加以总结与整合，选出一些比较具有代表

性的知识进行教学。这样也有助于学生学习一些比较重要的知

识，以便于他们能够更好地通过国际汉语等级考试。就比如教

师在讲解到与方言相关的文化时，就可以先让学生明确中国的

方言不是外语，而是由于地域辽阔以及各地风土人情的不同造

成的文化以及语言之间的差异。举个简单的例子，如四川地区

比较有名的方言“耙耳朵”这个词汇，这个词原先指的是在自

行车上的一个耳朵，是男士为了让女士坐的更加的舒服而设计

的。后来就演变成男人听老婆话的戏称。从这里便能看出来各

地方言文化之间的差异以及存在的文化的特色。又或是，相比

于其他文化，外国学生还是会对美食文化感兴趣，毕竟古语有

云“民以食为天”[5]。所以教师在教学饮食文化时，就可以为

学生列举我国比较著名的八大菜系，以及这些菜系的特点等。

同时，教师也可以结合风俗文化来对不同的菜系进行描述与阐

释，让学生能够了解其中的区别。接着教师就可以运用图片以

及视频的形式来带领学生欣赏现代留存着的著名文化类建筑。

教师通过讲解地域文化来帮助学生积累更多的知识与素材，以

此来助力他们通过国际汉语能力测试。

（四）运用多媒体来辅助教学

随着互联网的不断发展，现代教育技术在教学中运用的

也越来越广泛。教师通过运用多媒体来为学生展示以及传达各

类与课程相关的知识，就比如教师在文化课的教学中，就可以

利用一些较为优秀的纪录片以及影视作品来帮助学生更好地理

解中国文化。利用影像教学不仅能够对学生的感官进行刺激，

还能辅助学生对知识进行记忆。另外，生动形象的影视作品与

教师的直观讲授知识相比更能吸引学生的学习兴趣。对此，教

师在教学的过程要合理地利用影视作品来进行辅助教学，不仅

如此教师在训责影片的时候要注意对影片以及纪录片的内容与

质量进行甄别，要挑选一些内容丰富，质量较高且具有教育意

义以及科普意义的影片。因为质量较高的纪录片以及影片大多

精益求精，内容丰富，对学生了解中国文化具有深刻的推动意

义[6]。所以教师在教学的过程中，就可以根据不同的教学内容

来穿插一些不同的影视纪录片来进行辅助教学，比如教师在讲

解中国著名的饮食文化时，就可以利用《舌尖上的中国》来为

学生介绍中国的八大地方菜系，学生通过生动形象的视频以及

特殊的画面变现形式来了解中国的各类美食，让学生感到垂涎

欲滴的同时也激起他们的思想之情。又比如，教师在讲解故宫

的时候，就可以挑选一些具有意义的影视作品与纪录片，像是

《末代皇帝》以及《上新了，故宫》的片段，《末代皇帝》中

不仅表达了中国古代皇权的威严，还能让学生感受到古代皇权

的没落以后的故宫景象。而《上新了，故宫》就属于一个具有

娱乐色彩的综艺节目，相比起影片以及纪录片更能吸引学生的

学习兴趣，这种创新的中国文化展示形式能够更好的让同学感

受到中国文化的魅力。

结语

汉语文化课作为留学生学习汉语的一门课程，在他们学

习的过程中是一门不可缺少的课程。所以教师在教学的时候就

要根据学生的实际学习情况来进行课程设计。在现如今新HSK

标准的实行下，教师就可以仔细地分析这个标准，并在课程教

学中调整自己的教学计划，为学生讲解更多有关于汉语言的文

化。另外，教师在教学的过程中，针对那些对文化比较感兴趣

且又只有初级了解的学生，就可以多多给予他们一点儿耐心，

利用他们的兴趣开展体验式教学，激发学生的学习兴趣并调动

他们的积极性。而且，教师在教学的过程中，还要注意中西方

文化之间的差异，求同存异的对学生进行教学，以此来强化学

生的汉语以及文化课的学习，在潜移默化的过程中提升他们的

汉语能力。
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