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小学生责任担当意识的培养研究
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[摘　要]在当今社会中，责任心在每个学生中具有至关重要的地位，不管是小学生还是成年人，如果缺乏责任心就不能够

立足于社会，这就必须从小培养每个学生的责任心与担当意识。而培养责任与担当意识又是培养每个学生健全人格发展的重要部

分，是每个小学生通向社会作为一名合格公民的一把钥匙，是每个学生良好社会生活养成的一个基础。老师是孩子们的指导者与

引路人，而我们培养每个学生的责任感也就是我们的职责所在。由于中国市场经济的日益发达，人们的生活也日益提升，不少小

学生都是独生子女，在比较良好的环境中成长，不但有着长辈的宠、还有家长的溺爱，却往往没有责任担当意识，也不能够关爱

他人，而是习惯于别人为自己服务。对小学生来说，增强责任担当意识是不可或缺的。本篇重点针对小学道德与法治教学中怎样

培养小学责任意识展开研究。
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在我国小学教育发展阶段，小学生们的价值理念，人生

观，世界观等都处于朦胧阶段，对一些外界新鲜事物还没有了

解，也缺乏合理的判断能力。所以，老师就必须给学生们渗透

和引导正确的思维教育方式和责任感。责任担当意识不同于学

习，不论学习成绩是否优秀，学生们如果具备了责任担当意

识，有利于他们交往更多的朋友，有利于学生们今后的发展，

甚至有利于国家的发展。假如一位老师没有承担好教育学生的

责任，那么他就会在知识、责任等方面出现很多漏洞；假如车

间流水线的员工不仔细检验即将出厂的商品，就会发生的爆炸

事件、食物中毒的事故；这也表明了一个人的责任心和担当意

识对于社会和自身而言都是必不可少的。倘若人们把身上的那

种使命感挥发出来那么社会将稳定，大众生活更幸福。

一、呼唤学生的责任心，培养学生担当意识的重要性

学生的责任感与承担能力是他们得以良好发展的主要保

障。而对于道德与法治课程的教师而言，在课堂中培养他们的

责任担当意识是非常关键的。此外，由于在之前计划生育政策

以及现在年轻家长生育意识低的影响下，学生们大都是独生子

女，常常受到了比非独生子女多几倍来自家人的关怀，又或者

说是到了溺爱的地步。小学生当中的大多数人由于受到过多的

关心，逐渐对他人有了更多的依靠，而对外界也少了很多付

出，在班集体或者学生们所在的小组内都显示出了这种不负责

任的态度。而这种态度在他们中普遍存在着，这也是社会现实

所要求的亟须培养学生责任担当意识的重要因素所在。

二、学生们缺乏责任心以及担当意识的原因

1、学生多为独生子女

在上文中指出，由于之前计划生育政策、以及现在年轻夫

妇的计划生育观念低下，等因素导致了中国大部分家庭为独生

子女的结构家庭。在这个家庭里，孩子只有一个，却被来自父

母、爷爷奶奶、外公外婆等的许多人宠爱集于一身。都围绕一

个孩子转，帮着做孩子做力所能及的事情，因此小朋友往往会

产生“我最大”的观念，缺乏责任担当意识。

2、家庭和师长的教育

不能置否，因为学生们除了在校园呆的时间长以外，第

二长时间呆的地点便是家里。家庭和父母对子女的影响也是不

能忽略的。而其他的长辈、老师们对子女的影响也是不能忽略

的，因为他们和家长一样也是子女学习的榜样，他们的一举一

动都在影响着子女。

3、家长对孩子的期望

子女是父母的结晶，是被父母视为生命延伸的存在。随着

人们生活水平的提升和经济社会的发达，生活中父母很少需要

孩子帮忙，让孩子把生活的重点放到了读书上，不希望子女在

别的事情上投入过多的精力而影响学业，这也影响了孩子责任

心的成长。

三、培养小学生责任心以及担当意识的措施

1.培养对自己负责的担当意识

九年义务教育阶段，小学生们的人生观，价值观，世界

观还不够完善，对待事物的正确与否还不能明确判断。所以，

老师就必须给学生渗透正确的思想道德教育，并以此提高学生

自身责任意识。因此，在学习《做真诚守信用的人》这节课程

中，老师就应该利用教材向学生们介绍“司马光砸缸”的照

片，并向每个学生做一个简要介绍，让每个学生根据文字图画

来对司马光做出评论，并向每个学生指出“司马光的父亲为何

责怪他”“司马光这么做对不对”等提问。同样，老师在给每

个学生们讲述的进程中，为了让每个学生更加熟悉今后的学习

生涯，我们还要向司马光认真学习——虚心接受父亲的教导，

牢牢记住了不讲假话、以诚为人处事，做一名真诚守信用的

人，并于晚年编写出了一部编年体通史。使学生们知道只有对

自己有责任感，才能为别人考虑，进而提高了学生的自我责任

意识。显然，在这一案例中，通过老师采用课堂教学的方法，

对学生进行道德与法治的教育，老师能够更好地指导学生，去

感悟怎样作为一名富有责任感的人，在对自身负责的时候，更

是对别人负责。

2.培养对家庭负责的担当意识

在道德与法治教材课本中，涵盖了学生的方方面面，不仅

是知识伦理，还有许多是与学生生活结合在一起的，小学生良

好品德的表现也是源于他们对家庭，对生活的认知和感受。将
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生活和教学相结合，培养了学生们的家庭责任意识。

比如，在开展《温暖的家》这节课程教学活动时，老师就

可让学生们分组开展小品节目表演，内容主要为“我与爸爸妈

妈的日常生活”。在演示的时候，老师们还可以利用课件播放

由学生在上课之前提供的生活中与父母的图片，从而使学生们

透过精彩及生动有趣的小节目去感受父母为我们做事的点点滴

滴，并体会家中生活的温馨。小节目完成后，老师让学生分享

在家庭中，父母为自己做了什么事情，以及学生自己也为父母

做了什么事情，让学生认识自身的发展离不开父母的陪伴，要

学会感恩并了解父母，尊重自己的家人生活，从而引导学生们

要学会用恰当的方法表达自身对父母的关爱，从而培养学生们

对家庭的责任及担当意识。从这一举例中可以看出，在进行道

德与法治的教学过程中，生活与教学相融合，让学生们把自身

日常生活中所发生的事件融入课堂中去，才能更有效的培养学

生们对家庭责任的担当意识。

3.培养对集体负责的担当意识

校园里的各个班级都是一个集体，各个小组也是一个集

体。道德源于生活中的实践，而学生对集体的责任意识也来自

现实生活。所以在课堂教学中，老师要充分运用学生已有的生

活经验，把课程的具体内容和学生的实际生活经历相结合，为

学生创造条件，让他们参与到体验现实生活中，并以此培养学

生的集体责任意识。

例如在学习《维护集体荣誉感》这节课程时，老师们应该

设计“维护集体荣誉感就在我们身旁”的视频。具体是先把学

生们做课间操的模样，用手机记录一下，在上课时播放给学生

们看看。从画面中我们可以发现，有的同学之间在窃窃私语，

有的同学懒懒散散，显得特别乱；接着再把大伙都整划一，齐

做课间操的录像视频播放给学生们看。经过二段视频的对照，

教师引导学生谈谈自已的想法，使每个学生明白做课间操并

不仅仅个人的事情，学生不好好做课间操就会危害到一个集体

的声誉，继而在进行集体活动时，每个人都要找到适合自己的

恰当位置，每个学生只有认认真真地做好集体给的任务，才算

是尽到了自身的责任，从而有效地构建学生的集体责任意识。

也不难看出，从上述例子中体现了教师让学生通过对生活中感

受，能够更良好地培养学生对集体的归属感，树立学生维护集

体的意识，进而更加有效地构建学生的集体责任意识。

学生们生活在一个班集体中，是一个团体，做什么事情不

能只为自己着想，更要为团体着想。如果他们所在的这个班集

体受到学校的批评，就是这个集体中的所有人受到了批评，只

有这个集体整体好，别人才会看到他们集体中的个人，所以可

以举办一些集体活动来培养他们的集体意识。

例如，每年的3月5日是学雷锋日，教师可以领到学生们

在这天举办学习雷锋的活动，学校可以购买一些雷锋事迹的

书籍，供学生们阅读和学习，学习雷锋那无私奉献的精神。开

展学雷锋的公益活动，学生们也能够从活动中了解到雷锋的事

迹，学习到雷锋无私奉献的精神，让学生们从小就培养对集体

负责的责任感和荣誉感，通过雷锋的诸多事迹，学生们可以思

考一下，自己现在可以为集体做什么，或者长大以后可以做什

么等等。

四、总结

现代社会中，一个人的道德素养尤为重要，而一个人的责

任担当意识也对其将来有着举足轻重的影响。随着现代社会的

日益发达，社会责任感也被更多的人所关注，学识可以不够，

可以进行学习弥补，但是一个人的道德素质一定要过关，经得

起时间考量。素质教育在当下时代显得尤为重要，学校教育不

仅是对小学生开展的基础知识教育，更是对其进行社会道德的

教育，但由于当代小学生在个人、家庭、校园、社会等各方面

的因素下，使其责任担当意识变得日益薄弱，对当前小学生责

任担当意识的训练和提高已势在必行，但其前提要认识当下小

学生责任担当意识低下的主要因素，并针对不同的状况出台不

同的解决办法，而不管使用了何种办法，都必须做到将学校和

家庭教育有机地结合，从学校教学、日常生活中的点滴出手，

应用科学且合理的教育方式，让小学生在无形之中提高责任

心，培养更多的优秀少年。
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