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夯实基础扎实训练，提高聋生书面语表达能力
许云娜

锦州市义县爱心学校  辽宁  锦州  124010

[摘　要]实践证明，聋生与正常人的交往中，比较喜欢使用书面语。而从实际情况中看，大多数聋生的书面语非常不规范，

颠三倒四，成分残缺不全，极大地妨碍着聋生与正常人的交往，因此，在聋校教学中加强书面语表达能力的培养，是聋校语文课

一个很重要的教学任务。在课堂上要体现生活化、综合化，挖掘课程资源，努力创设学生书面语训练的教学环节，扎实训练，才

能有效地培养聋生的书面语表达能力。
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书面语是用来进行书面交际使用的语言。实践证明，聋

生与正常人交往中，一般都喜欢使用书面语，一是因为聋生的

口语很多发音不够准确，常人无法听清；二是因为大多数正常

人看不懂手语。可是现实中，我们许多聋生毕业后尚不能写通

顺一段话，看不懂一些报纸、杂志，着实让人感到不安。从多

年的语文教学实践中看，不管是低年级、中年级还是高年级的

学生，书面语中经常出现次序颠倒、动名互换、名动互代、代

词的指代不清，结构助词的乱用等等语病，使得聋生不能用规

范的书面语言准确的表达自己的意思。然而基于聋生的听觉障

碍，口语程度不清晰，在社会交往中要达到沟通意向、交流思

想的目的，书面语就显得尤为重要。

那么如何在教学中有针对性的加强训练，提高聋生的书面

语表达能力呢？我认为从以下几个方面去做：

一、积累词汇，夯实基础，培养聋生书面语能力

聋生学习知识的特点是以目代耳，主要通过视觉感觉字

音、字形，通过手语理解字义，增加了学习巩固生字词的难

度，遗忘率高。为适应聋生的特点，在识字学词教学中采用了

多种方法，以巩固聋生所学字词。如开花法：老师写出一个

字，让学生用这个字组成词，并写出来，比赛看谁写得多。找

朋友法：老师将学过的合体字拆开，把偏旁和独体字分写在

卡片上，分挂黑板两旁，再让一个学生拿偏旁，另一个学生

拿独体字，两个同学把拿到的卡片拼在一起，组成字，再用这

个字组词。添加法：老师写出一个字，让学生组成词，再把词

组成句子。归纳法：每人准备一个专用本，将所学的词语进行

归类整理。如：名词类（包括称呼、生活用品名称、学习用品

名称、水果、食品等），动词类（拿、捡、摘、看、注视、俯

视等），形容词类（包括单一的形容词：庄严、美丽、绿树成

阴等；修饰的短语：绿色的草坪、美丽的花坛、破破烂烂的衣

服、恳切的说等）。通过这些教学方法的运用，即巩固了聋生

所学字词，又提高了聋生组词说话的能力，同时发展了聋生的

扩散思维，加深了聋生对词的理解，积累了丰富的词汇，为聋

生书面语的学习打下了坚实的基础。

二、采取多种形式的句子训练，培养聋生书面语能力

1、低年级课本中除教学课文的句子外，每一课都有仿写

句子练习。教学中我注重提出句式，按句式举一反三，结合学

生生活实际，让学生仿写句子。

2、在日常生活中，每人一个随身本，注重对话的训

练。教师应把我们日常生活中的对话，比如 “你从什么地方

来？”“你家住在哪儿？”“你在哪个学校上学？”“吃饭了

吗？”“上课了吗？”“天冷了，注意多穿衣服。”等等，及

时把他们说的句子写下来，让学生反复练反复写，养成良好的

说句、写句习惯，时间长了就变成学生的书面语言了。

3、注重修改句子训练。由于聋人之间的交际语言是手

语，而手语的语序和书面语的语序不全一样。为了让聋人少写

或不写颠三倒四的句子，教师应结合课文摘写规范的句子，并

用课文中的句式让学生练习造句。为了让学生加深句式的理

解，教师要根据学生常犯的毛病有意写一些颠倒的句子让学生

修改，并及时给予补充指正。如“我走着走着，看见过来了王

老师。”应改成“我走着走着，看见王老师过来了。”“我吃

饭完了。”应改成“我吃完饭了。”“我喜欢看电视机。”应

改成“我喜欢看电视。”等等。用标准的规范句强化学生的记

忆。总之，不管在什么场合，只要学生写错了句子，教师都要

及时纠正。

三、开展多种形式的写作活动，培养聋生书面语能力

写作是提高聋生书面语表达能力的一个重要途径。聋生要

想学好书面语必须多写，因此教师必须创造时机让学生写。

1、结合课文内容，进行仿写。

一是仿照课文的写作顺序及写作内容进行仿说、仿写。如

《我们的学校》一文中写到“走近校门是个美丽的大花坛。大

花坛后面是整洁明亮的教学楼，穿过教学楼是宽阔的操场。最

后面是一排宿舍楼。宿舍楼旁边是食堂。”要求学生仿照课文

的写作顺序，把自己的学校介绍给别人，并写下来。老师先总

结出是按怎样的顺序写的，再对学生加以引导进行叙述，最后

让学生进行仿写。学生写完后，老师加以批阅，指出所存在的

问题，并纠正。

二是仿照课文抓住特点进行仿说、仿写。如在《小八路》

一文中，对小八路的描写为“身穿军装，头戴军帽，脚穿草

鞋，胳膊上还有臂章。”通过此段描写，一个鲜明的小八路形

象就浮现在我们眼前。此段描写按从上到下的顺序，使用了

“穿、戴”两个动词。要求学生仿照此段写法，对熟悉的人进
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行描写，观察的顺序也是从上到下。有的聋生对一个值日生的

描写为“头上扎着粉红色的蝴蝶结，脖子上系着红领巾，上身

穿着短袖衫，下身穿蓝裤子，胳膊上戴着值日生臂章。”

2、加强学生写生活日记训练。

学生在学校、家庭、社会上每天都会看到各种自然现象，

见到各种人，遇到各种事，学一些，搞一些活动，这些都是日

记极好的素材。让学生留心周围的事物，写出自己的所见所

闻，所感所想，所做所学，让他们在日记里自信地表达。从二

年级开始，我就要求学生天天写日记，首先采用“每日写一

句”的方法，让学生用学过的字、词、句写自己的所见所闻所

感。从四年级开始，我要求学生写日记，写清楚事情的时间、

地点、人物、做什么。老师应天天指导学生写日记，面对面批

改，把写得好的日记写在黑板上，供其他学生借鉴；学生写的

错句、病句拿到课上讲评，通过老师的分析，让学生明白为什

么错了。从五年级开始，我就提出了新的要求，让学生每天写

一篇较为复杂的日记，要求写清楚事情的起因、经过、结果，

还要加上自己的感想，在班上建立评比栏，对写得好的同学插

上一面红旗，这样就形成了一个互相竞争的氛围，同学们充分

发挥自己的写作技能，写作水平也会无形中的逐渐提高的。

3、加强看图写话训练。

为了培养聋生的书面语能力，我们还必须给学生更多的写

话机会。看图写话是一种很好的方式。在教学中通过多媒体搜

集和制作图片，引导学生进行观察，指导观察方法，然后进行

自由写话，一一批改，指导学生有条理地把事情说清楚。对写

得好的在全班进行阅读，大大提高学生的看图写话积极性，长

期坚持下去，能有效地提高聋生的作文能力。

四、通过“用作文指导作文”的方法，培养聋生的书面语

能力

所谓“用作文指导作文”是教师在布置作文时，教师本人

也同题作文，品尝作文的甘苦，取得切实的经验，有针对性地

指导学生写作。其中教师本人所写的作文俗称“下水”文章。

教师写“下水”文章有利于激发学生写作欲望，便于学生的模

仿，便于教师发现聋生写作中可能遇到的问题和他们彼此间写

作水平的差异，增强指导的针对性。所以，作为聋校的教师写

“下水”文章是十分必要的，对于指导聋生的书面语写作有很

大的帮助。

另外，根据本人写“下水”文章的经历，我觉得首先写

“下水”文章要有针对性，即每次写“下水”文章的目的要明

确。其次展示的下水文在形式和内容上不要脱离聋生的基础和

接受程度，文字要力求通俗易懂，尽量按聋生的口吻、心理，

使用他们自己的语言，内容的阐释和开掘上要不脱离他们的认

识能力。再次“下水”文章宜写师生共知的人、景、事、物，

这样便于教师体会聋生写作中可能遇到的各种情况，便于现身

说法谈感想，也便于聋生领悟教师那样处理的妙处，听起来亲

切入耳，容易接受。另外，我看到有的教师借聋生习作中的题

材或原文的基本框架来写，变空洞为具体，变呆板为灵活，变

文无中心为重点突出，主题明确。让聋生比较判断优劣、提高

认识，这也是一个好办法。

五、通过阅读训练，培养聋生的书面语能力

阅读能补偿聋生的能力，拓宽知识面，将知识转化为能

力。教学中，一学期教一本书，学生就只学一本书，没有其

他阅读材料，限制了聋生信息的获得，知识与能力的转化。因

此，在聋生尽可能的范围内，应增加阅读量，扩大阅读范围。

但是阅读要根据各年级的特点，有明确的目的性、实用性，对

课内的阅读文章侧重学知识懂方法；对课外的读物侧重用方法

成习惯。课外读物先从图画开始，让学生边看图边理解图中

的意思，再扩充到有图有文的连环画，理解句子，最后过渡

到全文阅读。通过课内课外的结合，丰富了学生生活、开阔了

视野、增长了知识，学生看的书多了，理解和书写就一定能提

高。

六、家校联系，培养聋生的书面语能力

家庭是聋童主要的活动场所，家长是孩子的第一任教师，

家庭也是最自然的语言环境和语言学习的学校。我认为学校与

家长之间的沟通配合非常重要，家长积极协助老师帮助聋生复

习巩固在校学习的知识，同时在家庭中经常与聋童进行语言

交往，给予声音和语言刺激，为聋童营造一个良好的家庭语言

环境。如班主任可以经常与家长沟通，及时把平时教过的句

式耐心地告诉家长，提醒他们什么时候可以和自己的孩子讲

些什么；还可以让家长如教到“星期几，谁到什么地方买什

么。”“谁带谁到什么地方看到了什么。”等常见的句式时，

家长就亲自带孩子去体验，并及时巩固这个句式，让他们能真

正做到学以致用。通过这种家校结合的方式，为聋生营造一个

良好的语言环境，以达到培养聋生书面语的能力。

总之，我们每一位聋校的教师应从实际出发，在课堂上要

体现生活化、综合化，挖掘课程资源，努力创设学生书面语训

练的教学环节，扎实训练，以有效的培养聋生的书面语表达能

力，使聋生更好地与正常人交流，回归主流社会。
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