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初中班会课中渗透家国情怀教育的方法研究
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[摘　要]随着核心素养理念的深入发展，家国情怀的培养已经成了历史课程中重要的教学目标，是历史学科德育教育功能的

集中体现。而德育教育作为教学管理工作中的重要教育内容，同样也肩负着培养学生家国情怀的教育使命。因此，这就需要班主

任教师应通过初中班会课的开展，来进行家国情怀教育主题的设计、家国情怀教育内容的融合，使学生在班会课的参与中，获得

良好家国情怀素养的培养，以此深化班会课爱国主义教育的内涵。

[关键词]初中阶段；班会课；家国情怀教育；渗透方法

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.09.1216

在初中阶段的教学中，德育教育一直以来都是最为核心

的教学内容，而班主任教师作为学校德育教育工作的重要执行

者，常常会通过班会课的形式来对学生进行以德育为主题的教

育与引导。而在当前注重培养学生社会责任意识、文化自信的

教育时代中，学生家国情怀的培养也逐渐成了班会课的德育教

育主题，使学生在相应历史事件的引领下、在相应爱国主义思

想的融合中，形成良好的家国情怀，实现学生正确人生观、价

值观、世界观的树立。

一、初中阶段学生家国情怀培养的重要意义

1.有助于中华民族伟大复兴的实现

“少年强则国强”，初中阶段的学生正如初生的太阳，他

们作为社会主义建设事业的接班人，担负着民族复兴的历史使

命。而在进一步推进中国特色社会主义事业发展的过程中，家

国情怀作为一种对祖国的认同感和归属感，是投入社会主义建

设事业的重大精神动力。因此，在初中阶段通过对学生进行家

国情怀的培养，能使学生更加深刻的认知自身的历史使命，为

中华民族的伟大复兴而奋斗。

2.有助于德育教育内容的有效充实

初中阶段的学生正处于身心发展的关键时期，在这一阶段

中通过德育教育的开展，来对其进行道德意识培养，是促进学

生身心健康成长的重要途径。因此，在当前的教育形势下，教

师就应在立德树人理念的指引下，积极的进行初中德育教育的

有效开展。而通过对初中阶段学生进行家国情怀的培养，使学

生对国家形成了更为深厚的认同感，这样不仅从某种程度上充

实了德育教育的内容，同时也促进了德育教育的有效性。

3.有助于学生综合素养的全面发展

在素质教育理念下的初中阶段教学中，学生综合素质能力

的全面发展已经成了学校教育的重要教学目标。然而，综合素

质能力作为一个完整的体系，其内涵广泛、内容丰富，其中家

国情怀作为重要的组成部分，是实现学生正确三观形成的重要

方式。因此，通过对初中阶段学生进行家国情怀的培养，不仅

进一步优化了学生历史学科素养的培养，同时也提升了学生的

道德意识培养，以此促进了学生综合素质能力的全面发展。

二、利用班会课进行家国情怀教育渗透的策略探究

1.积极进行班会课中家国情怀教育主题的设计

班会课是班级管理过程中为解决班级事务、实施德育教育

的一种班级活动形式，在这一活动中，教师通常会以某一问题

为主题，引导班级成员通过集体讨论、教师引导的方式来达成

教育共识，促进活动目标的实现。由此可见，在初中阶段的德

育教育工作中，班会课的开展是非常重要的一种开展形式。因

此，在对学生进行家国情怀教育渗透的过程中，教师就可以积

极的进行班会课中家国情怀教育主题的设计，使学生在教师的

引导下，围绕家国情怀展开积极的讨论与探究，以此深化学生

对家国情怀的认知，促进学生家国情怀的树立。如，在国庆节

来临之际，教师就可以通过班会课的开展，来围绕“我们的幸

福生活”这一德育主题进行讨论，使学生在教师的引导下，从

革命先驱的不畏牺牲、建设者的艰苦卓绝，来更加纵深的了解

我们幸福生活的来之不易，使学生对我们现在的和谐社会产生

热爱之情，以此促进了学生家国情怀的培养。另外，教师还可

以结合当前的时事热点和社会时政，来进行班会课中家国情怀

教育主题的设计。如，当前国际范围内很多国家的新冠疫情相

对严重，而我国的疫情则在党中央的领导下的及时应对中得到

了控制。教师在初中班级的班会课中就可以通过具体数据的罗

列，设计“放眼世界，这边风景独好”的家国情怀教育主题，

使学生能围绕主题，来开展积极的讨论与探究，使学生认识到

我国经济实力的增强以及政府职能的优化发挥，从而实现学生

国家认同感及归属感的形成，促进了学生家国情怀的有效培

养。

2.积极进行班会课中家国情怀教育内容的融入

在初中阶段的家国情怀教育中，学生由于自身认知能力

的不足以及知识结构的不完善，对于家国情怀的理解常常会出

现偏差，以此影响学生家国情怀正确、全面的树立与形成。因

此，在初中的主题班会课中，教师就可以通过自己知识素养的

发挥，将有关家国情怀的教育内容进行系统、全面的融合，使

学生在对相关知识、内容的了解中，自然而然的形成民族认同

感和文化自信心，以此促进学生家国情怀的自主生成。如，在

以“传统文化传承”为主题的班会课中，教师就可以通过相关

资料的引入以及视频的播放，来向学生展示我国博大精深、源

远流长的传统文化，这样学生就会在相应知识、内容的融合

中，更加全面、深刻的进行了我国传统文化的了解以及文化内
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涵的理解，从而对我国古代劳动人民的勤劳、智慧表现出认同

的情感，以此实现了学生家国情怀的有效培养。另外，在初中

阶段的学校教育中，历史学科的教学是促进学生家国情怀培养

的重要途径。而通过班会课的开展对学生进行家国情怀培养的

过程中，教师就可以结合教育时机，灵活的进行历史知识的融

入，以此来对学生实施有效的家国情怀教育，促进学生良好家

国情怀的形成。如，在初中班会课中，教师 就可以利用辛亥

革命110周年的教学契机，围绕家国情怀的教育主题，进行相

应历史知识的融合，这样学生就能结合自己对辛亥革命历史的

知识的了解，来进行其中蕴含革命精神、历史意义以及相关感

悟的讨论，这样就使班会课与历史学科进行了综合性的整合，

在跨学科的德育引导下，促进了学生家国情怀的形成与培养。

3.积极进行班会课中家国情怀教育活动的组织

班会课作为一种有效的德育教学活动，其教育形式与常

规的学科教学不同，知识的融合以及活动的开展会得到综合的

协调，这样就将理论知识与实践活动进行结合，使班会课能呈

现出更为活泼、开放的状态，有助于学生对班会课参与积极性

的激发。因此，在通过班会课对学生进行家国情怀培养的过程

中，教师就应积极的以之为主题，进行相应教学活动的开展，

以此促进相应理论知识教学的延伸以及实践，实现学生良好道

德品质、家国情怀的培养。如，教师在主题班会课以后，可以

带领学生到当地的历史博物馆、红色教育基地以及非物质文化

遗产展览馆等场所，使学生在实践性的参观、体验中感受到当

地丰富的文化的内涵，在丰富的教学活动中促进了学生家国情

怀的培养。另外，教师还可以积极的进行本地家国情怀教育资

源的优化整合，并进行具有家国情怀内涵教学活动的开展，

如，教师可以引导学生在课下与自己的爷爷、奶奶等经历过战

争的人进行交流，并将交流中获得的相关知识进行整合，在班

会课上进行合作探究。另外，教师还可以邀请当地的老红军、

老八路来班级里进行战争时期相关事迹的讲解，使学生在这些

知识的了解中，感受到革命战士身上可贵的精神，以此实现了

学生良好家国情怀的培养。

4.积极提升班主任的专业综合素养

在初中阶段的班级管理工作中，班主任教师既是班级事

务的管理者，同时也是德育教育工作的实施者和引导者。而在

通过班会课的开展对学生进行家国情怀培养的过程中，教师就

应充分注重自身知识结构体系、德育教育能力以及教学管理水

平等专业素养的综合性提升，只有这样，教师才能在班会课上

对各个学科中关于家国情怀的教学内容进行系统性的整合与运

用，也才能对学生的讨论、德育教学活动进行有效的引导与管

理，以此增强学生家国情怀培养的效果。因此，这就需要班主

任教师应积极的进行开展自主学习，不仅要对家国情怀相关的

知识进行综合性的学习，以此完善自己的知识结构体系，同时

还应对班会课的设计能力、组织能力以及管理能力进行综合性

的提升，从而实现班会课中德育教育功能的充分发挥。

三、初中班会课实施家国情怀教育的反思

在初中阶段的班会课中，教育反思是最为重要的一个活

动环节，通过及时总结、反思的进行，教师不仅更加有效的观

察、追踪了学生思想意识形态的变化，同时更有效的进行了班

会课中优秀经验的总结和相关不足的认识与完善，为后续班会

课的开展以及家国情怀教育的实施奠定了良好的基础。

1.教师应注重班会课中评价机制的优化

在初中阶段通过班会课的开展对学生进行家国情怀教育的

过程中，教育有效性的提升至关重要。因此，教师就应积极的

优化班会课的评价机制，使学生能在更加科学、全面的教育评

价中获得更为有效的活动效果，以此促进学生家国情怀的形成

与培养。如，教师可以利用班会课即将结束的几分钟时间，引

导学生以评价主体的地位，来开展有效的自我评价，这样就在

学生的自我反思中，体现了家国情怀教育的效果。

2.教师应注重学生家国情怀素养培养情况的追踪观察

家国情怀作为一种具有综合性的素质能力，其培养的过程

势必是漫长、艰苦的。因此，在通过班会课对学生进行家国情

怀素养培养的过程中，教师就应通过德育档案袋的构建，来对

学生家国情怀的培养情况和培养过程进行细致的记录与追踪，

这样教师就能以纵向的角度进行学生家国情怀形成情况的了

解，并在这一 基础上进一步进行相关班会课的设计与开展，

以此促进学生家国情怀的有效培养。

四、结语

总之，在现阶段的初中德育教育中，爱国主义的教育仍

然是德育教育体系中最核心的教学内容，而学生家国情怀的培

养也是德育教育的重要教学目标。因此，在初中班级管理工作

中，教师就应积极的通过相关主题班会课的组织与开展，来进

行家国情怀主题的引入、家国情怀教育内容的融合以及家国情

怀教学活动的开展等，来使学生获得更为有效的家国情怀教育

的渗透，使学生对国家、对民族产生浓厚的热爱之情。
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