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从抚州采茶戏的分类唱腔看其音乐特点
刘芬

抚州幼儿师范高等专科学校  江西  抚州  344200

[摘　要]抚州茶戏历史悠久，作为江西地方剧种，具有自己独特的艺术风格。从形态而言，该戏剧为歌舞类型，对其唱腔进

行评价分析，了解其音乐特点，有利于更加合理地辨识江西省各剧种。本次研究笔者就从抚州采茶戏的分类唱腔看其音乐特点进

行详细阐述。
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在南方歌舞戏剧中抚州采茶戏作为重要构成部分，有着

属于自身特点的声腔系统，同时其音乐特点也比较特殊。就基

本腔调而言，其包含两大系统，即打锣腔、梁山调；就唱腔而

言，也分为两类，即主要腔调与杂腔小调[1]。抚州茶戏诞生清

朝末年，已经有几百年的发展历史了，其发展历程不仅涵盖有

同时期地方剧种的基本特征，且也逐渐成为解读抚州文化的一

个重要史料[2]。下面笔者就从抚州采茶戏的分类唱腔进行探讨

分析，着重就其音乐特点进行阐述。

一、抚州采茶戏的发展历程

抚州采茶戏为地名冠之，在采茶戏中作为重要的构成部

分。抚州主要生产茶叶，在清朝末年的时候，江西境内就开始

盛行采茶戏，因地域差异，方言不同，使得抚州采茶戏逐渐形

成众多流派，比如高安采茶戏、赣南采茶戏以及萍乡采茶戏，

从东汉到现在，抚州已经成了经济文化沟通交流中心，在以往

抚州采茶戏被称之为半班、三脚班以及花鼓班等，从西汉到建

国阶段，抚州被多次改名，但是抚州采茶戏依旧未发生变化

[3]。抚州采茶戏主要经历了两个阶段，即孕育成型阶段和发展

成熟阶段，孕育成型阶为明末清初到清代中后期，其实抚州采

茶戏最早为茶灯歌舞表演，演出时以抚州方言为主，故事情

节简练且生动，同时内容朴实风趣，基于此逐步形成了具有

抚州特色的地方戏，最开始抚州采茶戏为单台戏、单台调，而

这些也为抚州采茶戏的形成奠定了基础。在清朝康熙年间和乾

隆年间，抚州三脚班取得了快速发展，在角色中增加了小生这

一角色，且对戏剧情节进行了丰富，抚州采茶戏也逐渐基本成

型。在新中国成立之前，官府为纠正民俗，对很多戏剧进行了

查禁，因采茶戏的演出形式比较灵活，且演出规模也比较小，

观众市场比较稳定，故三脚班逐渐开始过渡至半班[4]。在民国

时期，随着社会发展速度加快，抚州采茶戏也得到了相应的发

展，长时期流传于抚州的傀儡戏艺术者把傀儡戏剧目和采茶戏

相融合，使得抚州采茶戏更加丰富，而在很大程度上也促进了

三脚班戏剧的发展，扩展了其内容以及艺术形式，增强了戏剧

的表现力。在成熟发展阶段，成立了抚州采茶戏剧团，该剧团

的成立也就标志着抚州采茶戏进入到了专业化发展时期。随着

新中国的成立，人们生活也变得开始丰富，此时抚州采茶戏也

获得了相应的发展，逐渐从传统小戏过渡到现代戏，在该阶

段，抚州采茶戏不仅创作除了大量的作品，频繁演出，同时还

改良了剧目、曲调以及板式等。除此之外，随着文化政策的实

施，专业创作队伍的加入，让抚州采茶戏也变得更加完善以及

成熟，特别是采茶戏中《牡丹亭》就结合了戏曲乐队和西方乐

队编制，在戏剧中增加了很多西方元素，不管是乐队表现力，

还是舞台表演形式均得到了丰富，艺术水准明显升高[5]。

二、抚州采茶戏的分类

（一）唱腔分类

按照《中国戏剧音乐集成》中内容进行划分，抚州采茶

戏唱腔为两种，即主要腔调、杂腔小调，其中主要腔调又被划

分为两支，即本调和川调，杂腔小调含有多个当地小调，其形

式比较丰富，包罗万象[6]。由于抚州采茶戏唱腔发展时间比较

长，故在分类上有很大的不同。另外一种则将其划分为三大

类，即戏剧正调、民歌小调以及戏曲杂调。但从唱腔音乐上而

言，抚州采茶戏的表现形式均为同调，也可说是一腔到底，收

纳了很多民歌小调音乐，随意性比较大，在这种情况下也就出

现了同调性但是不同调式的音乐。

（二）伴奏乐器分类

抚州采茶戏有自身固定特性，伴奏乐器按照风格划分，可

分为武场的打击乐器与文场的拉弦乐器。其中武场戏节奏感比

较强，文场戏悠扬和谐，故抚州采茶戏有时浑厚或者悠扬，有

时又有力有度，伴奏非常丰富。

（三）内容分类

艺术来源生活，但是高于生活，而抚州采茶戏就是来源生

活的一个典范，不管是故事情节，还是表现形式均非常生动形

象，且唱腔动听、悠扬。通过特有的舞台表演形式不禁让人拍

手叫好，融入至舞台表演中，其内容活灵活现，且丰富多彩，

在无形中消除疲乏以及劳累。

三、主要腔调的音乐特点分析

抚州采茶戏的曲调形式通常分为两种，即长腔、简板，

前者即规整又相对自由，大部分在整段表演的首尾。抚州采茶

戏主要强调目前主要有两个部分组成，即本调与川调，本调又

被划分为两种，即正弦与反弦，正弦又被叫做本调，反弦包含

有抚调、毛洪调。正弦基本调式是徽调式，常用调性有凡字调

（即E宫）或者小工调（即D宫），其中《前厅贺寿燃喜鞭》、
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《你在长亭自作媒》分别是D宫调正板、E宫调散板[7]。从《前

厅贺寿燃喜鞭》中的曲调来看，第一段旋律中两句唱词，其中

上句是八小节，而下句则是六小节，导致不对称长短句的关键

因素就是上句句尾拖腔要比下句长。基于刘正维所著作品中对

打锣腔分布剧的分析，结合该句落音，可见该唱腔为蕲水腔支

系，声腔为徽调式，多为旦角使用。这两句旋律音列是典型五

声音阶，以词曲结合的形式使拖腔延长，该段旋律主要为级

进，其中最大跳进音程是纯四度。《你在长亭自作媒》所表现

出的唱腔更多是非规整性（本调），没有固定节拍，且节奏自

由。通常而言，本调散板多用在规整性唱腔前，或在两段唱腔

间发挥连接作用。而《前厅贺寿燃喜鞭》中举例的这段旋律三

段过门的音型与节奏均一致，和后面川调过门特征有很大的相

似之处，且在该段旋律中未发现本调正板中经常有的拖腔。就

音域上来讲，《前厅贺寿燃喜鞭》中的音域为小字组的A至小

字二组的D；而《你在长亭自作媒》中的音域则是小字组的B至

小字二组的E。在音域上二者差别不是很大，抚州采茶戏声腔

通常有男女之分，和女腔相比较，男腔要低穿纯四度，该特性

和戏曲腔调的定调特性相符合。

从抚调上来讲，抚调基本调式是宫调式，其中上句落音

大部分是商或者徽，B宫调式、A宫调式均是常用调式。就《故

国古穴南大门》中反弦正板来讲，旋律中第一段上句以及下句

的落音各是商调、宫调。就旋律上来讲，上下两句具有同头换

尾的特点，上下两句的前两小节大致一样，在第三小节开始旋

律发生变化，而后落音在宫。需要注意的是该唱段包含有两种

节奏，即正板和简板，以此形成对比，其中正板旋律属于长韵

节奏，简单言之就是有拖腔；简板没有拖腔，和正板相比较，

简板旋律间奏更为精炼。这也在侧面说明了长韵节奏通常在旋

律首尾。反弦中毛洪调和抚调的旋律结构大致一样，都是不对

称式的上下句格式。抚州采茶戏中就有同名剧目，即《毛洪

记》，该剧目基本调式有宫调和徽调，和抚调相比较，毛洪调

和本调间的关系更加紧密。就《张玉英打坐在绣房例》作为例

子，在旋律上，其1-13节均是两个上下句结构，1-7节是第一

段，8-13节是第二段，这两段的上句均是原样重复，仅仅只是

个别音发生了变化。下句则分别是3小节、两小节，属于不对

称格式。就调式而言，两段均为上句落音在羽调，而下句则落

音在徽凋，而这一特点也正好凸显出了其和本调之间的关系。

川调是早期抚州采茶戏民间戏班三脚班在本地民间小调的基础

上融合外来腔调形成的，包含有两个部分，即川调和芙蓉调。

其有三个特点，即基本结构是对称上下句、在基本调式上为本

土地方化的川调简板、过门都是等长。和梁山调存在的最大差

异就是川调过门都是等长，究其原因可能是川调间奏、旋律均

是不等长的。

四、杂腔小调的音乐特点分析

在旋律结构上进行划分，可将杂腔小调划分为两种，第一

种是经过吸收其他曲牌体戏曲的音乐特点发展而来，比如昆曲

或者高二腔等；第二种为多数来源于抚州地方民间音乐文化，

在这些文化中获得素材，比如茶灯调小调等
[8]。上述唱腔中，

第一种由于大部分是特殊场合使用，故在旋律上不属于抚州采

茶戏的音乐特点，可代表抚州采茶戏音乐特点的唱腔为第二

种。就《担子挑上肩》中生旦唱段作为例子，在旋律上，小调

未使用拖腔，和主要腔调相比较，更加轻快且活泼。在调式方

面和抚州采茶戏主要腔调相一致，举例的唱段调式就是徽调。

但是在节奏上，该唱段进入到3/4拍就有两次，从唱词来讲，

凸显出了某种曲牌体中的依字行腔这一特点。

结束语

综上言之，抚州采茶戏作为中华民族艺术瑰宝之一，其娱

乐形式也变得越来越多元化，如何促进其发展，使其更好地适

应社会需求，还需加强其和其他艺术戏曲之间的融合，充分挖

掘其音乐特点，在音乐教学中合理应用其音乐特点，继而将其

发扬光大。
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