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浅谈如何营造轻松的小学语文课堂氛围
逯兴兰

（山东省泰安市宁阳县华丰镇爵山小学  山东  泰安  271413）

[摘　要]语文的新课程特别强调要在语文的课堂教学中重视对学生人文意识的培养，明确指出“语文课程应培养学生热爱语

文的思想感情”，“重视提高学生的品德修养和审美情趣，使他们逐步形成良好的个性和健全的人格，促进德、智、体、美的和

谐发展”。本文着力探究如何营造轻松、和谐的课堂氛围，激发学生的学习兴趣。因为兴趣是最好的老师，是人力求认识某种事

物或活动的心理倾向，是引起和维持人的注意力的一个重要的内部因素。除此之外，教师在教学中应树立民主平等的观念，要尊

重学生、信任学生、赞赏学生，营造轻松愉悦的课堂氛围，让学生充分参与学习活动。学生才能喜欢语文，学好语文，从而提高

语文课的教学效力。那么如何构造轻松的学习氛围呢?我从以下几方面浅谈一下自己的看法。
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孔子云：“知之者不如好之者，好之者不如之者。”兴趣

是最好的老师，是人力求认识某种事 物或活动的心理倾向，

是引起和维持人的注意力的一个重要内部因素。一旦学生的兴

趣激发出来，教学就会取得事半功倍之效果。良好的课堂氛围

是指师生情理相容、感情融洽和谐、平等合作的师生关系。

创造民主、轻松、和谐、浓郁的课堂氛围，是激发学习兴趣、

焕发课堂活力的前提条件。新课标强调教师由传授者转为促进

者，由管理者转化为引导者，教师要摒弃“师道尊严”的旧

观念，设身处地 为学生创造轻松良好的学习氛围，建立一个

接纳 性宽容性的课堂气氛，形成一个互教互学的“学习共同

体”，尊重学生的学习体验，使学生无拘无束 地大胆质疑、

发表见解、与教师争论。只有这样民主宽松的教学环境，学生

才会以愉快的心情钻研问题、启动思维、驰骋想象。

新课标要求教师创设丰富的教学环境，激发学生的学习动

机，培养学生的学习兴趣。为了使学生愿学、乐学，我在多年

的课改实践中作了以下几方面的探究：

一、以微笑的方式授课，教师给学生亲切可感的外在形象

“教师是学生头顶的一片天空。”教师是课堂的管理者，

是教学计划的实施者、调控者。教师是营造良好课堂氛围的主

导者。教师的教态促成良好课堂气氛教态是教师讲课时的情绪

的外在表现，比如：教学心情、表情、体态动作、神态等，

是教师开展课堂教学的一种重要辅助手段。学生在课堂上会通

过教师有声语言的讲解而“察其容”，而且还会通过教师的教

态而“观其色”。教师的教态在无形中形成了一种教学气氛，

学生在无形中感受到一种课堂气氛。因此，教师的教学态度直

接影响课堂气氛。教师的教态有先入为主的作用。当教师走进

教师的那一刻，教师教态会直接影响到学生上课的情绪，这种

先入为主的方式常常会有意想不到的效果。所以，教师要用亲

和、自然的教态去面对学生，及时调整好你的心态和精神面

貌。

在营造良好的课堂气氛中，充满微笑地去授课，这是一

种简单易行，而又行之有效的方法。当然，这种微笑是发自内

心的，是对学生的一种关爱，是一种与学生心理上的交流，而

非一种矫揉造作、虚假的表情。学生在洋溢着微笑的课堂中，

会感到教师的可亲可敬。现在有些教师在授课时，总是板着面

孔，处处想着在学生中树立威严感，这就在无形中就扼杀学生

对你的亲切感。那样的话，试问，学生还愿意和你交流问题

吗？其实，教师的威严不是建立在严厉的表情基础上的，而

是来自于你的学问和修养。微笑着面对学生，其实是一种自

信，一种认为自己的魅力可以征服学生的自信。而板起面孔去

说教，往往是因为觉得自己没有能力征服学生，而运用一种外

来的压力去迫使学生去做，我想，这有时似乎会起到一定的效

果，但往往不能持久。因此，语文教师要想使学生在一种欢

悦、畅快的课堂气氛中去追求知识，那就要首先自己充满这种

情绪，用自己欢悦的情绪去感染学生。

二、给学生以鼓励和赞扬，激发学生的学习兴趣

人类本质最殷切的需要就是渴望被赏识。老师要关注学生

成长的每一点进步，帮助学生发现 自己、肯定自己，“好孩

子是夸出来的”。清代学者 颜元也说过：“数子一过，不如

奖子一长。”这都是讲赞扬欣赏的激励效用。赞赏是廉价的，

也是无价的。同学的掌声，老师的赞扬，小小的奖品，都是学

生走向成功的力量源泉。课堂上笔者采用多种表扬方式：或用

赞许的 口吻--“你说得真好!”“你的想法真棒!”“你想 象

力真丰富!”；或用亲切的动作--拍拍肩膀，轻轻一点头，微

微一笑。

每节课笔者尽量多赞赏学生，不光赞赏一个两个，而是赞

赏一群一批，甚至全班；不是虚伪的应付的，而是真真切切实

实在在的。有了赞赏这一“添加剂”，学生在学习中就能 常

常感受到成功的喜悦、学习的乐趣，课堂气氛活跃，学习效果

好。可以说，赞赏出创造力，赞赏出学 习兴趣，赞赏出进步

的学生，赞赏出有特点的学生。通过赞赏融洽了师生关系，活

跃了课堂氛围，激发了创造热情，对学生的学习质量和能力养

成 起着十分明显的促进作用。在教学过程中，教师既要赏识

学生对知识的掌握及能力的提高，又要赏识学生在学习过程及 

方法上的优良行为，还要赏识学生在情感态度、价值观等方面

的积极表现。苏霍姆林斯基提醒我们教育工作者：“请记住成

功的快乐是一种巨大的精 神力量，它可以促进儿童好好学习

的愿望。”

三、用多媒体来辅助教学，激发学生的情趣和学习的兴趣

在现代教育技术的推动下，小学语文课堂气氛的营造方法

变得更加多样、可行，教师在实践中，应该充分利用多媒体技

术，为学生提供生动有趣的教学环境。所以多媒体教学已成为

教学活动中必不可少的一个重要环节和要素。在课堂教学活动

中，教师利用多媒体技术，使教学形式和教学方式变得灵活多

样，彻底改变了过去单凋死板的课堂教学方式；让多媒体技术

与语文课堂教学环节有机结合，生动有趣的教学形式激发了学

生的学习兴趣，给学生直观形象、生动新鲜的视听感受，对具

有强烈好奇心的学生来说，具有极强的吸引力。从而提高了课
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堂教学效果。

例如，教学《黄山》一课时，为了让学生真实地感受黄

山的美景。教师可以寻找一些黄山的图片，再配上适合的背

影音乐，制作成幻灯片，从而让学生真实、生动地感受黄山的

美。再如在《观潮》一课的教学设计中，教师不仅要利用文字

为学生展现钱塘江大超的宏伟壮阔，还可以利用教学视频，为

学生提供逼真的视听体验，以引导学生形成动态化的体验，构

建活泼的课堂氛围，并在文字与画面的对照中，体会作者文字

的精炼与准确。当然，信息技术在营造课堂气氛中的优势是传

统教学方式不可比拟的，但是教师在利用的过程中，也应该把

握一定的分寸，避免让信息技术控制整个课堂。从教育教学规

律来看，课堂上的人与人之间的互动交流才是营造课堂氛围的

关键，因此，在课堂实践中，教师应该注重调整传统教学方

式，为学生营造一个合作互动的教学氛围，以避免课堂中单调

的人机交流，增强课堂中的人与人的情感互动，例如在《黄鹤

楼送孟浩然之广陵》的古诗教学中，教师可以将学生划分为不

同的学习小组，让学生根据自主预习的结果，对古诗内容进行

讨论与分析，这样在合作中，学生之间就能够相互弥补观点的

不足，并创建活跃、开放的讨论氛围，进而提高课堂讨论的实

际效果，强化学生对古诗情感的深入理解，并提高课堂教学质

量。通过多媒体技术不仅可以感染学生，更重要的是可以使课

堂教学活动生动有趣，调动学生对语文学习的兴趣和爱好，让

学生喜欢语文学习，爱上语文，这样就激发了学生的学生情趣

和学习兴趣。

四、平等信任，给学生参与学习的自主权和自豪感

在传统教学模式中，教师对学生的学习成绩具有最高裁

定权，却忽视了学生的自评与互评，实质上也漠视了学生主

体能动性的一种表现。当学生的自觉意识得到高度强化，内在

的进取热情已得到激发，教师就可以把学生的自评与互评 权

交还给他们，激发其活跃的主体意识，感受班集 体内平等、

和谐、信赖的自由氛围。我在平时教学过程中，经常把诸如抄

写、默写、背诵等客观作业交给学生自检瓦评，取长补短。

学生在评改时，既能感受到老师的信任，也感 受到当一回老

师的快乐，还把知识又复习了一遍，一举三得。作文评改是语

文教师的重荷，而往往教师批得辛辛苦苦，学生一看了之，真

正的高耗低效。对于作文的评改，笔者经常“放纵”，具体的

做法为：将本次作文评分标准板书在黑板上，先由学生独 立

评改一篇作文，要求有勾画有旁批有总评有分 数并有签名，

然后以小组为单位交流补充，目的是多多学习他人的作文写法

及评法，最后由各组推荐出一两篇优秀作文或评文，借助实

物投影仪师 生一起复评，选出最佳作文或评文。当热烈真诚

的 掌声伴着笑声在教室里回荡，所有同学都陶醉在 这严肃又

活泼、平等与信任的气氛中，眼神中闪烁着主动参与评改的自

豪感。这样不仅让笔者从繁 重的作文评改中解脱出来，而且

也激发了学生的 写作兴趣，让以往死气沉沉的作文评讲课变

得活力四射，每周六的作文评讲课也成了同学们的周末礼物--

开心一刻，收获无限。曾有老师感叹考试“不是考学生，而是

考老师”。的确，一次考试，语文老师需几天才能改完，而那

时学生早已把考试内容遗忘到九天云外，劳而功小。对此笔者

尝试着改革，在上学期，除了期中期末考试，单元测验笔者全

“放手”：头天考，第二天白评自改，老师讲评时作好评改指

导，学生个人无法把握的可询问老师。刚开始实行时，笔者还

真担心学生乱给分数，但从事后收上来的试卷可看出学生还

是诚实可信的。这种评改方式可把学 生由过去的注重“形”

（即分数）转而注重“质”（明白每一题的得失），从而有利

于下一阶段的学习下一阶段的测试。

五、提高教师的教学艺术和自身魅力，营造轻松的课堂氛

围

实施素质教育的一个重要前提，就是要造就一支高素质

的教师队伍，即有魅力的教师。而教学艺术是教师达到最佳教

学效果的方法、技巧和创造能力的综合表现，它主要表现在教

师对教学过程的把握和教学方法的运用上。在影响语文课堂气

氛的诸因素中，教师的教学艺术是一个重要因素，教师首先应

从教育思想和教育方法放手，应积极培养和保护学生的好奇

心、探索欲。“学起于思，思源于疑。”鼓励学生独立思考，

大胆质疑。同时，教师要善于用自己的态度、语言和技巧创设

一种宽松、和谐和进取的课堂气氛，使学生思维处于高度活跃

状态，而 语文教师要将学生带人美妙的文学殿堂，最 重要的

还得用语文的真正学识去感染学生，使其受到熏陶--教师满腹

经纶，才气横溢，授课时，或宏论滔滔，妙语连珠，或精点略

评，字字珠玑，让 学生如饮甘醇，定会极大激发学生的学习

兴趣。语文教师不仅要熟悉教材，对典范的名篇佳 作记忆成

诵，而且应形成自己钻研教材的真功夫，能常教常新，能给

学生以艺术熏陶与美的享受，真正成为学生求知与做人的良师

益友。语文教师出色的艺术审美能力与艺术创新能力，有助于

激活 课堂气氛，使课堂充满朝气与生机，因为学生在教师的

引领与点拨下，能够从教材的字里行间发现各种静态美、动态

美、形态美、色泽美、韵律美，能够用自己的心灵感受到教材

横生的情趣。不仅如此，教师匠心独运的板书设计也能给学生

以美的享受、美的熏陶，从而激发起学习语文的兴趣，焕发出

语文课堂的活力。

总之，教师在教学中应树立民主平等的观念，要尊重学

生、信任学生、赞赏学生，营造轻松浓郁的课堂氛围，让学生

充分参与学习活动。在课堂上不能挫伤学生的自尊心，打击学

生的积极性，摈弃以往把语文课堂变成教师居高临下向学生施

舍知识的场所，摈弃家长制、霸道者的教风，要代之以 民主

平等的态度去真诚关心学生，爱护学生。同时教师要结合语文

学科特点、教学对象、教学环境等因素，灵活地采取适合的教

学模式，才能提高教学效率，创设良好的轻松的课堂气氛。而

小学生生性活泼、好动，注意力不持久，创设良好的课堂气氛

显得尤为重要。营造良好课堂氛围的方法有很多，还需要我们

在教学中不断去发现和总结，相信这样的教学能把孩子们引入

学习的自由天地，让他们快乐地邀游在知识的海洋。
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