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初中语文教学中渗透传统文化教育的策略
刘琳珂

吉林省长春市宽城区第七十中学  吉林  长春  130051

[摘　要]初中的学习是一个过渡阶段，它是由小学的基础学习过渡到更高级学习阶段的一个过程，对于学生三观塑造的一

个重要时期，学生对传统文化的学习吸收能力都是很强的。所以，在初中时期将传统文化的学习加入到语文教学当中不但可以增

加学生的知识面，还可以对教学内容进行丰富，从而有效提高学生的综合实力，促使学生全面发展。以上可知，教师应当根据初

中青少年的生理与心理特征，将课文中学到的传统文化结合实际生活，更加有效地对学生的人文素养进行提高，有效陶冶学生情

操。
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引言

语文学科是文化的载体，语文课程中的文言文、古诗词、

成语、寓言故事或者写作技巧等，都是语言文化、文学艺术传

达的重要途径。我们在语文教学中渗透传统文化是尊重语文学

科本质特征的表现。特别是对于中学生而言，文化的渗透还

对帮助学生树立正确的价值观、培养学生的文化自信和文化自

尊、提高学生的文化素养、文学水平有重要意义，值得教育工

作者探索。

1 在初中语文教学中渗透传统文化教育的意义

1.1 推动传统文化传承

从目前来看，对于传统文化的保护、弘扬、创新、发展虽

然逐渐受到了社会各界的重视，但由于传统文化传承人相对较

少，人们对于传统文化的了解也相对有限，因此即便政府部门

能够在传统文化保护、传承领域方面给予充足的资金、人力支

持，传统文化传承工作也同样具有较高的难度。而通过对传统

文化教育的渗透，则能够将传统文化传承工作与教育工作紧密

联系起来，使当代学生群体能够对传统文化拥有更多了解，同

时为社会培养更多传统文化传承人。

1.2 增强学生的民族自豪感

我国在上下五千年的历史发展过程中，积累了丰富的传

统文化，它们都是中华民族的重要精神瑰宝，支撑着国家与社

会不断健康发展。传统文化有着一种潜移默化的影响力，因其

历史悠久，会自然而然地形成一种人们精神的依托。在初中语

文教学中渗透传统文化教育意义深远，因为不知在某个节点、

某个境遇或者某个时刻能让学生的内心与它产生共鸣[1]。传统

文化是仙人留下的宝贵财富，是其他国家无法比拟的，比如，

四书五经、唐诗宋词等都是需要人们认真考究的深远的文学历

史。学生在学习古诗文的过程中会慢慢体会古人当时的心境、

当时的经济发展情况，所以在教学古诗文的过程中，可以先给

学生讲述一下当时的背景，然后学生就能理解更加深刻了。在

了解当时背景后，吸引学生的好奇心，学生带着好奇心去学习

古诗文，学习效果更好。

2 学习传统文化的主要问题

2.1 学习兴趣不强烈，学习热情不高

从学生的角度出发，学生学习传统文化的兴趣不浓厚，文

化素质偏低，缺乏对传统文化的认知，学习的积极性不高。随

着信息时代的发展，学生想了解国外新鲜的文化，而对长期接

触的中华传统文化感到厌烦。他们多为独生子女，习惯于以自

我为中心，以经济能力作为评判个人价值的标准，缺乏相关人

文素养会影响到今后人格的健全发展[2]。

2.2 缺乏关注精神品质，过于重视成绩

从教师的角度来看，教师花费大部分时间用来关注学生

的成绩，而不是精神品质。由于教师教学任务重，教学方法较

单一，知识储备不足以及没有制定合适的教学计划等导致了学

生机械化、灌输式地接受学习，使学生在课堂上与教师缺乏沟

通、互动，对传统文化失去兴趣，语文学习变成一种负担。

3 在语文教学中传统文化的渗透策略

3.1 立足教材内容，挖掘人物品质

就传统文化来说，其形式是丰富多样的，如儒家文化中

的尊师重道、道家道法自然等都是传统文化的重要组成部分，

对于学生的学习和成长具有关键的推动作用。在初中语文教材

中，蕴藏着大量的语文知识，其中包含着不少关于传统文化方

面的内容，对此在日常教学中，教师有必要从教材出发，深入

挖掘其中的传统文化元素，在帮助学生把握文本内涵的同时，

学习不同人物身上具备的高尚品质，以此促进传统文化的弘扬

和传承[3]。例如，教学《爱莲说》这一课时，其中通过“出淤

泥而不染，濯清涟而不妖”来描写莲的形象和品质，在歌颂莲

花坚贞品格的同时，表现出周敦颐洁身自爱的高洁人格和洒脱

的胸襟，告诉我们不管身处何地，都不应被外界所影响，要时

刻保持内心深处的坚守……在正式教学时，通过对教材内容的

深入挖掘，引导学生学习人物的优良品质，从而不断升华自身

的思想境界。

3.2 把握文本意境，接受文化熏陶

在初中语文课堂教学中，教师有必要将学生的实际情况和

学习需求作为着手点，并结合实际教学内容，为学生创设相应

的教学情境，让学生在学习过程中进入文本意境中，从而更好

地理解作者传达的思想情感，促进学生思想品质、文学素养的

进一步提升。例如，教学《茅屋为秋风所破歌》这一课时，考

虑到学生年龄较小，生活经验和阅历尚不丰富，难以真正体会

作者当时所处的时代和表达的思想情怀。对此，教师借助现代

化教学设备，为学生展示相应的图片或视频，以此介绍作者所

处时代背景下人民群众的生活状态，让学生试着站在作者所处
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的时代看待问题：在战乱背景下，作者难以保障自身的生活，

但是依旧不忘推己及人，忧国忧民。通过这样的方式，对学生

进行适当的引导和点拨，促使学生在把握文本内涵的基础上，

受到传统文化的感染和熏陶，从而逐步形成家国情怀意识，为

今后成长提供有力支撑[4]。

3.3 精读传统诗词，品鉴文化魅力

在初中语文教材中，古诗词、诗歌以及文言文等都是学

生接触和学习传统文化的渠道。对此，在正式教学中，教师就

应当严格遵循新课标的要求，精选一些符合学生的课外诗词等

读物，并且合理规划、安排时间，让学生进行诵读、品鉴，从

而感知其中的深刻意义，不断促进学生文学底蕴和语文素养的

提升。例如，教学《沁园春·雪》这一课之后，为了激发学生

对祖国大好河山的赞美和热爱之情，让学生铭记以往的艰辛历

史，树立理想信念和远大抱负，教师就可以让学生进行诵读，

从而更加切实地体会到红军战士在如此艰苦的环境下仍然坚定

信念、奋勇前进的高尚精神，感受作者在险恶的革命形势下，

依旧从容不迫的胸襟。这样一来，不仅能进一步开阔学生的视

野，扩充学生的知识面，还能让学生领悟到传统文化的魅力所

在，深刻意识到现如今幸福生活的来之不易，应当学会珍惜、

积极向上、努力进取，以积极的心态面对人生的挑战，成为一

名心中有国、心中有家的青少年[5]。

3.4 营造良好的文化氛围，在古诗文教学中逐渐渗透

3.4.1 在诵读经典中积累文化知识

中华民族经过长久的发展，形成了丰富璀璨的文化，拥

有非常深厚的文化底蕴，炎黄子孙传承了许许多多优秀的品质

和美德。在初中的语文学习当中有非常多语言优美的古诗文，

文质兼备、朗朗上口，并且容易朗诵。这些著名古诗文都有着

自身独特的音韵味以及意境美，当教师在进行古诗文教学的时

候应该富有感情地来诵读，通过生动形象的图文动画来展现诗

文当中的意境，从而激发学生的学习兴趣。就比如在学习元曲

《天净沙.秋思》这一课文的时候，教师可以灵活地采用多媒

体进行教学，营造出一个良好的学习氛围，就比如讲到“枯藤

老树昏鸦，小桥流水人家，古道西风瘦马，夕阳西下”的时候

就可以在课堂上播放相关的图片，让学生能够直观地看到古诗

文当中的场景，然后教师再根据诗文写作背景来分析词句含

义，这样有利于学生更好地理解课文含义，更有效地感受到作

者所要表达的情感，进而有效掌握诗词内容。

3.4.2 亲近古诗文，引导学生感悟传统文化精髓

能够出现在初中课本当中的古代文学都是来自古代名家的

佳作，这些作品都是对名家的感悟和认识的一个有效记录，并

且将中华传统文化浓缩其中，进而不断传承发扬，是非常具有

教育意义的内容。古典诗词是我国传统文化当中的瑰宝。就比

如爱国情怀是中华民族最为浓郁的情感。南宋诗人陆游在诗中

写到“位卑不敢忘忧国”，表达了诗人一生爱国忧民的情怀；

文天祥的千古名句“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”更是

表达了作者慷慨就义、忧国之痛、为国捐躯的壮志豪情；岳飞

的《满江红》表现了作者珍惜年华，致力于抗金，收复失地的

决心，要为国家做出贡献的大无畏精神与雄心壮志的气概，对

炎黄子孙的爱国之心有很大的触动和激发，表现了中华民族的

浩然正气；此外，还有王昌龄的《出塞》和李清照的《夏日绝

句》等都表现了强烈的爱国情怀。在进行教学的过程当中，应

该引导学生了解写作的背景，充分理解每一句词句的含义，让

学生能够深刻地体会到诗词当中蕴含的爱国情怀和强烈情感。

在进行语文教学的时候应该带领学生感受学习内容当中体会到

亲情教育、友情教育，并且促使学生热爱自己的家乡，使得学

生能够在熏陶当中受到感染，从而强化学生的传统文化教育，

使得古诗文能够得到更好的传承和发扬。

3.4.3 依托中华传统节日传承传统文化知识

我国的传统节日由春节、清明、端午、中秋和重阳等组

成，这些传统节日宛如一幅历史文化长卷，充满诗情画意，包

含着丰富的内容和礼仪形式。传统节日所具有的伦理道德和审

美内涵，在今天仍具有重要的社会意义和人生意义。如今依然

红红火火的中国年，规模如此巨大的节日，在世界上着实罕

见。几千年来，“春节”或“过年”的各项活动、风俗和仪

式，已深深地内化为中国人的道德意识和行为习惯。在漫长的

历史长河中，历代的文人雅士、诗人墨客，为一个个节日谱

写了许多千古名篇，这些诗文脍炙人口，被广为传颂，使中国

的传统节日渗透出深厚的文化底蕴，精彩浪漫，大俗中透着大

雅，雅俗共赏。要让传统节日成为传承中华美德与传统文化的

重要载体，回归传统。中学生感受中华五千年的文化精髓，让

传统文化的精神力量，正确引导个人价值观，重拾一份精神文

明的信仰，流芳百世。文化不仅仅是典籍和宫殿，更是民族凝

聚力、民族心理的积淀。

结语

总而言之，初中语文教材中包含了许多传统文化元素，作

为新时期的教育工作者，应当深刻认识到其重要价值，并且采

取切实可行的策略将其真正渗透到课堂教学中。具体来说，可

以从以上四个方面出发，构建高质量的语文课堂，进一步拉近

学生与传统文化之间的距离，让传统文化进入学生的学习、生

活中，成为学生的“良师益友”。
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