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阅读写作

浅谈“幼小衔接”背景下幼儿阅读能力的培养
叶志辉

广州市白云区太和镇教育指导中心

[摘　要]幼儿时期是孩子语言发展的关键阶段，也是最佳时期。在学前教育阶段，培养幼儿阅读能力，使其完成语言口头

表达向书面表达的过度，顺利进入小学阶段，并且适应小学环境，是幼儿教师的重要任务，这对于幼儿长期的学习生涯来讲也

至关重要。因此，本文将针对如何培养幼儿阅读能力进行探讨。
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3-6岁幼儿时期是孩子们语言能力形成及发展的最佳时

期，在幼小衔接阶段，应当着重培养幼儿的阅读能力，使其

完成语言口头表达像书面表述的过渡，这对于其进入小学阶

段之后的学习来讲也具有重要的意义。并且，在新的《幼儿

园教育指导纲要》颁布之后，要求幼儿教师在日常的实践过

程中，将培养幼儿对于生活中常见的简单标记和文字符号的

兴趣，作为教学工作中的重点内容，并且采用图书、绘画以

及其他类型的方式，引导幼儿热爱书籍，喜好阅读，并产

生浓厚的阅读兴趣，培养幼儿阅读能力。这充分展示了国家

级教育行业对于幼儿阅读能力的重视程度，因此，作为幼儿

教师，应当在日常的教学实践过程中有目的地去设计教学内

容，帮助孩子提高对于阅读的兴趣，并采用科学合理的教学

方法，提高幼儿阅读能力。针对幼小衔接背景下，如何培养

并提升幼儿阅读能力，本文结合实践活动来谈一些体会。

一、选择合适的绘本

多位教育学专家根据大量的实践过程进行研究之后发

现，选择与幼儿认知水平相当的知识载体，更能够激发幼儿

产生学习的内在动力，并且获得良好的学习效果。因此，在

给幼儿选择绘本读物时，也应该采取这样的原则。教师应当

根据孩子的年龄，去选择合适的图书和绘本。

幼儿阶段的孩子更喜欢色彩丰富的事物，因此幼儿教

师可以选择合适的绘本。其中，图画和颜色是绘本的最大优

势，也是其最具特色的地方，因此绘本是符合幼儿年龄阶段

的孩子阅读的书籍形式。所以幼儿教师可以更多的选择绘本

作为孩子的读物，在选择绘本种类时，幼师应当充分考虑幼

儿的能力等。比如，在幼儿园大班中，孩子们即将成为一名

小学生，教师在选择绘本时，会倾向于能够培养幼儿规则意

识，加强幼儿责任感，培养幼儿独立性的读物。如选择“我

不拖拉”这一绘本，旨在通过绘本中的故事内容加强幼儿的

时间意识，使之明白在游戏及学习过程中遵守时间规则的重

要性。

二、绘本资源的有效利用

教师在选择绘本时，可以扩大绘本教学资源库，将优质

的绘本教育资源引进到教学中来，不仅可以在市面上购买纸

质版的幼儿绘本阅读书籍。同时，也可以在网络上寻找适合

于幼儿年龄阶段阅读的优质绘本，采用多媒体设备的形式或

采用打印纸质版的形式展示给幼儿，让孩子有机会接触到更

多优质、有特色的绘本，并在此基础上去掌握更多丰富的知

识，提升幼儿阅读兴趣。

三、采用多样化的教学方式

在科技高速发展的背景下，教师在教学的过程中也可以

使用各种多媒体技术，如AR、3D形式，同时教师也可以在组

织绘本学习的过程中，利用多媒体技术创设互动性、游戏性

更强的绘本阅读过程。

比如，入园指导时，曾经在一次绘本集体阅读过程中，

看到教师将绘本中的故事制作成为动画，让书本中的文字内

容成为生动的视频形象，从而激发了幼儿浓厚的学习兴趣。

在老师带领孩子们一起阅读完书本中的故事内容之后，再向

孩子们展示多媒体教学内容，让孩子们从书本的文字阅读转

化成为直观的视觉体验，这样能够使他们更加明白书中所展

现的故事情节。同时，也能够在观看视频故事的基础上，加

深对于故事内容的理解，并在多媒体视频营造的浓厚的学习

氛围中，进一步激发幼儿的阅读兴趣，也可以通过这一种方

式激发他们表达自我的欲望，提高其语言表达的积极性以及

语言表述能力。

四、将音乐游戏融入绘本教学

绘本中的故事内容有时会显得枯燥、乏味，老师讲解起

来也略感疲惫，因此，在绘本内容的基础上，可以融入一些

音乐游戏，使得绘本的阅读更加有趣。但是，并非所有的绘

本均适合于加入音乐，这是需要幼儿教师根据实际的绘本内

容进行挑选和设计的。

比如，在一次公开教学中，教师选择了“野猪先生去野

餐”这一个绘本作为阅读活动的教学内容。猪先生想约猪小

姐一起去野餐，他遇到了许多的动物好朋友，他们为猪先生

挑选了各种各样有趣的礼物，比如有狐狸的尾巴、狮子的头

发和斑马的条纹等，希望可以帮助猪先生利用这些礼物，打

动猪小姐。但是当猪先生带着这些礼物到猪小姐家门口时，

猪小姐却被他的行为以及这些礼物吓了一跳。

这个故事讲述的内容是十分有趣的，为了能够让孩子们

更加明白故事中所讲述的内容，并活跃课堂气氛。教师组织

孩子们扮演故事中的各种动物，如猪先生、猪小姐、狐狸、

狮子、斑马等。在音乐扮演游戏过程中，孩子们围绕起来形
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成一个圆圈，老师播放音乐，扮演猪先生的小朋友，围绕着

圆圈，跟随着音乐的节奏转圈走。当音乐停止时，猪先生走

到哪位小朋友面前，那么扮演某个动物的小朋友就需要将自

己的物品借给猪先生。通过这样的游戏环境，激发了孩子们

的参与兴趣，并且在游戏活动过程中也更加理解有故事中所

表达的内容。

五、营造轻松的阅读氛围

幼儿良好阅读习惯的培养离不开一个良好的阅读环境，

在幼儿园中，教师应当为孩子的营造一个良好的阅读环境，

并形成良好的阅读氛围。在幼儿园班级教室中的某个角落，

可以设置一个安静、轻松、温暖、干净的阅读场所。教育专

家曾经指出，培养幼儿对于阅读的兴趣的第一步就是要给孩

子一个充满书香的家园。因此，在班级中的阅读场所中，可

以摆放多个书柜，放置多种类型的绘本，供孩子们自由选

择。绘本的涉及的内容应当广泛，且适合于男孩儿和女孩儿

的阅读。

在这一环境中，孩子们能够感受到书本所营造出的学习

环境，也可在这一区域内享受安静阅读带来的乐趣。除此之

外，教师应当为孩子们营造一个读书的氛围，在每天或每周

的幼儿教学实践过程中，设置一个专门的时间段用于阅读，

孩子们可以在这一区域内选择自己喜爱的绘本，并聚集在一

起阅读喜爱的书籍，教师在这一过程中也应当加入进来，为

孩子们做出榜样，潜移默化地让孩子爱上阅读。

六、运用有效的指导策略

在孩子们进行阅读的过程中，教师可以采用多种教学方

式指导和引领幼儿的阅读，让孩子们在阅读的过程中更加主

动与积极。比如，在指导阅读《猜猜我有多爱你》绘本过程

中，教师可以引导幼儿将故事情节或者是具体的内容复述出

来，并且表达自己的观点与想法，在这个过程中不仅能够让

孩子对于故事的理解程度更深，也能够加强幼儿的语言表达

能力。教师可以在幼儿阅读之后提问，“当兔子妈妈听到小

兔子说自己对妈妈的爱有自己张开的手掌那么大那么高的时

候，兔妈妈会怎么说呢？”“如果是你，你会怎样来表表达

呢？”。通过这样的方式，能够让孩子们更加融入故事内容

中来，也能激发幼儿的想象力，调动孩子阅读兴趣。

七、通过家园合作方式培养幼儿阅读能力

除了在幼儿园日常教学过程中对幼儿的阅读能力进行培

养之外，教师可以充分发动幼儿家长，利用家长以及家庭环

境的优势，在教师与家长之间达成家园共育关系，共同完成

孩子阅读能力培养过程。

家长是孩子的第一任老师，其身上所肩负的教育责任与

义务重大，因此，教师应当充分与家长建立联系，并使其明

白在幼儿成长与教育的过程中离不开家长的指导。所以，要

家长应当与幼儿教师形成合力，共同对于幼儿的阅读进行指

导。总之，要通过家长和教师双方的交流与配合达成共识，

使得家长明白幼儿阅读能力培养的重要性，并积极参与到阅

读能力培养的过程中来。

教师应当指导家长为幼儿提供一个良好的家庭阅读环

境，在家庭中应当设置一个学习的环境，营造阅读的氛围，

丰富儿童读物，这样孩子们才有机会和条件去阅读书籍。在

良好的阅读环境中，孩子们的阅读过程也会更加高效。同

时，家长应当保证幼儿阅读环境通风良好、安静，幼儿愿意

在这样的环境中去阅读。阅读书籍的选择也应当充分考虑到

自家幼儿的兴趣。同时，家庭中的成员平时应多陪伴孩子阅

读，在亲子阅读的过程中充分给予孩子阅读指导和鼓励，培

养幼儿坚持阅读的好习惯。

除此之外，家长与幼儿园之间的合作可以采取更多样的

形式，如在幼儿园中可以开展丰富的亲子阅读活动。比如故

事表演、亲子阅读交流会等内容，在这些活动进行过程中，

家长可在教师的指导下，懂得更加科学合理的亲子阅读举

措，并且教师也能够在活动进行的过程中，掌握家长与幼儿

亲子阅读的现状，进行针对性的阅读指导。

总而言之，阅读对于孩子的一生成长都具有关键的意

义。而幼儿阶段是培养幼儿阅读能力与阅读兴趣的关键时

期，教师应当充分认识到自己在幼儿阅读能力培养过程中的

重要角色，并在幼儿阅读能力培养过程中起到应有的作用。

通过为幼儿选择合适的优质的绘本、采用多样的教学方式、

恰当的教学策略，营造浓厚的阅读氛围，来提高孩子对于阅

读的兴趣，并逐步培养阅读理解的能力和语言表达的能力，

使得幼儿在教师和家长的帮助下，更好地欣赏和接受绘本中

的故事内容。

培养幼儿阅读能力是一个漫长而艰辛的过程，在实践

过程中，我们幼儿教师应当勇于探索，善于观察，根据孩子

的特点，去采用科学合理的教学方法，与孩子进行双向的合

作，让幼儿在步入小学阶段之后，更加适应小学时期的阅读

内容。我相信，只要我们用心去做，努力去实践与探索，一

定能够在幼儿阶段成功培养孩子们对于阅读的兴趣，让阅读

在每一个孩子心目中都绽放出奇异的光彩！
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